
PIAUÍ SEGUE 
EM ALERTA DE 
CHUVAS FORTES
ATÉ DOMINGO
Todo o território do Piauí
está sob alerta para chuvas
intensas, conforme avisos
emitidos pelo Instituto
Nacional de Meteorologia
(INMET). THERESINA 5

TORCIDA DO 
FLA DESPEJA 
CRÍTICAS 
AO TIME
O Flamengo foi derrotado
pelo Lanús por 3 a 2 na noite
da última quinta-feira e ficou
com o vice da Recopa Sul-
Americana. ESPORTE 6

DESCOBERTA NO
PIAUÍ IDENTIFICA
PRIMEIROS 
PELICOSSAUROS
Os primeiros fósseis de peli-
cossauros já registrados no
Brasil foram identificados  por
uma equipe do paleontólogo
Juan Carlos.  THERESINA 5
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O ministro Camilo Santana divulgou dados do Censo Escolar que colocam o Piauí como
líder nacional em matrículas em tempo integral e ensino técnico. POLÍTICA 3
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PIAUÍ LIDERA RANKING
NACIONAL DE ENSINO INTEGRAL

WELLINGTON DIAS
ENTREGA VANS A
PREFEITURAS
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Uma pesquisa realizada pelo Vigitel, para o
Ministério da Saúde, traz dados preocu-
pantes sobre o crescente aumento de pe-
so da população brasileira nos últimos 18 a-
nos. O estudo feito pelo Sistema de Vigi-
lância de Fatores de Risco e Proteção para
Doenças Crônicas por Inquérito Telefônico,
aponta que entre 2006 e 2024, a obesida-
de entre brasileiros aumentou 118%. E se
nessa avaliação considerado o sobrepeso,
quando o índice de massa corporal (IMC)
ultrapassa 25 kg/m², na caminhada para o-
besidade, a elevação foi ao pico de 46,9%.

Na leitura geral, a pesquisa aponta que 62-
,6% dos brasileiros estão sendo afetados
pelo aumento de peso. Em todos os casos,
as altas mais acentuadas atingiram aque-
les e aquelas entre 25 e 34 anos de idade,
homens e mulheres com ensino médio
completo e superior incompleto. Esses nú-
meros colocam o Brasil na delicada posi-
ção de ostentar uma média superior à
situação registrada no mundo. Segundo
dados mais recentes da Organização Mun-
dial da Saúde (OMS), cerca de 16% dos a-
dultos têm obesidade no planeta, e 43%
têm sobrepeso.

Essas conclusões trazem enorme preocu-
pação ao governo no campo da saúde
pública, em razão de a obesidade conter
em si riscos significativos à instalação de
outras enfermidades nefastas, como e-
xemplos, sobre a prevalência da hiperten-
são e do diabetes, doenças de marcante
gravidade, que muito frequemente trazem
outras complicações e levam à morte.

O Sistema Vigitel, implantado em 2006
em todas as capitais dos Estados brasilei-
ros e no Distrito Federal, tem esse objeti-
vo de monitorar anualmente, via interro-
gatório telefônico, a situação de saúde da

população brasileira, atenta à prevalência
e distribuição dos principais fatores de
risco e proteção. Neste caso específico,
essa pesquisa foi centrada na questão do
aumento de peso da população, fator re-
levante para o equilíbrio da saúde huma-
na, em razão dos malefícios que são acar-
retados pela obesidade.

O levantamento do Ministério da Saúde re-
vela que 36,3% dos brasileiros adultos a-
tendidos no ano passado no sistema públi-
co de saúde tinham obesidade, e 70,9%
encontravam-se acima do peso. O Estado
do Rio Grande do Sul lidera essa corrida in-
desejável à obesidade, com 42% dos seus
adultos atingidos. Em seguida vem o Rio
de Janeiro, com 40,6%. Na outra ponta,
com a população menos afetada por esse
problema, aparece o Maranhão, com per-
centual de 26,8% e o Piauí, com 29,5%.

Um alerta dos especialistas: a obesidade é
uma doença multifatorial, crônica e recidi-
va. Isso quer dizer que é um domínio sobre
os humanos que tem diversas causas, não
tem cura e costuma retornar na falta de vi-
gilância e controle permanente. Daí, ser ne-
cessária a mudança de hábitos alimenta-
res, os cuidados com as atividades físicas,
a busca de uma dia-a-dia saudável, de re-
duzidos estresses, o que inclue, por exem-
plo, um bom sono.

Conforme os especialistas nesse campo da
saúde, são necessárias mudanças de hábi-
tos, principalmente quanto à redução de
um conjunto de alimentos ultraprocessa-
dos, como balachas, salgadinos, refeições
prontas e enlatados de maneira geral,
substituindo-os por consumo saudável de
alimentos in natura, como arroz, feijão, fru-
tas, legumes e verduras, e suas prepara-
ções culinárias.

22MEIO NEWSPAPER - TERESINA(PI) 
SÁBADO, 28 DE FEVEREIRO E DOMINGO, 1 DE MARÇO DE 2026

POPULAÇÃO BRASILEIRA AUMENTA 
PESO E AVANÇA PARA OBESIDADE 

JORNAL MEIO NORTE, PROPRIEDADE 
DA EEDDIITTOORRAA EE GGRRÁÁFFIICCAA AAGGOORRAA LLTTDDAA..

REPRESENTANTE NACIONAL: 
PPLLAANNEEJJAAMMEENNTTOO EE CCOOMMUUNNIICCAAÇÇÃÃOO

MMEEIIOO NNEEWWSSPPAAPPEERR
-  EE X P E D I E N T E  -

ALÉCIO RODRIGUES
EDITOR - EXECUTIVO

ENDEREÇO COMERCIAL : 
Rua Professor Alceu Brandão,

nº 2750, Monte Castelo  
CEP 64.016-740 
Teresina - Piauí

ASSOCIAÇÃO  NACIONAL
DE JORNAIS



O ministro da Educa-
ção, Camilo Santana,
anunciou os dados
mais recentes do
Censo Escolar e co-
locou o Piauí como
grande destaque
nacional. A informa-
ção foi veiculada nas
redes sociais pelo go-
vernador Rafael Fonteles, que comemorou
o desempenho do estado.

RANKING - Segundo o levantamento, o
Piauí possui o maior percentual de alunos
matriculados em escolas de tempo inte-
gral e também lidera em percentual de es-
tudantes no ensino técnico, alcançando o

dobro do segundo
colocado no ranking
nacional.

INVESTIMENTO - Ao
compartilhar os nú-
meros, Rafael Fonte-
les destacou que o
resultado é fruto de

planejamento, investi-
mento e, principalmente, do trabalho dedi-
cado dos profissionais da rede estadual de
ensino. O governador também agradeceu
e reconheceu o trabalho do ex-secretário
de Educação, Washington Bandeira, e do
atual secretário, Rodrigo Torres Lima, a-
pontando a contribuição de ambos para os
avanços alcançados.

O ministro do Desenvolvimento e Assistên-
cia Social, Família e Combate à Fome (MDS),
Wellington Dias, cumpre agenda em Teresi-
na, na próxima segunda-feira (2), na As-
sembleia Legislativa do Piauí (Alepi), com
foco no fortalecimento das políticas públi-
cas de assistência e inclusão social no Piauí.

ENTREGA - Durante a programação, o mi-
nistro realiza a entrega de vans adaptadas
com acessibilidade a municípios piauienses.

ATENDIMENTO - Os veículos irão reforçar
a mobilidade do Sistema Único de Assis-
tência Social (MobSUAS), ampliando o a-
cesso da população aos serviços socioas-
sistenciais, especialmente em áreas com
maior vulnerabilidade social. A iniciativa in-
tegra as ações do Ministério para fortalecer
a estrutura de atendimento nos municí-
pios, garantindo mais eficiência, inclusão e
alcance das políticas públicas.

O Piauí ganhou destaque global com o seu
modelo de democratização do acesso à
terra, que titulou mais de 10 mil famílias em
dois anos. Diante de representantes de
mais de 70 países que participam da Se-
gunda Conferência Internacional sobre Re-
forma Agrária e Desenvolvimento Rural
(ICARRD+20), na Colômbia, o Instituto de
Terras do Piauí (Interpi) apresentou um
modelo que ampliou a regularização fun-
diária, modernizou a gestão pública e for-
taleceu a segurança jurídica no campo.

SOLUÇÕES - O Interpi foi o único órgão de
Governo do Estado do Brasil a ser convida-
do para o evento para representar o país,
ao lado do Ministério do Desenvolvimento
Agrário (MDA) e do Incra, no debate global
sobre governança da terra. Para o diretor-
geral do instituto, Rodrigo Cavalcante, o re-
conhecimento internacional demonstra
que o Estado passou a contribuir ativamen-
te para soluções que interessam ao país.

RESULTADOS - “O Piauí deixou de ser ape-
nas beneficiário de políticas fundiárias para
se tornar referência. E hoje estamos apre-
sentando ao mundo um modelo que alia inc-
lusão social, inovação tecnológica, seguran-
ça jurídica e desenvolvimento sustentável.

PIAUÍ LIDERA RANKING NACIONAL 
DE ENSINO INTEGRAL E TÉCNICO
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PIAUÍ É DESTAQUE EM
FÓRUM MUNDIAL DE
REFORMA AGRÁRIA

MINISTRO WELLINGTON
DIAS ENTREGA VANS 
A PREFEITURAS



O secretário municipal de
Esportes, João Luiz (Rob),
acompanhado do sub Re-
ginaldo Arrais e do verea-
dor José Humberto, este-
ve em Teresina firmando
parcerias para o esporte
em Uruçuí. A comitiva visi-
tou o deputado federal Á-
tila Lira, os deputados es-
taduais Gil Carlos e Gusta-
vo Neiva, e o ex-governador Wilson Mar-
tins, apresentando projetos e demandas
do setor esportivo do município.

COMPETIÇÕES - A comitiva discutiu ações
de incentivo e de maior apoio às competi-
ções esportivas, incremento dos valores de
premiações e mais garantia para o corpo
de arbitragem. A agenda também incluiu

visita à Secretaria de Esta-
do dos Esportes, onde a
equipe foi recebida pela
secretária de Esportes do
Estado, Josiene Campelo,
para formalizar a participa-
ção de Uruçuí nos Jogos
Escolares, garantindo que
estudantes da rede munici-
pal e estadual possam re-
presentar o município em

competições oficiais.

COMUNIDADES - Com as parcerias, a Se-
cretaria Municipal de Esportes mostra que
trabalha para viabilizar novos investi-
mentos, ampliar a participação dos atle-
tas de Uruçuí que movimentam escolas,
bairros e comunidades das zonas urbana
rural do município.

SECRETARIA DE ESPORTES DE URUÇUÍ
CUMPRE AGENDA EM TERESINA
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A Prefeitura de Itainópolis, por meio da Se-
cretaria Municipal de Saúde e do Conselho
Tutelar, promoveu uma ação preventiva
com os participantes do NUCA. A iniciativa
teve como objetivo conscientizar e preve-
nir a gravidez na adolescência, fortalecen-
do o diálogo e a orientação sobre saúde e
responsabilidade.

ORIENTAÇÕES - O momento foi conduzi-
do pela enfermeira Laponira, pela dentista
Ana Romina e pela atendente de saúde bu-
cal Bianca, que repassaram orientações e
informações, sobre prevenção e esclareci-
mentos quanto às políticas e serviços vol-
tados ao público adolescente.

PREVENÇÃO - A iniciativa reforça o com-
promisso da gestão municipal com a pro-
moção de políticas públicas voltadas à
saúde, à prevenção e ao desenvolvimento
dos jovens de Itainópolis.

A Prefeitura de Pau D’Arco, por meio da Se-
cretaria Municipal de Assistência Social,
realizou a entrega de milho destinado às
famílias acompanhadas pela rede socioas-
sistencial do município.

ORGANIZAÇÃO - A iniciativa foi conduzida
pela secretária municipal de Assistência
Social, Assunção Passos, e contou com a
organização da equipe técnica da secreta-
ria, garantindo que a distribuição ocorresse
de forma planejada e responsável.

OBJETIVO - A ação integra as atividades
contínuas desenvolvidas pela gestão com
o objetivo de prestar apoio às pessoas em
situação de vulnerabilidade social, reafir-
mando seu compromisso com o bem-estar
da comunidade.

PAU D’ARCO REALIZA 
DISTRIBUIÇÃO DE MILHOS
PELA ASSISTÊNCIA SOCIAL

ITAINÓPOLIS REALIZA
AÇÃO PREVENTIVA 
COM JOVENS DO NUCA
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DESCOBERTA NO PIAUÍ IDENTIFICA 
PRIMEIROS PELICOSSAUROS

Os primeiros fósseis de pelicossauros já
registrados no Brasil foram encontrados
no interior do Piauí por uma equipe coor-
denada pelo professor da Universidade
Federal do Piauí (UFPI), o paleontólogo
Juan Carlos Cisneros.

EVOLUÇÃO - A descoberta foi divulgada
na quinta-feira (26) em artigo científico pu-
blicado na revista internacional Journal of
Vertebrate Palaeontology, uma das mais
importantes da área. Segundo o pesquisa-
dor, os pelicossauros foram vertebrados

fundamentais para a evolução dos ecossis-
temas terrestres, sendo os primeiros gran-
des herbívoros e carnívoros a ocupar
ambientes continentais.

DESCOBERTA - Os materiais fossilizados
foram encontrados em 2018, incluindo um
osso maxilar, localizado no município de
Nazária, e uma vértebra, descoberta em
Palmeirais. De acordo com o estudo, os
fósseis possuem aproximadamente 280
milhões de anos, pertencendo ao Período
Permiano, da Era Paleozoica.
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PIAUÍ SEGUE EM ALERTA DE 
CHUVAS INTENSAS ATÉ DOMINGO

Todo o território piauiense está em alerta
devido a chuvas intensas. O Instituto
Nacional de Meteorologia (INMET) emitiu
dois avisos: o alerta laranja de perigo, váli-
do até sexta-feira (27), e o alerta de perigo
potencial, que começa no sábado (28) e se
estende até domingo (1°).

RISCOS - Válido até as 23h59 desta sexta-
feira (27), o alerta prevê chuvas de 30 a 60
mm por hora ou 50 a 100 mm por dia, a-
companhadas de ventos de 60 a 100 km/h.
Os riscos incluem corte de e-

nergia elétrica, queda de galhos, alaga-
mentos e descargas elétricas.

PREVISÃO - O segundo aviso, de perigo
potencial, vai de sábado (28) até domingo
(1°). A previsão indica chuvas de 20 a 30
mm/h ou até 50 mm/dia, com ventos de
40 a 60 km/h. Os riscos são menores, mas
ainda incluem quedas de galhos, alaga-
mentos e
descargas e-
létricas.



O Flamengo perdeu a
final da Recopa Sul-
Americana para a
equipe do Lanús por
3 a 2 na noite da últi-
ma quinta- feira. O
clube carioca já havia
perdido a primeira
partida da grande fi-
nal por 1 a 0 e preci-
sava do resultado.
Com isso, a torcida
invadiu as redes so-
ciais da equipe com cobranças.

DERROTA - O post do resultado negativo
conta com mais de 100 mil comentários,
com críticas ao Filipe Luís, a alguns jogado-
res e à direção do clube. Além disso, é pos-
sível encontrar alguns torcedores rivais iro-
nizando a derrota da equipe carioca.

ESCALAÇÃO - Filipe
Luís é o principal alvo
das críticas, com co-
mentários pedindo a
saída do treinador e
buscando explicações
para alguns nomes es-
colhidos da escalação.
Apesar da quantidade
de falas negativas, al-
guns torcedores pe-
dem paciência e grati-

dão pelo trabalho entre-
gue em 2025. Um dos torcedores comen-
tou agrade-
cendo ao
t r e i n a d o r ,
mas afirman-
do que Filipe
pode deixar o
Flamengo.
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TORCIDA DO FLAMENGO DESPEJA CRÍTICAS AO
TÉCNICO FELIPE LUÍS E ALGUNS JOGADORES
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