SECRETARIA
AL 'ﬂZCZF‘.ﬁ__ DE
SAUDE

ESTADO DO PIAUI
PREFEITURA MUNICIPAL DE CRISTINO CASTRO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
GESTAO DA QUALIDADE EM SAUDE
CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL (CAPS) |

PROJETO TERAPEUTICO INSTITUCIONAL (PTI)

CRISTINO CASTRO-PI
2026



SECRETARIA ‘@'7‘ PREFETURA. @'chl
% [r]m & 0%
MUNICIPAL DE %g CRISTINO § ,’\ %
==

SAUDE CA:.STR? CAPSI

2026. Secretaria Municipal de Saude.

E permitida a reproduc&o parcial ou total desta obra, desde que citada a fonte.

22 edigéo — 2026

Elaboracéo, distribuicdo e informacdes:
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Coordenacéo de Gestédo da Qualidade

em Salde

Coordenacdo da Atencdo Priméria a Saude

Organizacionais

ESTADO DO PIAUI

PREFEITURA MUNICIPAL DE CRISTINO
CASTRO SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CNPJ 12.925.942/0001-60 CEP:

64920 — 000

CRISTINO CASTRO/PI

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE:

Marisa Ferreira Rocha — Secretaria

Organizacionais e Elaboracao
Coordenacéo de Gestdo da Qualidade em Salde
Cristiane de Araujo Santos — Coordenadora

Revisao:

Coordenagéo do Centro de Atengéo Psicossocial
Maria Jackscilene Delfino de Amorim Lima - Psicéloga/Coordenadora

Av. Marcos Parente, 1071 — Centro — Cristino Castro/PI

CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 SECRETARIA
Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/ M s

E-mail: saudepmcc2021@gmail.com

7] & CRISTINO


https://cristinocastro.pi.gov.br/

SECRETARIA - i
- [T 5
MUNICIPAL DE %g CRISTINO
=

SAUDE CASTRO

Sumario

CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL TIPO 1 - CRISTINO CASTRO E REGIAO

SECAO |

IDENTIFICACAO E FUNDAMENTOS INSTITUCIONAIS

1. Apresentacdo e Identificacéo Institucional

2. Fundamentos e Principios Orientadores

SECAO Il

PROCESSO DE ESTRUTURACAO E TRABALHO

3. Processo de Trabalho e Ac¢des Terapéuticas

3.2. Acesso e Acolhimento

3.3. Estratégias Terapéuticas e Atividades

Fluxograma de Acesso e Acompanhamento Terapéutico

3.7 Reabilitacdo Psicossocial

Para além da dimenséo clinica, o CAPS | de Cristino Castro desenvolve a¢des de Reabilitagdo
Psicossocial, entendendo que o cuidado deve contemplar a reinsercdo social e a autonomia do

usuario no territorio, conforme o quadro abaixo:
Cronograma de Oficinas e Reabilitacdo Social
4. Gestdo e Educacdo Permanente

SECAO 111

COGESTAO E REDE

5. Articulacdo Intersetorial e Cogestao
SECAO IV

MONITORAMENTO E AVALIACAO

6. Avaliacéo e Qualificacéo

11
11
11
12
12
12

O PTI de Cristino Castro foca em metas que reflitam a qualidade da aten¢do psicossocial e a

capacidade de reinsercéo social:
APENDICE
ANEXOS

Av. Marcos Parente, 1071 — Centro — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: saudepmcc2021@gmail.com

SECRETARIA
MUNICIPAL DE
SAUDE

~

fr.\

12
17
23

£ CRISTINO
CASTRO

Mais trabalho, mais futuro’


https://cristinocastro.pi.gov.br/

SECRETARIA
MUNICIPAL DE
SAUDE

‘ib[,‘m.m%n{‘

hoiegd oREFEMURA
% g CRISTINO VAR
&= CASTRO CAPS

CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL TIPO 1 - CRISTINO CASTRO E REGIAO

O presente Projeto Terapéutico Institucional (PTI) foi elaborado para o Centro de

Atencdo Psicossocial Tipo 1 (CAPS I) de Cristino Castro e Regido, conforme as diretrizes da

Politica Nacional de Satude Mental, da Rede de Atencédo Psicossocial (RAPS) e do modelo de
Atencéo Psicossocial (Lei n® 10.216/2001 e Portarias GM/MS n° 336/2002 e n° 3.088/2011).

SECAO |

IDENTIFICACAO E FUNDAMENTOS INSTITUCIONAIS

1. Apresentacéo e ldentificagdo Institucional

1.1. Identificacao do Servigo

Item Descrigdo/Detalhes
o Centro de Atencdo Psicossocial I (CAPS 1) -Pablo Silva Rocha -
Nome Oficial o N
Cristino Castro e Regido
) CAPS |, operando por meio de Consorcio Intermunicipal para atender
Modalidade o N .
municipios com populacdo somada de referéncia.
Municipios o ) o .
) Cristino Castro, Santa Luz, Palmeira do Piaui e Alvorada do Gurguéia.
Atendidos

Endereco e Contato

Rua Cinobelino Benvindo, 276.

E-mail: centropsicosocialcaps@gmail.com

Horario de Funcionamento: 8h as 18h

Equipe Técnica

Multiprofissional

Composta por médico, psicologa, enfermeira, assistente social,
educador fisico, técnico de enfermagem, recepcionista, vigia, auxiliar

de servigos gerais e monitores de artes e musica.

Gestor(a)

Responsavel

Marisa Ferreira Rocha — Secretaria Municipal de Saude

Responsavel Técnico

(RT)

Maria Jackscilene Delfino de Amorim Lima - Psic6loga

Av. Marcos Parente, 1071
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Iltem

Descricdo/Detalhes

Data

Elaboracédo/Revisdo

dal

Elaborado por Cristiane de Araujo Santos (coordenadora da Gestdo
da Qualidade em Saude) janeiro de 2026 a 2027.

2. Fundamentos e Principios Orientadores

2.1. Missao, Visao e Valores

Conceito

Formulacéo do PTI

Missao

Oferecer atencdo psicossocial em regime de porta aberta, promovendo
0 cuidado em liberdade e a reinsercao social de pessoas em sofrimento

psiquico grave e usudrios de substancias psicoativas.

Diretrizes
Funcionamento
(RAPS)

de

o Respeito aos direitos humanos e garantia da autonomia e
liberdade.

o Promogdo da equidade, combatendo estigmas e reconhecendo
determinantes sociais.

o Reducdo de Danos: Adotada como abordagem ética e clinica,
visando construir projetos terapéuticos pactuados com o
usuario que ndo exijam obrigatoriamente a abstinéncia

imediata.

2.2. Referencial Teorico-Metodologico

O PTI de Cristino Castro e Regido se baseia nos principios da Atencao Psicossocial e

da Clinica Ampliada, conforme as diretrizes do Ministério da Saude (Portaria GM/MS n°
3.088/2011 - RAPS), utilizando o Projeto Terapéutico Singular (PTS) como ferramenta

central. com énfase em:

e Reforma Psiquiatrica Brasileira (Lei Federal 10.216/2001): Garantia dos direitos e

protecdo das pessoas com transtorno mental e redirecionamento do modelo assistencial.

e Atencdo Psicossocial: Superagdo do foco na doenca, valorizando o sujeito em seu

contexto social, cultural e familiar.
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Clinica Ampliada (PNH): Instrumento que permite aos profissionais atuarem para
além da fragmentacdo do saber, considerando a subjetividade, o contexto de vida e a
construcao da autonomia do usuario.

Territorializacdo do Cuidado: O cuidado é planejado e executado a partir do territério
de vida do usuério, estimulando la¢os sociais e comunitarios.

Trabalho em Rede: Articulacdo permanente com a Atencdo Primaria a Salde
(UBS/ESF), hospitais, escolas, 6rgéos de assisténcia social (CRAS/CREAS), Conselho
Tutelar e a comunidade em geral.

Reducéo de Danos (para CAPS): Estratégia central para o cuidado de usuarios de
transtornos graves, persistentes e usuarios de substancias psicoativas, visando a

minimizacdo de danos sociais, de saude e juridicos com autonomia.
SECAO II

PROCESSO DE ESTRUTURACAO E TRABALHO

3. Processo de Trabalho e A¢bes Terapéuticas

3.1. Diagnostico e Territorializacéo

O servico fundamenta-se na logica da territorialidade, conectando o cuidado as

relacdes sociais, familiares e comunitarias.

Estrutura Fisica: O CAPS dispde de recepgdo, consultérios (médico, enfermagem e
psicossocial), sala de musica e oficinas, area para atividades ocupacionais, cozinha e
despensa.

Imersdo Comunitaria: O PTI prevé a busca ativa por liderancas comunitarias e o
mapeamento de espacos de lazer e cultura no territério para além do equipamento de

saude.

3.2. Acesso e Acolhimento

Porta Aberta: O servico funciona de segunda a sexta-feira, das 8h as 12h e 14h as 18h,
garantindo o acolhimento, escuta qualificada e agendamento prévio dando continuidade

ao atendimento.
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Fluxograma de Atendimento:

1. Identificacdo da necessidade pelo usuario/familia ou UBS.

2. Acolhimento inicial no CAPS com escuta qualificada e classificagéo de risco.

3. Elaboracdo do Projeto Terapéutico Singular (PTS) interdisciplinar.

3.3. Estratégias Terapéuticas e Atividades

As acdes sdo planejadas de forma individualizada, considerando o PTS de cada paciente:

I.  Atendimentos: Psicoterapia, consultas médicas e de enfermagem, suporte com

assistente social e visitas domiciliares.

e atividades externas.

Atividades Coletivas: Aulas de educacéo fisica, oficinas de violao, bateria, artesanato

Longitudinalidade: Compromisso com 0 acompanhamento continuo e estabelecimento

de vinculos duradouros, mesmo em periodos fora de crise.

3.4. Acesso e Acompanhamento Terapéutico

O processo de trabalho do CAPS | de Cristino Castro e Regido orienta-se pela légica do

acolhimento resolutivo. Abaixo, detalhamos o itinerério do usuario dentro do servico, desde o

primeiro contato até a definicdo de sua referéncia terapéutica:

Tabela 1. Fluxograma de Acesso e Acompanhamento Terapéutico

Este fluxo garante o acolhimento imediato e a vinculagdo do usuério a um profissional
responsavel (Técnico de Referéncia).

Etapa

Procedimento

Descricdo Técnica

1. Porta Aberta

Acesso Direto

O wusuério ou familiar chega ao CAPS por demanda
espontanea ou encaminhamento da UBS/Rede, sem
necessidade de agendamento prévio para o primeiro contato.

Realizado pela equipe de plantdo no mesmo dia. Ndo é uma

2. Escuta Acolhimento . L . .
oo L triagem administrativa, mas uma escuta sensivel das crises,
Quialificada Inicial 4 . o
sofrimentos e potencialidades do sujeito.
A . x Se houver indicacdo para o CAPS, o usuério é designado a
3. Técnicode |Vinculagéo e Lo . e . .
. um Técnico de Referéncia (profissional da equipe que sera
Referéncia PTS e ;
0 gestor do seu caso e principal vinculo).
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Etapa Procedimento Descricdo Técnica
O Técnico de Referéncia, junto com o usuario e a equipe
Planejamento |multiprofissional, constréi o Projeto Terapéutico Singular
(PTS), definindo as oficinas e cuidados.

4. Elaboracéo
do PTS

O registro desta etapa é formalizado via Guia de Referéncia e Contrarreferéncia
constante nos anexos deste PTI. (Plano de Atuagdo Caps)

3.5. Tipos de Intervencédo e Atividades Terapéuticas

O tratamento serd ofertado por meio de um conjunto diversificado de ac¢des que

compdem o PTS, tais como:

I.Clinicas: Consultas e acompanhamentos individuais (psiquiatrico, psicoldgico, social e

enfermagem), administracdo de medicamentos, manejo de crises.

I1.Grupos: terapéuticos (acolhimento, psicoeducacdo, manejo de ansiedade, apoio
mutuo), Grupos Operativos, Grupos com familiares.

I11.Oficinas: Oficinas expressivas (arte, mdsica, teatro), Oficinas geradoras de
renda/trabalho, Oficinas de vida diaria (cuidados pessoais, culinaria).

IV.Comunitarias: Visitas domiciliares realizadas por toda equipe técnica (enfermeiro,
técnico de enfermagem, assistente social e médico), com carro disponivel para as visitas
domiciliares conforme a necessidade; Acompanhamento Terapéutico no territério
(parques, lojas, pracas); Acdes de Inclusdo Social (busca por emprego/educacao).

V.Articulacdo de Rede: Reunides de Matriciamento com equipes da APS, reunides com

escolas e assisténcia social, articulagdo com o Judiciério.
3.6 Ac¢des Terapéuticas Estruturais (Eixos)

As atividades serdo organizadas em eixos que garantam a integralidade do cuidado:

Eixo de
5 Descricdo das Acdes (Com a Equipe de Cristino Castro)
Intervencao

Atendimento Consultas médicas (avaliacdo, acompanhamento e estabilizacdo).
Individual Psicoterapia individual e de orientacdo. Atendimento de Enfermagem
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Eixo de
5 Descricdo das Acdes (Com a Equipe de Cristino Castro)
Intervencao

(monitoramento, planejamento dos cuidados e psicoeducacgéo).

Atendimento Social (garantia de direitos).

Grupos Terapéuticos: conduzidos por Psicologa e Assistente Social (ex.:
N Grupo de Habilidades Sociais, Grupo de Apoio).

Grupal/Familiar . N _ 3 _ 3
Grupos de Familia: Reunides regulares para orientacdo, psicoeducacdo

e apoio mutuo.

Oficinas de Artesanato e Expressivas: conduzidas pelas monitoras (foco
na criatividade, coordenacdo motora e desenvolvimento de
o potencialidades).

Reabilitacéo o . . _ 3
) ] Oficinas de Musica: (Violdo e Bateria) com foco na expresséo,
Psicossocial L
socializacdo e lazer.

Atividades Corporais/Fisicas: conduzidas pelo Educador Fisico (salde

fisica, controle de ansiedade e integragéo).

Visitas Domiciliares: realizadas por toda equipe técnica (enfermeiro,

. técnico de enfermagem, assistente social e médico).
Territorio/Rede A N .
Acompanhamento Terapéutico: com profissionais de nivel

médio/superior, em espacos comunitarios (feiras, pracas, servicos).

3.7 Reabilitacéo Psicossocial

Para além da dimensédo clinica, 0 CAPS | de Cristino Castro desenvolve agdes de
Reabilitacdo Psicossocial, entendendo que o cuidado deve contemplar a reinsercdo social e a

autonomia do usuario no territério, conforme o quadro abaixo:

Tabela 2. Cronograma de Oficinas e Reabilitacédo Social

Oficina/ Objetivo Terapéutico (Foco na - _
- o Periodicidade Publico-Alvo
Atividade Reabilitacéo)
Musica e Estimular a expressdo subjetiva, Usuérios com
) ) ) Semanal -
Bateria ritmo e coordenacgao. Promover a dificuldades de
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Oficina/
Atividade

Objetivo Terapéutico (Foco na
Reabilitacéo)

Periodicidade

Publico-Alvo

integracdo grupal e a descoberta de
novas habilidades.

interacdo social e

interesse artistico.

Violdo e Canto

Trabalhar a disciplina, memdria e
concentracdo através da pratica

instrumental e vocal.

Semanal

Geral (Intensivo e Nao-

Intensivo).

Combater o sedentarismo causado

Educacéo pelo uso de psicotrépicos, promoverS | Todos 0s usuarios com
emana
Fisica a saude corporal e a liberacdo de aptidao fisica.
endorfina.
Fomento a autonomia, geracdo de Usuarios em processo de
Artesanato e ] ] ] N )
A renda e fortalecimento da autoestima/Semanal reinsercdo  social e
rtes
através da producéo manual. econdmica.
Passeios e|Territorializacdo: Ocupacdao de
o o o Grupos acompanhados
Atividades espagos publicos de Cristino CastroMensal .
_ pela equipe técnica.
Externas para combater o estigma da loucura.

4. Gestao e Educacdo Permanente

4.1. Estrutura de Equipe (Minimo RAPS) e Distribui¢do de Func¢des

A equipe do CAPS I de Cristino Castro, € composta por:

5 Profissional Carga Horaria » 5
Funcéo : j : Responsabilidades (Gestéo)
Designado | (Exclusiva/Dedicada)
Gestdo de pessoas, representacdo
institucional, articulacao
Coordenacéo Psic| 20 horas  semanais,|intersetorial/RAPS, supervisdao do
. sicologa . N <
Técnica dedicadas a coordenacdo.|processo de trabalho,
responsabilidade pelo
monitoramento do PTI.
Av. Marcos Parente, 1071 — Centro — Cristino Castro/PI -
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 SECRETARIA | & [<T & CRISTINO
. . . MUNICIPAL DE |
Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/ SAUDE % ¥ CASTRO

E-mail: saudepmcc2021@gmail.com

Mais trabalho, mais futuro’


https://cristinocastro.pi.gov.br/

SECRETARIA

MUNICIPAL DE .‘ .. EIREETINO ;“"“‘Wswf"{%}
st | Yl casteo_ CAPS
_ Profissional Carga Horaria - 5
Funcéo : } : Responsabilidades (Gestéo)
Designado | (Exclusiva/Dedicada)

o Todos oslUm  profissional Acompanhamento longitudinal,
Referéncia o . i ] 3
Técn profissionais dejreferéncia por contato com a familia, articulagéo

écnica
Nivel Superior |usuério no PTS. do PTS com a rede.
Categoria Quantidade - 5
- . Carga Horaria Funcdes Chave
Profissional (Minima)

Meédico Psiquiatra 1

Horéaria Minima:

20h/semana

Acompanhamento  clinico,
psicofarmacologia, pareceres
técnicos, Matriciamento

clinico.

Horaria Minima:

lento e gestdo do cuidado de

_ gem, manejo de crises,
Enfermeiro 2 20h/semana ) _ 3
> em saude, articulagdo com a
emergéncia.
. Administragéo de
o . Carga Horaria ) y
Técnico/Auxiliar de medicamentos,  observacéo
1 Semanal: 40/semanal .
Enfermagem continua, suporte ao
acolhimento e as oficinas.
o Psicoterapia, grupos
Carga Horaria . y
o terapéuticos, coordenacdo de
Psicologo(a) 1 Semanal:
casos, elaboracdo e gestdo de
40/semanal
PTS.
. Intervencdo social, garantia
Carga Horaria o o o
) ) de direitos, visita domiciliar,
Assistente Social 1 Semanal: _ 3
articulaggio com o SUAS
40/semanal

(CRAS/CREAS).
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Categoria
Profissional

Quantidade
(Minima)

Carga Horaria

Funcdes Chave

Carga Horaria Semanal

Oficinas corporais, grupos de
lazer e esporte, promocéao de

Educador Fisico 1
20/semanal saude fisica e qualidade de
vida.
Monitora de Carga Horaria Semanal|Oficinas de Expressdao e
Artesanato ' 40/semanal Geracédo de Renda.
Carga Horaria Semanal|Oficinas  de  Expressao

Monitor de Aulas de1

\ioldo/Bateria

40/semanal

Musical e Cultural.

Apoio (Recepcionista,
Vigia, Servigos

Gerais)

Carga Horaria Semana

40/semanal

Suporte administrativo,

zeladoria, seguranca e

manutencdo da ambiéncia.

Observacgdo: A composicao exata da equipe deve seguir 0 preconizado na Portaria do

Ministério da Saude para a modalidade do CAPS em Cristino Castro.

SECAO Il

COGESTAO E REDE

5. Articulagéo Intersetorial e Cogestéo

I. Trabalho em Rede: O CAPS atua como articulador do cuidado na RAPS, mantendo

fluxos de referéncia e contrarreferéncia com a Atencdo Priméaria (UBS/ESF).

Espacos de Cogestéo: Inclusdo de assembleias, reunides de equipe ampliadas e grupos

de discussdo com familiares para compartilhar decisées sobre o funcionamento do

servico e o cuidado oferecido.

Atendimento a Populagdes Vulnerabilizadas: Postura acolhedora que respeita a auto

identificacdo de género, diversidade étnico-racial e praticas tradicionais de saude do

territorio.

5.2. Matriciamento com a Atenc¢do Primaria (APS)
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O CAPS | sera a retaguarda técnica e clinica para a Atencao Primaria a Saude de Cristino

Castro, Santa Luz, Palmeira do Piaui e Alvorada do Gurguéia, para apoio as equipes por meio

do Matriciamento:

I.Objetivo: Compartilhar o cuidado de casos leves/moderados e discutir casos complexos
com as equipes de Saude da Familia (ESF/UBS), evitando a medicalizacdo
desnecesséria e 0 encaminhamento indevido ao CAPS.

Il.Fluxo de Matriciamento: Realizacdo de reunides presenciais (ou virtuais) de
Matriciamento, pactuadas a cada més, com as equipes de ESF prioritarias.

I1l.Educacdo Permanente: Previsdo de um Plano Anual de Educagdo em Servigo, com
foco em temas como manejo de crise, PTS, reducdo de danos e novas diretrizes da
RAPS.

5.1. Fluxo de Urgéncia e Emergéncia

I.Manejo da Crise no CAPS: Priorizar o acolhimento, escuta e a intervencdo ndo
farmacoldgica da crise.

Il.Encaminhamento de Urgéncia: Em caso de risco iminente de vida (tentativa de
suicidio, agressividade) que ndo possa ser contido no servi¢o, O USUArio serd
encaminhado ao Hospital Regional Manoel de Sousa Santos, com o devido
acompanhamento e contrarreferéncia do CAPS.

5,2 Participacgéo e Controle Social

I.Instancias: Incentivo a participacdo de usuarios e familiares na gestdo e avaliacdo do

servico, por meio do Conselho Local de Saude e/ou Assembleias de Usuarios.
SECAO IV
MONITORAMENTO E AVALIACAO
6. Avaliacéo e Qualificacéo

I.Monitoramento Continuo: Realizado por meio de registros diarios, andlise de
indicadores (taxas de adesdo e eficacia das acOes intersetoriais) e feedback dos usuarios.
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I1.Revisdo do PTI: Instituicdo de uma revisdo formal anual do documento pela equipe

para ajustar as metas a realidade dindmica do territdrio de Cristino Castro e Regido.

O PTI de Cristino Castro foca em metas que reflitam a qualidade da atencédo psicossocial

e a capacidade de reinsercao social:

Eixo de
Monitoramento

Indicador (Pacto Local)

Meta

Frequéncia de
Avaliacao

Acolhimento/Acesso

Proporcdo de usuarios acolhidos
que tém o PTS iniciado em até 30
dias, apds o acolhimento.

90%

acolhidos

dos

Mensal

Territorio/Rede

de de

Matriciamento realizadas com a

NuUmero reunides

APS por trimestre.

Minimo de 3

reunioes

Semestral

Reinsercdo/Autonomia

Proporgdo de usuarios com
atividades de geracédo de renda ou
PTS

atividades

participacdo social no
(Oficinas,

comunitérias, grupos de lazer).

70%

usuarios

dos

Semestral

Atencdo a Crise

Numero de usuarios do CAPS que
foram internados em Hospital
Psiquiatrico (preferencialmente,

evitar internacdes).

de

50% em 1 ano

Reducéo

Semestral

Gestao do Cuidado

Proporcdo de PTS reavaliados e
atualizados a cada 90 dias.

100%
PTS

dos

Trimestral

Continuidade
Cuidado

do

Porcentagem de usuarios em alta
por PTS (transferidos para o

cuidado exclusivo da APS).

10% anual

Anual

7. REFERENCIAS

BRASIL. Lei n° 10.216, de 6 de abril de 2001. Dispde sobre a protecdo e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona 0 modelo assistencial em salde
mental. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 9 abr. 2001.
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BRASIL. Ministério da Satde. Portaria GM/MS n° 336, de 19 de fevereiro de 2002. Define e
estabelece diretrizes para o funcionamento dos Centros de Atencéo Psicossocial. Diario
Oficial da Unidao, Brasilia, DF, 20 fev. 2002.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria GM/MS n° 3.088, de 23 de dezembro de 2011. Institui
a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) para pessoas com sofrimento ou transtorno mental e
com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS). Diario Oficial da Unio, Brasilia, DF, 26 dez. 2011.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Nucleo Técnico da Politica
Nacional de Humanizagdo. Clinica ampliada, equipe de referéncia e projeto terapéutico
singular. 2. ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2007. (Série B. Textos Basicos de Saude).

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Satde. Departamento de A¢bes
Programaticas Estratégicas. Saude mental no SUS: os Centros de Atencdo Psicossocial.
Brasilia: Ministério da Saude, 2004.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Satde. Departamento de A¢bes
Programaticas Estratégicas. Saide mental. 1. ed. Brasilia: Ministério da Satde, 2013.
(Cadernos de Atencédo Basica, n. 34).

NOGUEIRA, Alexandre Semeraro de Alcantara et al. Caderno para construcéo de projetos
terapéuticos institucionais na RAPS. Coordenacgdo de Raimunda Félix de Oliveira. 1. ed.
Fortaleza: Secretaria da Satde do Estado do Ceara, 2025. E-book. Disponivel em:
https://www.saude.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/9/2025/03/Caderno-Projetos-
Terap%C2%ACuticos-Raps-17.09-compacto.pdf. Acesso em: 3 fev. 2026.Acesso em 1 fev.
2026.

Ao preencher e pactuar estes detalhes com a equipe e a gestdo municipal, seu PTI
& estara completo e alinhado aos principios da RAPS.

Lembre-se que o documento deve ser formalizado e divulgado como o plano de

atuacdo e integracdo do CAPS I.
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APENDICE I - Projeto Terapéutico Singular (PTS).

PREFEITURA MUNICIPAL DE CRISTING CASTRO - PI
SMS | CAPS | SECRETARLA MUNICIPAL DE SAUDE | GESTAD DA QUALIDADE EM SA0DE
CENTRD DE ATENCAD PSICOSSOCIAL {0AFS 1)

APENDICE B
POP-CAPE-00E01S

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR (PTS)

L EFENTIFICACAD E DIAGHNOSTICD SITWACKINAL (MOMENTO 1]

Nanse do Usudria: Promiudr shCiPF:

Data Maso.: ¢ 0 Made: _ anos  Sewo: [ W] F Cartho SLIS:

Enderego: UBS de Relerbnola: 0 R
Ticnicoda) de Releréncia do PTS (Matrickadork Covegoria:

Avaliacio Global ! Disgndstico Pslcossocial @ Clnico:
fDesonovier dermranaa s de saldoe meniy, ranershiidanes soohis, habécs, ovadines famiases, redes e apolo ¢ pofencialoaoes 4o wsudna)

2. DEFINIGAD DE METAS E PACTUACED (MOMENTD 2

Praco Osgtivo | Meta Terapbuics Paciuada Expiviativa die Resulado

Curte Prazo
(& 30 dNas)

Wil Prazo
{30 a 0] das)
Longo Prazo
f&cima g 80 oas)

3. DIVISAD DE RESPOMSARILIDADES E A0DES (MOMENTO 3)

Belio ) ienereerel o Terapdutica Parisdizidade § Lozal Prodissional § Seroe Retperddvel

anendirmenma inchd dual (Psicoierapial
Erfanmaged)

Oficinas Templulicas ! Sty idaces om Gnaps
Acompanhamenio Medico ¢ Farmacoligioo
Wishia Domciiar 7 Mainciamema com a eSF (L8S)

acfes Inlerseionaks [CRAS, CREAS, Esoola,
Lazer)

Comesponsabdidade do Usudng o Famnilia

4 REANVALIACAD ERFACTUACAD DE REPACTUACAD [MOMENTD 4)

Daita de Elaboragio do PTS: ¢ Previsio da 1° Reavallagho: (1 Stahss: [ ) EmArdamenio | ) Relmmulado | ] Al
202 ronrs CAFS

Ewclughio [ Ajustes do Plans durante a reavaliagplioc

Lt | e Bserm pin bt Tiemioada)] da Rulerincia [CAPS 1] s i Pbsitinh i
AEinEuri Tl b i D Mo Canmbo

Fonte: elaborado pelo autor. Elabora por Gestdo da Qualidade em Saude, 2026.
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ANEXO | - MATRIZ DIAGNOSTICA DA REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL (ANEXO 1 DO
ANEXO V — PORTARIA DE CONSOLIDACAO N° 3/2017)

MATRIZ DIAGNOSTICA REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL

Regiéo:

Municipio:

Populacéo:

Componente Ponto de Atencgéo Necessidade | Existentes | Déficit | Parametro

I. Atencdo Basica em |Unidade Basica de Conforme

Saude Saude orientagfes da
Politica Nacional
de Atencao

Basica, de 21 de
outubro2 0 11

Equipes de Atencédo Consultério na
Basica para populactes Rua -Portaria
em situacgdes especificas gue define as

diretrizes de
organizacgdo e
funcionamento
das Equipes de
Consultério na
Rua

Equipe de apoio
aos servigos do
componente
Atencao
Residencial de
Caréter
Transitorio

1- Municipios
com 3 ou mais
CT: 1 equipe
para cada 3
CTs.2 -
municipios com
menos de 3 CT
(menos de 80
pessoas): a
atencdo integral,
fica por conta
das equipes da
AB do municipio.

Nucleo de Apoio a Conforme

Saude da Familia orientagfes da
Politica Nacional
de Atencao

Béasica - 2011

Centro de Convivéncia

Centro de Atencéo Psicossocial
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II. Atencéo
Psicossocial
Especializada

CAPS |

Municipios ou
regibes com
populagéo acima
de 20 mil
habitantes.

CAPS I

Municipios ou
regides com
populacdo acima
de 70 mil
habitantes.

CAPS Il

Municipios ou
regibes com
populagéo acima
de 200 mil
habitantes.

CAPS AD

Municipios ou
regides com
populacdo acima
de 70 mil
habitantes.

CAPS ADIII

Municipios ou
regibes com
populagéo acima
de 200 mil
habitantes.

CAPS i

Municipios ou
regides com
populacdo acima
de 150 mil
habitantes.

[ll. Atencéo de
Urgéncia e
Emergéncia

UPA / SAMU

Conforme
orientagfes da
Portaria da Rede
de Atencéo as
Urgéncias, de 07
de julho de 2011.

IV. Atencéo
Residencial de
Carater Transitério

UA ADULTO

1 UA (com 15
vagas) para cada
10 leitos de
enfermarias
especializadas
em hospital geral
por municipio.

UA INFANTO-JUVENIL

Municipios com
mais de 100 mil
habitantes e com
mais de 2500
criangas e
adolescentes em
potencial para
uso de drogas
ilicitas
(UNODC,2 0 11).

Av. Marcos Parente, 1071 — Centro — Cristino Castro/PI

CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: saudepmcc2021@gmail.com

SECRETARIA
MUNICIPAL DE
SAUDE

PREFEITURA

1| & CRISTINO
= CASTRO

Mais trabalho, mais futuro!



https://cristinocastro.pi.gov.br/

SECRETARIA
MUNICIPAL DE
SAUDE

_, SmeTING
S pving

&N
o3
§

0O
o2
0o

Do,

Municipios com
2500 a 5000
criangas e
adolescentes em
potencial para
uso de drogas
ilicitas: 1
Unidade.

Municipios com
mais de 5000
criangas e
adolescentes em
potencial para
uso de drogas
ilicitas: 1
Unidade para
cada 5000
criancas e
adolescentes.

COMUNIDADE
TERAPEUTICA

V. Atencdo Hospitalar

LEITOS

ENFERMARIA
ESPECIALIZADA

1 leito para cada
23 mil habitantes
Portaria n°
1.101/02

VI. Estratégias de

SRT

A depender do n°
de municipes
longamente
internados

Desinstitucionalizagdo

PVvC

A depender do n°
de municipes
longamente
internados

VII. Reabilitacdo
Psicossocial

COOPERATIVAS

Fonte: BRASIL, 2017.
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