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PREFEITURA

CRISTINO ———
CASTRO CONTRATAGAO - £PC

EXTRATO DE RESCISAO DE CONTRATO

PROCESS0 ADMINISTRATIVO N2 147/2025
DISPENSA DE LICITACAO Ne¢ 035/2025
CONTRATO N2 29122025035/2025

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE CRISTINO CASTRO — PI.
CONTRATADO: GESTGOV - SOLUCOES INTEGRADAS PARA A GESTAO PUBLICA, CNPJ N2
48.418.365/0001-67.

ESPECIE: Rescisdo de Contrato.

OBJETO: Rescisdo do Contrato n? 29122025035/2025, referente a Contratagdo de empresa para o
desenvolvimento de sistema para a divulgagdo de processos licitatario entre os fornecedores locais,
com objetive de fomentar a economia do municipio Cristine Castro — PI, conforme fundamentagdo
constante dos autos, especialmente no Parecer Juridico, com fundamento no disposto nos incisos V e
VIl do art. 137 e no inciso Il do art. 138 da Lei n2 14.133/2021 e suas alteracdes posteriores, bem como
na Clausula Décima Primeira do Contrato.

DATA DA ASSINATURA: 01 de outubro de 2026.
SIGNATARIO: Felipe Ferreira Dias — Prefeito Municipal.

Cristino Castro — Pl, 01 de outubro de 2026.

FELIPE FERREIRA  Assinado de forma digital

DIAS:04491693323 PLiEirt FERREIRA

Felipe Ferreira Dias
Prefeito Municipal
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PREFEITURA

CRISTINO
CASTRO

PROCESSO ADMINISTRATIVO PMCC/SRP N2 085/2026
PREGAO ELETRONICO PMCC/SRP N2 016/2026
TIPO: MENOR PRECO GLOBAL POR LOTE

COMISSAO PERMANENTE DE
CONTRATAGAO - CPC

AVISO DE EDITAL

O Municipio de Cristino Castro — PI, torna publico, para conhecimento dos interessados que
realizarad procedimento licitatério na modalidade Pregdo Eletrénico, tipo MENOR PRECO GLOBAL
POR LOTE, mediante as condigBes estabelecidas, conforme as normas Gerais da Lei Federal n.2
14.133/2021, Lei Complementar n2 123/06, alterada pela Lei Complementar n2 147/2014, de 07 de
agosto de 2014 e demais normas regulamentares apliciveis a espécie.

OBJETO: Registro de prego para futura e eventual contratagdo de empresa do ramo para realizagdo
de exames de imagens, procedimentos ortopédicos e consultas especializadas destinadas aos
pacientes do municipio de Cristino Castro — Pi.

O EDITAL DO PREGAQ ELETRONICO e maiores informagdes poderdo ser obtidos na sede da
Prefeitura Municipal, & Avenida Marcos Parente, N2. 1071, Bairro Centro, Cristino Castro — PI, no
hordrio de 07:30hs as 13:00hs, pelo E-mail: cplpmcc2021@gmail.com, e nos portais
https://novobbmnet.com.br ou www.tce.pi.gov.br/licitacoesweb/mural/

RECEBIMENTO DAS PROPOSTAS: a partir de 05/10/2026 as 08:00hs no site
https://novobbmnet.com.br.
ABERTURA E JULGAMENTO DAS PROPOSTAS: 19/10/2026 as 08:01hs, no site

https://novobbmnet.com.br.

IN[CIO DA SESSAO DE
https://novobbmnet.com.br.

DISPUTA DE PREGCOS: 19/10/2026 as 08:10hs, no site

Esclarecendo que as despesas decorrentes da contratag3o correr3o & conta de recursos do FPM
ef/ou Recursos Préprios, ICMS, FMS, PAB, PPI-ECD, Cofinanciamento, emendas e outros — datacao
orcamentdria - 020701 - Fundo Municipal de Sadde - FMS, 10.301.0020.2161.0000 - Manutengdo
das Ac¢8es de Atencgdo Bésica, 10.301.0020.2160.0000 - Manutengdo da Secretaria Mun. de Salde,
10.301.0020.2173.0000 - Manutenc¢do das Ag¢bes do Cofinanciamento, 10.301.0020.2196.0000 -
Manutencd3o das atividades ambulatoriais e hospitalares, 10.301.0025.2186.0000 - Agdes do
Programa de Saude da Familia-PSF, 10.305.0025.2189.0000 - Acdes do Programa PPI/ECD, 020703 -
HOSPITAL LOURIVAL DE ABREU VASCONCELOS, 10.302.0027.2196.0000 - Manutengdo das
atividades ambulatoriais e hospitalares, Atividade 3.3.90.39.00 - Outros Servigos de Terceiros -
Pessoa Juridica.

Cristino Castro — Pl, 28 de setembro de 2026.

JOAC NALDO CAMFPOS
SOARES:06611082360 =

Jodo Naldo Campos Soares
Agente de Contratagdo

Id:125281AA7C591BC6
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PROCESSO ADMINISTRATIVO PMCC/SRP N° 086/2026
PREGAO ELETRONICO PMCC/SRP N° 017/2026
TIPO: MENOR PREGO GLOBAL

COMISSAO PERMANENTE DE
CONTRATAC]}O = CPC

AVISO DE EDITAL

O Municipio de Cristino Castro — PI, torna publico, para conhecimento dos interessados
que realizara procedimento licitatério na modalidade Pregdo Eletronico, tipo MENOR
PRECO GLOBAL, mediante as condigdes estabelecidas, conforme as normas Gerais da
Lei Federal n.® 14.133/2021, Lei Complementar n°® 123/06, alterada pela Lei Complementar
n® 147/2014, de 07 de agosto de 2014 e demais normas regulamentares aplicaveis a
espécie.

OBJETO: Registro de prego para futura e eventual contratagdo de empresa do ramo para
prestagdo de servigos de organizagdo, produgdc e execugdo de evento esportivo,
contemplando corrida pedestre e ciclismo no municipio Cristino Castro - PI.

O EDITAL DO PREGAO ELETRONICO e maiores informactes poderdo ser obtidos na
sede da Prefeitura Municipal, a Avenida Marcos Parente, N°. 1071, Bairro Centro, Cristino
Castro — Pl, no horario de 07:30hs as 13:00hs, pelo E-mail: cplpmcc2021@gmail.com, e
nos portais https:/novobbmnet.com.br ou www.tce.pi.gov.br/licitacoesweb/mural/

RECEBIMENTO DAS PROPOSTAS: a partir de 05/10/2026 as 10:00hs no site
https://novobbmnet.com.br.

ABERTURA E JULGAMENTO DAS PROPOSTAS: 19/10/2026 as 10:01hs, no site
https://novobbmnet.com.br.

INICIO DA SESSAO DE DISPUTA DE PREGCOS: 19/10/2026 as 10:10hs, no site
https://novobbmnet.com.br.

Esclarecendo que as despesas decorrentes da contratagdo correrdo a conta de recursos
do FPM efou Recursos Proprios, ICMS, emenda parlamentar e outros — Dotagao
Orgamentaria - 020200 - SECRETARIA MUN. DE ADMINISTRACAO,
04.122.0005.2040.0000 - Manutengéo dos Servigos de Administragcédo Geral, 020900 -
SECRET. MUN. DE CULTURA E ESPORTE, 04.122.0005.2290.0000 - Manutengéo e
desenvolvimento das atividades culturais, 13.392.0038.2294.0000 - Promogdo de
Atividades Culturais, 27.812.0073.2650.0000 - Manutengdo das atividades esportivas -
Atividade - 3.3.90.39.00 — Outros Servigos de Terceiros — Pessoa Juridica / 3.3.90.31.00 -
Premiagdes Culturais, Artisticas, Cientificas, Desportistas.

Cristino Castro — P, 28 de setembro de 2026.
JOAO NALDO CAMPO! N
SOARES:066110B2360 & st amtesiatm

Joao Naldo Campos Soares
Agente de Contratagcéo
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PREFEITURA

CRISTINO
CASTRO

SECRETARIA MUNICIPAL DE
sAUDE

PREFEITURA MUNICIPAL DE CRISTINO CASTRO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - SMS
PORTARIA SMS N° 01/2026, DE 01 DE OUTUBRO DE 2026.

Aprova e institucionaliza o Manual de
Procedimentos Operacionais Padrdo
(POP) do Servico de Atendimento Mével
de Urgéncia (SAMU) do Municipio de
Cristino Castro — Pl, estabelece suas
diretrizes de implementagdo, e da outras
providéncias.

A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CRISTINO CASTRO, ESTADO DO
PIAUI, no uso de suas atribui¢des legais que lhe sdo conferidas pela Lei Organica do Municipio
e pelo Decreto de Nomeagdo n® 22/2025, e;

CONSIDERANDO a Lei Federal n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as
condigdes para a promog¢ao, prote¢io e recuperacgio da saide;

CONSIDERANDO a Lei Federal n°® 7.498, de 25 de junho de 1986, e o Decreto Federal n®
94.406, de 8 de junho de 1987, que regulamentam o Exercicio da Enfermagem;

CONSIDERANDO a Resolu¢io COFEN n® 713/2022, que atualiza a norma de atuagéio da

equipe de enfermagem no Atendimento Pré-Hospitalar (APH) Movel e Interhospitalar;

CONSIDERANDO a Resolucgio COFEN n° 688/2021, que normatiza a atuagdo da equipe de
Enfermagem no Atendimento Pré-Hospitalar (APH) e em Suporte Bésico e Avangado de Vida;

CONSIDERANDO a Resolugio COFEN n° 736/2024, que dispde sobre a implementagdo do
Processo de Enfermagem no Ambito da assisténcia a satde;

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN n° 564/2017 (Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem) ¢ a Resolugio COFEN n° 727/2023 (Anotagédo de Responsabilidade Técnica);

CONSIDERANDO a Portaria GM/MS n° 1.600, de 7 de julho de 2011, e a Portaria GM/MS
n®2.048, de 5 de novembro de 2002, que aprova o Regulamento Técnico dos Sistemas Estaduais
de Urgéncia e Emergéncia e normatiza o APH Movel;

(Continua na proxima pdgina)
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CRISTINO
CASTRO

CONSIDERANDO a RDC n® 222/2018 da ANVISA e a necessidade de padronizagdo,
biosseguranga e seguran¢a do paciente na assisténcia prestada pelo SAMU de Cristino
Castro/PI;

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

RESOLVE:

Art. 1° Fica APROVADO e INSTITUCIONALIZADO, no dmbito da Secretaria Municipal
de Satde de Cristino Castro/PI, o Manual de Procedimentos Operacionais Padrio (POP) do
Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) — 1* Edi¢fio/2026, abrangendo os
protocolos assistenciais de Suporte Béasico de Vida (SBV), atendimento ao trauma, regulagio
movel, transferéncia de pacientes, biosseguranga da viatura e articulagdo com a Rede de
Atengio as Urgéncias e RAPS,

Art. 2° O Manual de POPs do SAMU aprovado por esta Portaria tem cariter normativo e
vinculante para todos os enfermeiros, técnicos de enfermagem, condutores de veiculo de
emergéncia e demais colaboradores integrantes da equipe do SAMU de Cristino Castro/PI.

Art. 3° E de responsabilidade da Coordenagdo de Gestio da Qualidade em Sande, do
Responsavel Técnico de Enfermagem e da Coordenagido do SAMU:

1 - Garantir a capacitagdo continua ¢ o alinhamento das equipes para o cumprimento
estrito dos procedimentos operacionais estabelecidos;

II - Realizar vistorias periodicas na viatura, checagem do checklist de equipamentos,
maletas de insumos e cumprimento das normas de higienizago e biosseguranga;

III - Atualizar o referido manual a cada 2 (dois) anos ou sempre que houver revisiio nas
diretrizes técnicas do COFEN, Ministério da Satide ou sociedades de especialidade.

Art. 4° Os exemplares impressos ¢ digitais do Manual deverdo permanecer disponiveis para
consulta imediata na base operacional do SAMU, na Responsabilidade Técnica de Enfermagem
e na Coordenagdo de Gestdo da Qualidade em Saude.

Art. 5° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publica¢do, revogando-se as disposigdes em
contrario.

REGISTRE-SE, PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE.

Gabinete da Secretaria Municipal de Saiude de Cristino Castro, Estado do Piaui, ao 01 dia do
més de Outubro de 2026.
MARISA FERREIRA Assinado de forma

. digital por MARISA
ROCHA:05131301 FERREIRA

60 ROCHA:05131301360
MARISA FERREIRA ROCHA

Secretaria Municipal de Satde Cristino Castro — PI
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Mais trabalho, mais futuro!

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CRISTINO CASTRO PIAUL
COORDENACAO DE GESTAO DA QUALIDADE EM SAUDE
COORDENACAO DE SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA

Manual de Procedimentos Operacionais Padriao (POP) do
Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU) — Cristino Castro/P1.

SAMU - Cristino Castro / PI

(1° Edigiio - 2026)

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https:/cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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DADOS DE IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO

SECRETARIA
MUNICIPAL DE
SAUI

1. Identificacdo Geral

+ Razdo Social: Secretaria Municipal de Saude de Cristino Castro

+ Nome Fantasia: SMS

+« Entidade Mantenedora: Prefeitura Municipal de Cristino Castro

« CNPJ: 00.922.402/0001-43

« Natureza Juridica: 103-1 - Orgio Publico do Poder Executivo Municipal (Sistema
Unico de Satde - SUS)

2. Localizacio e Contato

« Enderego: Av. Marcos Parente, 1071, Centro — Cristino Castro/PI
« CEP: 64920-000

« E-mail: saudepmec2021@gmail.com
3. Atendimento e Estrutura

« Convénios Atendidos: SUS (Sistema Unico de Saude)
« Unidades com Atividades de Enfermagem:
o Unidades Basicas de Satde (UBS)
o Centro de Aten¢éo Psicossocial (CAPS)
o Servigo de Atengdo Domiciliar (SAD/PMC)
o Centro de Reabilitagdo (CR)
o Equipes Multiprofissionais na Atengdo Primaria a Saude (eMulti)
o Unidade Mista de Satude (UMS)
o Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU)

4920-000 - CNPJ: 00.922.402/0001-43
tps://cristinocastro.pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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ESTADO DO PIAUI
PREFEITURA MUNICIPAL DE CRISTINO CASTRO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE (SMS)

* Marisa Ferreira Rocha — Secretaria Municipal de Saide

I. Coordenagio, Elaborag¢iio ¢ Revisio Geral (GQS):
* Cristiane de Aradjo Santos — Enfermeira
Coordenacio de Gestio da Qualidade em Sanide

* Giovanna Jacobina Alencar — Enfermeira

Coordenagiio de Gestiio da Qualidade em Satide

II. Revisdao Técnica
*Emanuel Vitor Dantas Oliveira — Enfermeiro

Coordenagio do Servigco de Atendimento Mdvel de Urgéncia

FICHA TECNICA

© 2026. Secretaria Municipal de Saiade de Cristino Castro/PI.

£ permitida a reprodugdo parcial ou total desta obra, desde que citada a fonte. 1" edigiio — 2026

Dados Inter it is de Catal

na Publicagéio (CIP)

P685p Piaui. Prefeitura Municipal de Cristino Castro. Secretaria Municipal de Satde.

Manual de Procedimentos Operacionais Padrio (POP) do Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia
de Cristino Castro — PI / Secretaria Municipal de Saude; organizacio de Cristiane de Aratjo Santos,

Giovanna Jacobina Alencar [et al.]. — 1. ed. — Cristino Castro, PI: SMS, 2026.

278 p.ril.

1. Enfermagem - Servigo de Atendimento Mével de Urgéneia. 2. Procedimento Operacional Padrio (POP).
I. Santos, Cristiane de Araijo. II. Alencar, Giovanna Jacobina. II1. Piaui. Prefeitura Municipal de Cristino

Castro. I'V. Titulo.

CDU: 616-083(812.2)

Rua Jodo Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https:/cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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Mais trabalho, mais futuro! 1. INTRODUGAO
O Manual de Procedimentos Operacionais Padrio (POP) de Enfermagem do
LT INTRODUGAO ..ottt seess st sss s sss s ess st et sessn 6 RS S nSments EEnel e Kiaans (SRS Sentnn Ssste, S seres 2

1 BLOCO I: OPERACIONAIS E ADMINISTRATIVOS (GESTAO DA UNIDADE) .... 8
1.1 POP-SAMU-001: Recebimento e Passagem de Plantéo ...
1.2 POP-SAMU-002: Conferéncia e Controle Diario de Materiais e Medicamentos (USB).... 13
1.3 POP-SAMU-003: Fluxo de Comunicagéo com a Central de Regulagéo (SBAR) ..
1.4 POP-SAMU-004: Registro e Preenchimento da Ficha de Atendimento (APH)
1.5 POP-SAMU-005: Acionamento de Apoio (USA, Policia ou Corpo de Bombeiros) ........ 29

2 BLOCO II: BIOSSEGURANCA E HIGIENE

2.1 POP-SAMU-006: Higienizagdo Simples e Antisséptica das M&os ..

2.2 POP-SAMU-007: Limpeza Concorrente e Terminal da Ambulancia ..........c.cceeveeeruenenne 40

2.3 POP-SAMU-008: Gerenciamento de Residuos de Satide (Perfurocortantes e Infectantes)
.................... 48

2.4 POP-SAMU-009: Uso de Equipamento de Prote¢éo Individual (EPIS) ..........ccccoevvruruenns 52

3 BLOCO III: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM E SOCORRO
3.1 POP-SAMU-010: Verificagdo de Sinais Vitais
3.2 POP-SAMU-011: Suporte Bésico de Vida (SBV) e Uso do DEA
3.3 POP-SAMU-012: Manuseio de Vias Aéreas: Oxigenoterapia e Aspiragdo
3.4 POP-SAMU-013: Atendimento ao Trauma e Restrigdo de Movimento da Coluna ........ 74
3.5 POP-SAMU-014: Controle de Hemorragias (Torniquete e Tamponamento) ..................... 80
3.6 POP-SAMU-015: Assisténcia ao Parto Iminente 10 APH .........ccccocveoiiviicceecenenenen 85

4 BLOCO 1IV: PROTOCOLOS ASSISTENCIAIS ESPECIFICOS (EMERGENCIAS
AMBIENTAIS E TOXICOLOGICAS) 91
4.1 POP-SAMU-016: Atendimento a Acidentes com Animais Peconhentos ..
4.2 POP-SAMU-017: Intoxicagdes Exdgenas e Tentativas de Autoexterminio ....

4.3 POP-SAMU-018: Queimaduras .........coceeeeevereeneeerenneene y 109
4.4 POP-SAMU-019: Insolagéo e Desidratagdo Grave 124
5 BLOCO V: EMERGENCIAS PEDIATRICAS ............... 135
5.1 POP-SAMU-020: Crise Convulsiva Febril em Criangas............coceeerervereerrreereruererenennns 136
5.2 POP-SAMU-021: OVACE (Obstrugéo de Vias Aéreas por Corpo Estranho) .................. 143
5.3 POP-SAMU-022: Suporte Basico de Vida Pediatrico 153

6 BLOCO VI: PROCEDIMENTOS ESPECIFICOS DE ENFERMAGEM NO APH ...162
6.1 POP-SAMU-023: Pung&o Venosa Periférica. ...
6.2 POP-SAMU-024: Administragdo de Medicamentos sob Telemedicina ..
6.3 POP-SAMU-025: Oxigenoterapia

7 BLOCO VII: SITUACOES ESPECIAIS E LOGISTICA ........coooooooervveeeceeeeeereenene 185
7.1 POP-SAMU-026: Constatagio de Obito no Local 186
7.2 POP-SAMU-027: Manejo de Paciente Agressivo / Surto PSiQUIAtrico ........c.eceeeeveueuencne 193
7.3 POP-SAMU-028: Transferéncia Interhospitalar de Paciente Critico .........ocecevevuererenernene 200

8 BLOCO VIII: SEGURANCA OPERACIONAL E INCIDENTES CRITICOS
8.1 POP-SAMU-029: Seguranga de Cena e Sinalizagdo de Via

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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Mais trabalho, miais futuro!

8.2 POP-SAMU-030: Atendimento a Incidentes com Multiplas Vitimas (IMV)
8.3 POP-SAMU-031: Acidentes de Trabalho com a Equipe

9 BLOCO IX: COMPLEMENTOS DE EMERGENCIAS CLINICAS (ADULTO)...... 236

9.1 POP-SAMU-032: Mangjo de Crises Convulsivas em Adultos ..............ccomrrrrreseeessnnns 237
9.2 POP-SAMU-033: Abordagem ao Paciente com Dor Toré4cica (Suspeita de IAM) ....... 244
9.3 POP-SAMU-034: Abordagem ao Paciente com Suspeita de AVC ........ceeecrceevreveennnns 253
9.4 POP-SAMU-035: Atendimento & Hipoglicemia ...........cccosunnceriisnnnnsnssssisssisssnnnness 260
BEFERINGIRS st somimsnsisinusiisndanstismi 274

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 - CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

edi¢gdo langada em 2026, representa um instrumento fundamental para a consolidagfo da
qualidade e seguranga do atendimento pré-hospitalar movel (APH) na regifio. Elaborado sob a
coordenagdo da Sccerctaria Municipal de Sadde, por meio da Coordenagio de Gestdo da
Qualidade em Satide e em conjunto com a Coordenacgio do SAMU, este documento estabelece

diretrizes precisas para nortear a pratica assistencial e gerencial das equipes de campo.

‘O proposito central deste manual ¢ a padronizagiio dos processos de trabalho, buscando
mitigar riscos, reduzir Infec¢Ges Relacionadas a Assisténcia a Sainde (IRAS), e assegurar a
prontiddo imediata das viaturas € equipamentos operacionais para o pleno funcionamento do

Sistema Unico de Saude (SUS) no ambito municipal.
2. FUNDAMENTACAO TECNICA E ALINHAMENTO DIRETIVO

A estruturagio técnico-cientifica dos procedimentos descritos neste guia fundamenta-se
nos preceitos de evidéncias atualizadas e legislagdes vigentes do setor de saade. Destacam-se

as seguintes referéncias integradas aos fluxos assistenciais:

= Diretrizes de Emergéncia Cardiovascular: Incorporagdo das recomendagdes
atualizadas da American Heart Association (AHA 2025) para a execugio do Suporte
Basico de Vida (SBV) e manuseio do Desfibrilador Externo Automatico (DEA),
priorizando o reconhecimento precoce e os elos da cadeia de sobrevivéncia.

= Regulamentac¢io Profissional: Cumprimento estrito da Resolugio COFEN n°
713/2022, que atualiza os pardmetros para a atuagdo da equipe de enfermagem no
Atendimento Pré-Hospitalar (APH).

= Politicas Nacionais de Satide: Alinhamento com as normativas do Ministério da Saiade
aplicadas 2 Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE) e com as estratégias
de atendimento humanizado e equidade preconizadas pela Rede Alyne do SUS.

+ Biosseguranga e Priaticas Ocupacionais: Adogio de critérios rigorosos baseados na
RDC n° 222/2018 da ANVISA para o gerenciamento seguro de residuos
perfurocortantes (Grupo E) e infectantes (Grupo A), além do cumprimento das
determinag¢des de protegdo profissional estabelecidas pela NR-32.

Rus Jollo Falcllo, /. Bicla Vista - Crstino Castro/Bl

NPJ: 00.922.402/0001-43
‘cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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3. ORGANIZACAO ESTRUTURAL DO DOCUMENTO

SECRETARIA -
MUNICIPAL DE
SAUDE =

Para viabilizar uma consulta riapida, dgil e voltada para a educa¢o permanente das
equipes, o manual estd estruturado em blocos temadticos que cobrem desde rotinas

administrativas basicas até o mancjo de situagdes criticas de socorro:

« Bloco I: Operacionais ¢ Administratives (Gestio da Unidade): Contempla os
processos de recebimento e passagem de plantio, conferéncia diaria de materiais e
medicamentos da Unidade de Suporte Basico (USB), fluxos estruturados de
comunicagio com a Central de Regulagio Médica através da ferramenta SBAR, registro
qualificado na Ficha de APH e critérios para acionamento de apoio de unidades
avangadas (USA) ou forgas de seguranga.

= Bloco II: Biossegurang¢a e Higiene: Aborda técnicas de higienizagdo simples e
antisséptica das mdos, procedimentos para a execugdo das limpezas concorrente e
terminal da ambuléncia, critérios de segregacdo de residuos na cena e a sequéncia segura
de paramentagio e desparamentagio de Equipamentos de Protegio Individual (EPIs).

« Bloco III: Assisténcia de Enfermagem e Socorro: Concentra a padronizac#o técnica
para verificagdo de sinais vitais, monitorizagéio da dor (como o 5° sinal vital), protocolo
completo de SBV, manejo de vias aéreas (incluindo oxigenoterapia e aspiragdo de
secregoes), restrigao de movimento da coluna (RMC) no trauma, controle de
hemorragias com curativos compressivos ¢ uso de torniquete, além da assisténcia
técnica ¢ humanizada ao parto iminente no APH.

« Bloco IV ao IX: Protocolos Assistenciais de Emergéncias Ambientais e
Toxicolégicas: Orienta os fluxos especificos para o atendimento inicial a acidentes por
animais pegonhentos (como ofidicos e escorpidnicos), detalhando condutas permitidas
e proibidas na cena, e abordagens iniciais para casos de Intoxicagdes exodgenas e

tentativas de autoexterminio.

Nota Institucional e de Direitos Autorais: Este documento técnico foi revisado e chancelado
pela Equipe Multiprofissional da USB e aprovado pela Secretaria Municipal de Saude e
Conselho Municipal de Saude de Cristino Castro/PI. Sua aplicagiio € de carater obrigatorio para
todos os profissionais envolvidos na escala do servigo. E autorizada a reprodugdio parcial ou
total desta obra, desde que obrigatoriamente citada a fonte institucional da Secretaria Municipal
de Sande.

Rua Jodio Falclio, s/m, Bela Vista — Cristino Castro/PI

CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: hups://cristinocastro.pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamug@gmail.com
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BLOCO I: OPERACIONAIS E ADMINISTRATIVOS (Gestio da Unidade)

Rua Jodo Falcdo, s/, Bela Vista - Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 - CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail; cristinocastrosamu@gmail.com

PrErEmURA
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_ e Garantir o cumprimento deste procedimento e
‘Coordenagio/Supervisio o .
prestar apoio diante de ocorréncias.

4 DEFINICAO
Procedimento que estabelece a forma padronizada para o recebimento ¢ a passagem de plantdo,
incluindo a conferéncia da viatura e dos equipamentos, garantindo a continuidade do servigo e a

operacionalidade dos recursos.

5 MATERIAL NECESSARIO
* Checklist de conferéncia da viatura e equipamentos.
# Ficha, livro ou sistema eletrénico de registro de plantio.
+ Caneta ou dispositivo eletrénico institucional.
= Equipamentos operacionais da viatura.

« Equipamentos de Protegao Individual (EPIs).

6 PROCEDIMENTO

= Receber o plantdo do profissional anterior, atentando-se ds informag¢des sobre ocorréncias,
intercorréncias e pendéncias.

* Realizar inspe¢io geral da viatura, verificando limpeza, organizagdo, condig¢des de uso e niveis
de abastecimento (combustivel e oxigénio).

=+ Conferir todos os equipamentos obrigatorios, testando seu funcionamento
(monitor/desfibrilador, aspirador, ventilador, entre outros).

« Verificar obrigatoriamente a presenga e funcionamento do Desfibrilador Externo Automitico
(DEA), garantindo prontiddo para uso imediato em casos de parada cardiorrespiratoria (PCR).

= Garantir prontiddo para uso imediato em PCR.

e Verificar materiais e insumos quanto a quantidade, integridade e prazo de validade.

# Conferir medicamentos quanto a validade, integridade dos lacres ¢ acondicionamento
adequado.

# Checar kits operacionais (via aérea, acesso venoso, curativos, parto ¢ imobiliza¢io).

= Verificar a disponibilidade e condi¢gdes de uso dos EPIs.

* Registrar a conferéncia em checklist préprio, descrevendo todas as inconformidades
identificadas.

» Comunicar imediatamente & coordenagdo ou & regulagdo quaisquer irregularidades.

e+ Manter a organizagio, reposigdo e controle de materiais durante todo o plantao.

?. VS  Sieenne | | k CRISTINO @i
e saoe | JE@wiF CASTRO 192
EROCEDIMENIQO Versio | 1.0 (1* Edigiio)
OPERACIONAL PADRAO
Data de
POP-SAMU- 001 Elaboragio Junho2026
RECEBIMENTO E Data de T
PASSAGEM DE PLANTAQ | APprovagio
(Conferéncia de viatura e
. Pigina 1de5
equipamentos)

Rua Jofio Falclio, /n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Sit ristinocastro.pi.gov.br/

E-mai nocastrosamu@gmail.com
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Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Emanuel Vitor Dantas Oliveira - | Equipe Multiprofissional do
SAMU (Registrado em Livro
Servigo de Atendimento Moével de | Ata); Secretaria Municipal de
Saude (SMS); Conselho

Municipal de Satide (CMS).

Cristiane de Aradjo Santos-
Enfermeira — Coren/PI n°
340.498; Giovanna Jacobina
Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n°
n°® 705.877. 553.104.

Enfermeiro — Coordenagio do

« Realizar a passagem de plantdo de forma clara, objetiva ¢ completa ao término do turno.
= Realizar debriefing breve ao término do plantio, especialmente apds ocorréncias criticas, com

foco na melhoria continua da assisténcia.

1 OBJETIVO

Estabelecer procedimentos padronizados para o recebimento e a passagem de plantdo, assegurando a
conferéncia completa da viatura e dos equipamentos operacionais, garantindo a prontiddo da equipe
para resposta imediata a emergéncias, incluindo parada cardiorrespiratoria (PCR). O atendimento deve
seguir os principios da cadeia de sobrevivéncia, priorizando reconhecimento precoce, resposta imediata

e qualidade da assisténcia.

2 ABRANGENCIA
Este procedimento aplica-se a todos os profissionais de saude atuantes no atendimento pré-hospitalar
moével (APH).

7 CONDUTA DE ENFERMAGEM

+ Receber o plantdo com informagdes completas sobre ocorréncias em andamento, condigdes da
viatura e pendéncias.

« Realizar conferéncia sistematica da viatura (limpeza, organizagdo, oxigénio, combustivel).

e Conferir materiais e equipamentos obrigatérios (monitor/desfibrilador, aspirador, ventilagio,
bombas, etc.), testando funcionamento.

+  Verificar medicamentos: validade, integridade, lacres e reposi¢io conforme padronizagdo.

+ Checar kits (via aérea, acesso venoso, curativos, parto, imobilizac¢io, entre outros); Conferir
EPIs disponiveis e em condi¢des de uso.

e Testar equipamentos criticos (oximetro, DEA/monitor, ventilador, aspirador).

& Registrar a conferéncia em checklist proprio e comunicar imediatamente irregularidades a
regulagdo ou coordenagio.

+ Manter organizacio, reposi¢do e controle de materiais durante todo o plantdo.

* Realizar passagem de plantdo clara, objetiva e completa, informando uso de materiais,

intercorréncias e pendéncias.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

_ ||Entregar a viatura e os equipamentos, informando
Profissional que encerram o plantio . . . .
todas as intercorréncias e irregularidades.

. . Realizar a conferéncia completa da viatura ¢
Profissional que iniciam o plantio ) . - X
equipamentos, registrando ndo conformidades.

Rua Jodo Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

8 BIOSSEGURANCA
« Utilizar EPIs adequados (luvas, mdscara, éculos, avental) durante a conferéncia ¢ manuseio de
materiais,
« Higienizar as maos conforme protocolo antes e apds o contato com a viatura e equipamentos.
+ Realizar desinfecgfio de superficies, equipamentos e materiais apds cada uso ou quando
necessdrio.

+ Descartar residuos conforme normas de gerenciamento de

siduos de servigos de sande (RSS).
« Evitar contato com materiais biolégicos sem protegio adequada.

+ Manter materiais limpos, organizados e acondicionados corretamente.

« Comunicar imediatamente situagdes de risco biolégico ou acidentes ocupacionais.

s+ Avaliar a seguranga da cena antes da liberag¢io da viatura para atendimento, prevenindo riscos

a equipe.

Rua Joilo Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP; 64920-000 — CNPJ; 00.922.402/0001-43

Site: hips:/eristinocastro. pi.gov.br/

E-mail: eristinocastrosamu@gmail.com

(Continua na proxima pdgina)
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Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Araijo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do

Enfermeira — Coren/PI n° | Enfermeiro — Coordenagio do Servigo | SAMU (Registrado em Livro
340.498; Giovanna Jacobina | de Atendimento Movel de Urgéncia | Ata); Secretaria Municipal de
(SAMU) — Coren/PI n® 553.104. Satde (SMS); Conselho

Municipal de Saiude (CMS).

Alencar-Enfermeira —
Coren/PI n°® 705.877.

1 OBJETIVO

Estabelecer procedimentos padronizados para a conferéncia e¢ o controle didrio de materiais e
medicamentos da Unidade de Suporte Basico (USB), garantindo a disponibilidade, integridade,
validade ¢ funcionamento adequado dos recursos, assegurando a qualidade da assisténcia ¢ a seguranca
do paciente. O atendimento deve seguir os principios da cadeia de sobrevivéncia, priorizando

reconhecimento precoce, resposta imediata e qualidade da assisténcia.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA
Aplica-se a todos os profissionais de saiide que atuam no Atendimento Pré-Hospitalar Mével (APH),

integrantes das equipes da Unidade de Suporte Basico (USB) de Cristino Castro.

10 REFERENCIAS

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

Realizar a conferéncia completa dos materiais e|
Profissional que inicia o plantio medicamentos da USB, registrando possiveis|

nio conformidades.

Rua Joiio Falciio, s/n. Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https:/cristinocastro. pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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AMERICAN HEART ASSOCIATION. 2025 American Heart Association Guidelines for
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Dallas: American Heart
Association, 2025. Disponivel em: https:/www.ahajournals.org. Acesso em: 19 mar. 2026.

BRASIL. Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). Resolugio COFEN n° 713/2022. Atualiza a
atuagio da enfermagem no Atendimento Pré-Hospitalar (APH). Brasilia: COFEN, 2022. Disponivel

em: https://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-713-2022/. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Satde. Nota Informativa n° 9/2024 - CGURG/DAHU/SAES/MS.
Orientagdes atualizadas sobre organizagéo do atendimento as urgéncias e funcionamento do SAMU
192. Brasilia: Ministério da Saide, 2024. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/composicao/saes/samu-192/notas-tecnicas-e-informativas/nota-informativa-no-9-2024-cgurg-dahu-
saes-ms. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Satide. Politica Nacional de Atenc¢do Especializada em Saide (PNAES):
Portaria GM/MS n° 1.604, de 18 de outubro de 2023. Brasilia: Ministério da Satide, 2023. Disponivel
em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria de Consolida¢ao n° 3, de 28 de setembro de 2017.
Consolidagiio das normas sobre redes de atengéo 4 satide no SUS. Brasilia: Ministério da Satide,
2017. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Satide. Rede de Atengao as Urgéncias e Emergéncias (RUE). Brasilia:

Ministério da Satde, [20--]. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/samu-
192/rau. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Satide. SAMU 192 — Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia. Brasilia:
Ministério da Satde, [20--]. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/samu-
192. Acesso em: 18 mar. 2026.

Informar intercorréncias, consume de materiais
Profissional que encerra o plantio . N )
e pendéncias a equipe seguinte.

Garantir o cumprimento deste procedimento,

/Coordenagio/Supervisio supervisionar os registros e providenciar|

reposigdo de materiais e medicamentos.

4 DEFINICAO
Procedimento sistematico de verificagdo diaria dos materiais, equipamentos e medicamentos
disponiveis na Unidade de Suporte Basico, com © objetive de assegurar condigdes adequadas de uso,

armazenamento e reposigio, garantindo a operacionalidade da equipe.

5 MATERIAIS NECESSARIOS
= Checklist de materiais ¢ medicamentos da USB.
=+ Ficha, livro ou sistema eletrénico de registro.
= Caneta ou dispositivo eletronico institucional.
+ Relagdo padronizada de materiais e medicamentos.

= Equipamentos de Protegio Individual (EPIs).

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

6 PROCEDIMENTO

+ Realizar a conferéncia no inicio de cada plantio ou conforme rotina estabelecida.

* Verificar a presenga de todos os materiais e equipamentos obrigatérios da USB.

* Conferir os medicamentos quanto a validade, integridade das embalagens, lacres e
acondicionamento adequado.

= Avaliar as condigdes de armazenamento, observando temperatura, organizacao e identifica¢io
dos itens.

= Verificar a quantidade de materiais e insumos, conforme padronizagio institucional.

e Testar o funcionamento de equipamentos essenciais (ex: oximetro, aspirador e desfibrilador
externo automitico — DEA).

= Verificar e garantir a disponibilidade de materiais essenciais para RCP de alta qualidade (bolsa-
valvula-mascara, oxigénio e DEA).

= Checar os kits organizados (via aérea, acesso venoso, curativos, imobilizagio, entre outros).

= Registrar o hordrio da conferéncia no checklist para rastreabilidade.

+ Identificar materiais vencidos, danificados ou em falta.

+ Registrar todas as informag¢des no checklist especifico.

o Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1L
920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
https://eristinocastro.pi. gov. br/
cristinocastrosamu(@gmail.com
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identificadas.

+ Solicitar reposigio de materiais e medicamentos conforme fluxo institucional.

+ Manter organizagiio e controle continuo durante todo o plantiio.

* Comunicar imediatamente 4 coordenagdio ou regulagdo quaisquer nio conformidades

Mais trabalho, mas futuro!

7 CONDUTAS DE ENFERMAGEM

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Sus PREFEITURA DE CRISTINO CASTRO T

S O S
Povo Trabathador, Fturo Promissor

FORMULARIO DE CHECKLIST DIARIO (USB)

e Supervisionar a conferéncia dos materiais e medicamentos da unidade. SAMU 192 - CRISTINO CASTRO / PI
* Garantir o cumprimento do checklist didrio conforme protocolo. Data:___/__/ Viatura: lplmuo:( ) Diurno () Noturno
®  Auvaliar criticamente as condigdes de armazenamento e uso dos insumos. mum, ' Téenico: : '
® Assegurar o registro adequado das nio conformidades. 1. CONDICOES DO VEICULO (CONDUTOR SOCORRISTA)
e Comunicar 4 coordenagio falhas que possam comprometer a assisténcia. Veriticagho obrigatéria dos sistemas de rodagem, fluidos e sinalizago.
* Atuar na prevengio de eventos adversos relacionados a materiais ¢ medicamentos. fam Ok Reposigholaverla L L] ReposigholAvaria
Nivel Oleo/AgualFreio u] Pneus e Estepe u]
8 BIOSSEGURANCA Combustivel (Min, 3/4) 0O sirene e Buzinas 0O
e Utilizar EPIs adequados durante o manuseio de materiais e medicamentos. Fardis (Allo/Baixo) 8] GirollexStrobos [§]
e Higienizar as maos conforme protocolo institucional antes e apos a conferéncia. LanternasLuz de Ré [§] Limpeza da Cabine 3]
« Evitar contato direto com materiais contaminados sem protegéo adequada. Ar Condicionado [n] Rédio Comunic. (Fixo/Mvel) ]
* Realizar limpeza e organizagdo dos compartimentos da viatura. Macaco/Chave Roda 0 Extintor Incéndio 0
e Descartar materiais conforme normas do Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de 2. MATERIAIS E EQUIPAMENTOS (TECNICO DE ENFERMAGEM)
Satde (PGRSS). Verificagho de prontiddo para atendimento  suporte basico de vida,
» Comunicar imediatamente acidentes ocupacionais. e d ValldadeSyatin e Qd ValldadlSakcy
Cilindro 02 Grande 03 Maleta Sinais Vitais
S FLUXOGRAMA VISUAL Clingro 02 Ponl u Maeta de Trauma
9.1 Recebimento ¢ Passagem de Plantio Desfivrlador (DEA) Maleta Acesso Venoso
Aspirador Secreglio Maleta Via Adrea
Rua Joidio Faledio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920000 — CNPI: 00.922.402/0001-43 Oximetro de Pulso Maleta de Pario
Site: hups:/eristinocastro.pi.gov.br/
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9.2 Checklist de Materiais e Medicamentos da USB

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Fonte: Elaboraclo: Gestho da Qualdade em SaGde, Cristno CastroiPl, 2026,

Fonte: Elaboragdo propria - Gestéo da Qualidade em Saude, 2026.
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PROCEDIMENTO - i = R — Recomendacgio: solicitagdo ou necessidade direcionada a Central de Regulagdo
_ Versio 1.0 (1" Edicio)
OPERACIONAL PADRAO * Procedimento Operacional: Estabelecer contato com a Central de Regulagdo ao iniciar o
Data de atendimento, conforme protocolo institucional.
m .'% — POP-SAMU- 003 Elaboragio ZUER2020 +« Em casos de paciente inconsciente € sem respiragio normal, reconhecer parada
cardiorrespiratoria (PCR) ¢ iniciar imediatamente RCP, sem atrasos para comunicagao.
- H“‘"‘”_ FLUXO DE COMUNICACAO | Data de 101092026 P (PCR) P <
= Identificar-se corretamente, informando nome da equipe/unidade e profissional.
COM A CENTRAL DE Aprovagio P P
= o » Informar de forma objetiva a localizagio, tipo de ocorréncia e situagio inicial do paciente.
REGULACAO POR RADIO E i 128550, TP e sifEagao fofelal do pact
TELEFONIA Pagina 1deé6 e Utilizar linguagem técnica padronizada, evitando termos ambiguos.
= Manter comunicagiio continua em casos graves ou instaveis.

Elaborado por:

Verificado por:

Aprovado por:

Cristiane de Aratijo Santos-
Enfermeira — Coren/PI n®
340.498; Giovanna Jacobina
Alencar-Enfermeira — Coren/PI
n® 705.877.

Emanuel Vitor Dantas Oliveira -
Enfermeiro — Coordenagido do
Servigo de Atendimento Mavel
de Urgéncia (SAMU) — Coren/PI
n® 553.104.

Equipe Multiprofissional do
SAMU (Registrado em Livro
Ata); Secretaria Municipal de

Saude (SMS); Conselho

Municipal de Saiude (CMS).

1 OBJETIVO

Estabelecer procedimentos padronizados para a conferéncia ¢ o controle diario de materiais e
medicamentos da Unidade de Suporte Basico (USB), garantindo a disponibilidade, integridade,
validade e funcionamento adequado dos recursos, assegurando a qualidade da assisténcia e a seguranga
do paciente. O atendimento deve seguir os principios da cadeia de sobrevivéncia, priorizando

reconhecimento precoce, resposta imediata e qualidade da assisténcia.

2 CAMPO DE APLICACAOIABRANGENCIA
Aplica-se a todos os profissionais de saiide que atuam no Atendimento Pré-Hospitalar Mével (APH),

integrantes das equipes da Unidade de Suporte Basico (USB) de Cristino Castro.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL || RESPONSABILIDADE

Realizar comunicagio clara, objetiva e precisa com a
Equipe da USB ~
ICentral de Regulagao.

Auxiliar na comunicag¢io quando necessério e garantir
Condutor A .
uso adequado dos dispositivos.

Rua Jodio Falciie, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
EP: 64920-000 — CNPI: 122.402/0001-43

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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Receber, analisar as informagdes e orientar a condutal
Regulagcio Médica . )
assistencial.

~ . |Garantir o cumprimento do fluxo e a qualidade da
Coordenagio/Supervisiao . -
lcomunicagiio.

4 DEFINICAO
Processo padronizado de troca de informagdes entre a equipe de campo e a Central de Regulagio,
utilizando radio ou telefonia, com o objetivo de orientar a assisténcia, registrar ocorréncias e garantir a
seguranga do atendimento.
e USB — Unidade Suporte Béasico
e USA — Unidade Suporte Avangado
e APH - Atendimento Pré-Hospitalar
e RCP — Reanimagio Cardiopulmonar
* PCR — Parada cardiorrespiratéria
e« SBAR — ferramenta de comunicagio estruturada, baseada em um acrénimo (Situacdo,
Background/Contexto, Avaliagio, Recomendagao), utilizada na drea da satde para padronizar
a troca de informagdes clinicas. Seu objetivo ¢ aumentar a seguranga do paciente e reduzir erros
durante a passagem de plantio, transferéncias ou situagdes criticas.

« EPI - Equipamentos de Protegio Individual

5 MATERIAIS NECESSARIOS
= Radio comunicador funcional
* Aparelho telefonico institucional
e Rede de comunicagido ativa
s Formuldrio ou sistema de registro

e« Caneta ou dispositivo eletrénico

6 PROCEDIMENTO
A comunicagiio deve seguir o modelo SBAR:
= S — Situagdo: identificagio da equipe e motivo do contato
+ B — Breve historico: informacgdes clinicas relevantes do paciente
* A — Avaliagdo: condigdo atual do paciente, incluindo classificagdo de gravidade (estavel,

instiavel ou em parada cardiorrespiratoria — PCR)
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= Garantir que a comunicag¢do com a regulagiio ndo interrompa compressdes tordcicas durante
RCP.

* Informar a evolugio clinica do paciente sempre que necessario,

= Solicitar apoio (USB, USA ou outros servigos) quando indicado.

= Confirmar o recebimento das orientagdes da regulagdo.

= Registrar todas as comunicagdes realizadas em instrumento préprio.

= Informar a Central o desfecho da ocorréncia (encaminhamento, 6bito, liberagiio no local, entre
outros).

« Realizar comunicagdo imediata em situagdes de risco iminente de morte ou instabilidade grave.

* Assegurar a ativagido rapida do sistema de emergéncia conforme os principios da cadeia de

sobrevivéncia.

7 CONDUTAS DE ENFERMAGEM
* Realizar comunicagio clinica qualificada com a Central de Regulagio.
+ Fornecer informagdes precisas sobre sinais vitais, avaliagfo clinica e intervengdes realizadas.
= Garantir registro adequado das orientagdes recebidas.
# Auxiliar na tomada de decisdo baseada nas orienta¢des da regulagio médica.

e Comunicar intercorréncias durante o transporte.

8 BIOSSEGURANCA
e Higienizar as mios antes ¢ apds o atendimento.
= Evitar contaminagéo dos dispositivos de comunicagio.

» Utilizar EPIs conforme risco da ocorréncia.

» Realizar limpeza dos equipamentos apés uso, quando necessario.
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9 FLUXOGRAMA VISUAL

Usuirio Bz contato com a central pelo 102
ou mimero alternativo 86 22227160

Fonte: Elaboragao prépria — Gestdo da Qualidade em Sadde, 2026.

9.2 Fluxo de comunicaciio
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9 FLUXOGRAMA VISUAL
INICIO DA AVAUAGAD CONTATO COMA COMUNICAGAO ORIENTAGOES DA ASSISTENCIAE
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Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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LI KA RD) _ Versiio 1.0 (1* Edigio)
OPERACIONAL PADRAO
Data de
B — POP-SAMU- 004 T _ Junho/2026
SO | S CRTING aboragiio
HFE’??_ REGISTRO E Data de
10/09/2026
PREENCHIMENTO DA FICHA | Aprovagio
DE ATENDIMENTO PRE-
HOSPITALAR (APH) LiEna libd
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
Cristiane de Aradjo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do
Enfermeira — Coren/PI n® Enfermeiro — Coordenagio do SAMU (Registrado em Livro
340.498; Giovanna Jacobina Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de
Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n® Satde (SMS); Conselho
n® 705.877. 553.104. Municipal de Satude (CMS).
1 OBJETIVO

Padronizar o registro e o preenchimento da Ficha de Atendimento Pré-Hospitalar (APH), garantindo a
qualidade das informagdes, a seguranga juridica dos profissionais ¢ a continuidade da assisténcia ao
paciente. O atendimento deve seguir os principios da cadeia de sobrevivéncia, priorizando

reconhecimento precoce, resposta imediata ¢ qualidade da assisténcia.

2 CAMPO DE APLICACAO.’ABRANGENC]A
Aplica-se a todos os profissionais que atuam no Atendimento Pré-Hospitalar Moével (APH),

responséveis pelo registro das informagdes assistenciais.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

Realizar o preenchimento completo, legivel e

Equipe da USB
fidedigno da ficha de APH.

Profissional responsavel pelo||Garantir a  veracidade das informagdes

atendimento registradas.

Rua Joilo Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
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Monitorar a qualidade dos registros e orientar a
‘Coordenagiio/Supervisio i
equipe.
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4 DEFINICAO
Documento oficial utilizado no Atendimento Pré-Hospitalar para registro das informagdes do paciente,

do atendimento realizado, das condutas adotadas ¢ do desfecho da ocorréncia.

-

-

-

USB — Unidade Suporte Béasico

APH - Atendimento Pré-Hospitalar
RCP — Reanimagio Cardiopulmonar
PCR — Parada cardiorrespiratoria

RCE - Retorno da circulag@o espontinea

EPI - Equipamentos de Protegio Individual

10 REFERENCIAS

AMERICAN HEART ASSOCIATION. American Heart Association Guidelines for
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Dallas: American Heart
Association, 2025. Disponivel em: https:/www.ahajournals.org. Acesso em: 19 mar. 2026.

BRASIL. Conselho Federal de Enfermagem. Resolugdo COFEN n° 713/2022. [S. 1.]: COFEN, 2022.
Disponivel em: https://www.cofen.gov.br. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Satde. Portaria de Consolidagéo n° 3/2017. Brasilia, DF: Ministério da
Saude, 2017. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Saude. SAMU 192 — Servico de Atendimento Mavel de Urgéncia. Brasilia,
DF: Ministério da Satide, [202-?]. Disponivel em: https:/www.gov.br/saude. Acesso em: 18 mar.
2026.

5 MATERIAIS NECESSARIOS

Ficha de Atendimento Pré-Hospitalar (fisica ou eletrénica)
Caneta ou dispositivo eletrénico institucional

Prancheta (quando aplicavel)

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
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6 PROCEDIMENTO

Preencher a ficha de APH durante ou imediatamente apos o atendimento, registrando de forma
cronolodgica.

Utilizar letra legivel e evitar abreviagdes néio padronizadas.

Informar data, hordario e local da ocorréncia.

Descrever o tipo de ocorréncia e a queixa principal.

Registrar sinais vitais e avaliagfo clinica do paciente.

Descrever os achados do exame fisico.

Registrar horario de identificagiio da parada cardiorrespiratéria (PCR) (quando aplicavel).
Registrar hordrio de inicio da RCP.

Registrar tempo até desfibrilagio (quando realizada).

Registrar presenga ou auséncia de retorno da circulagdo espontinea (RCE).

Registrar todos os procedimentos realizados pela equipe.

Anotar medicamentos administrados (nome, dose, via e horario).

Registrar orientagbes recebidas da Central de Regulagdo, quando houver.

Informar o destino do paciente (hospital, permanéncia no local, obito, etc.).

Rua Joiio Falelio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/Pl
CEP:
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+ Identificar o profissional responsével pelo atendimento (nome ¢ categoria).

= Garantir que o registro seja legivel, sem rasuras e completo.

* Em caso de erro, realizar corre¢io conforme norma (sem uso de corretivo, mantendo
legibilidade).

* Registrar tempo de resposta da equipe e tempo de transporte até a unidade de destino.

7 CONDUTAS DE ENFERMAGEM

® Assegurar o correto preenchimento da ficha de APH.

e  Garantir a qualidade ¢ a completude dos registros assistenciais.
® Registrar avaliagio clinica detalhada e evolugio do paciente.

e Supervisionar, quando necessario, o preenchimento pela equipe.

e Utilizar linguagem técnica e padronizada.

8 BIOSSEGURANCA
« Higienizar as méos antes ¢ apds o atendimento.
« Evitar contaminagdo da ficha durante o atendimento.
* Utilizar EPIs conforme risco da ocorréncia.

* Manter documentos em local limpo e protegido.

9 FLUXOGRAMA VISUAL

9.1 Fluxo de Atendimento Pré-hospitalar

Rua Jodio Faledio, s/n, Bela Vista — Cristine Castro/P1
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PREFEFTURA
SECRETARIA
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(%¢)  FICHA DE ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR (APH)
?9'“; FLUXOGRAMA VISUAL - PASSO A PASSO D
INiCi0 DO + Preencher a ficha d imedi :
ATENDIMENTO * Registrar de forma cronolégica e legivel.
IDENTIFICAGAD DA « Informar data, horria & local da ccomréncia.
OCORRENCIA ~ Descrever o tipo de ocorréncia € a queixa principal.
¥ ) T —
AVALIAGRODO @ | - Registrar sinais vitais e avaliago clinica do paciente.
PACIENTE @l | - Descrever os achados do exame fisico.
PARADA * Registrar hordrio de identificaao da PCR (quando aplicavel).
CARDIORRESPIRATORIA % - Registrar hordric de inicio da RCP:
(PCR) + Registrar tempa até desfibrilagio (quando realizada).
- Registrar presenca ou auséncia de RCE, |
¥
9 Wg&ﬂﬂg&“ ﬂ ] + Registrar todos os procedimentos realizados pela equipe. J
£ 3
MEDICAGOES + Anotar medicamentos administrados (nome, dose,
ADMINISTRADAS via & horério),
ORIENTACGES DA « Registrar oris wbidas da Central de Regulagi:
CENTRAL DE REGULAGO i hovavir.
¥
DESTINO DO ﬁ + Informar o destino do paciente (hospital, permanéncla no local,
PACIENTE dbito, etc.).
¥
IDENTIFICAGAO DO E + Identificar o profissional respansivel pelo atendimento
PROFISSIONAL (nome ¢ categoria).
QUALIDADE DO ¥ Garantnr que (] rewms;pglgve]. ;erv]r;kas e completo. —
REGISTRO Thaka otrichs
(s:m uso de onrwmu mantendo legibilidade).
(_.3 - Registrar tempo de resposta da equipe.
OPERACIONAIS * Registrar tempo de transporte abé a unidade de destino,
. N oaentzaras mlas ames e apés ° anendum:nto
BIOSSEGURANCA W‘ * Bitar
« Unilizar EP1s conforme risca da orménda
+ Manter documentos em local limpo e protegido. J
coucwsio DG | REGiSTRO
PREENCHIMENTO | %=¢ . zn::g:rz b it de e it efou = CONCLUIDO
arquivar conforme protocolo.
IMPORTANTE: A
Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
9.2 Ficha de Atendimento Pré-Hospitalar
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SERY MOVEL DE SAMU 192
| CASTRO | " REGISTRO DE ATENDIMENTO pne-nosprmm
MUNICIPIO. SafdadoPA__: Chegadaaolocal __:
DATA Saidadolocal __:__.  ChegadanoHospital i
—t). PRO:, €0D:, Safda do hosphtal _¢ ChegadaaoP.A__:.
= ENDERECO:
8 |Ruatav. Ne Bairro,
© | PONTO DE REFERENCIA: C
3 5 IDENTIFICACAO DO PACIENTE:
8ed fisica:
ON__/__/__ Idade 1.Dia2. Més 3. Ano 4, Ignorado (obs. se idade ignorado preencher 999)
§ g |sexo: (=) 1.Masculino 2. Feminino 3.LGBTQM
INDICIOS DE INGESTAO DE BEBIDAALCOOLICA: ] 1Sim  2.N3o  9.ignorado
TIPO DE OCORREN( vitiva: 3
01.Urgéncia Clinica 09. Queda. 17. Transferéncia 1.Pedestre2.Condutor3.Passageiro 9.ignorado.
02.Urgencla Pedistrica 10.Envenenamento  18. 4 removido bl Be Lot MoERb L]
03.Urgéncia Obstétrica 11. Tentativa de Sulcfdio 19. Falso Chamado 1Bicicleta 2.automével 3.A pé 4. Motocicleta
™ 5 04.Urgéncia Psiquidtrica 12. Choque Elétrico  20.0utros. 5.8nlbus 6.0utro 9.gnorado.
S5 |os.Acdente de Trinshto 13 Agressdo Fisica—F AF .
?: 06.COVID-19 14 Agresso Fsica «FAB OUTRA PARTE envoLvipAC Bicicleta
07 Afogamento 1S. Agressdo Fisica 3.Motocicleta 4.8nibus 5.0bjeto
168 len 6.animal 9. Ignorado.
uso DE EQUIPAMENTO DE SEGURANCA:

[] Capacete [[] Cinto de Seguranga [] Airbag [] Assento paraCrianca [] Niosabe informar

*GLascow__] nonl_l Esuumbondchm 2ZerosSemdor; Dela3=Leve
10 De 32 7=-Moderada:De 7 3 10= Intensa
‘umuﬁ ‘RESPOST *RESPOST/ SANGRAM Marcar lateraidade da lesio
OCULAR VERBAL MOTORA 15im 2.N30
4-Espontdnea 5 - Orlentada 6-Aordens
3-AoSom 4—Confusa 5-Localizadora rrRaturas 1
g || 2-Arresszo 3-Palavras 4- Flexdonormal | 1.5im 2.n%0
5 || 1-Ausente 2-Sons 3- FlexSoanormal | 3.Suspeita
2 || Nr-Ngo Testivel 1-Ausente 2-Extensio Exposta
g NT-N3o Testével | 1-Ausente Fechada [
INT - N¥o Testével
E PUPILAS PULSO SINAIS VITAIS 18 SINAIS VITAIS 28 i
Iguals E CENTRAL [FC____bpm FC____ bpm o
Desiguais RADIAL R pm R Pm . Lesdo
Normais 1.Forte TR C T eC .
Contraldas E 2fino PA mmHg | PA mmHg
Dilatadas 3.Ausente Sat.02____ % Sat.02 % P s T
GCAP____ mg/dL__ | Geap mg/dL b4
RCP t [Ass. Obstétrica [_] Acesso Venoso o
Aspiragio Colar Cervical MonitorizagSo [ | Conteng¥o Mecénica R S
Oxigénlo [] KED [Otorniquetes L Manta Térmica
Curativa L] da CRM
Glicemia Marcapasso Transcutaneo [ prevengio de Quedas [ Pungliointra 6ssea Cloutros
HOSPITAL DE DESTINO_ CJNAoREMOVIDO
(CONDICOES DE ENTRADA NO wac[] 1 2.Plorado 3.

OBITO[ ] 1.Antes do Socorro 2.Antes do Transporte 3.Durante o Transporte 4.Na entrada do Hospital de Destino

OBSERVACOES | DESTINO | CONDUTAS

Responsavel pela recepgiio Medico (a),
Aux/Tec.

10 REFERENCIAS
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AMERICAN HEART ASSOCIATION. American Heart Association Guidelines for
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Dallas: American Heart
Association, 2025. Disponivel em: https:/www.ahajournals.org. Acesso em: 19 mar. 2026.

BRASIL. Conselho Federal de Enfermagem. Resolu¢io COFEN n° 713/2022. [S. 1.]: COFEN, 2022.
Disponivel em: https://www.cofen.gov.br. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Satde. Portaria de Consolidagdo n® 3/2017. Brasilia, DF: Ministério da
Satde, 2017. Disponivel em: https:/www.gov.br/saude. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Satiide. SAMU 192 — Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia. Brasilia,
DF: Ministério da Saude, [202-7]. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 18 mar.
2026.
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SuUs SECRETARIE CRISTINO suUs SECRETARIA e
MUNICIPAL DE () 340w MUNICIPAL DE CRISTINO (ae) s
. saUDE CASTRO | Aeisi B SAUDE CASTRO )is2
g i rabath, mais uture!
PROCEDIMENTO Versiio 1.0 (1* Edigiio) 6. Contatar o servi¢o de apoio pelo radio ou telefone institucional.
OPERACIONAL PADRAO 7. Identificar-se corretamente, informando:
Data de 5 :
I Junho/2026 * Unidade/equipe
v | JEDBCotsTND LRD A A (R Elaboragio - )
ok CASTRG: = Profissional responsavel
N ACIONAMENTO DE APOIO Data de TSR « Localizagio
A A " f
(USA OU DEOYACED * Tipo de ocorréncia
POL{CIA/BOMBEIROS) Pagina 1de 6 8. Descrever objetivamente a situagiio e justificar o acionamento.
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por: 9. Solicitar orientagdo ou deslocamento imediato conforme protocolo da regulagio.
Cristiane de Aratijo Santos- TS| e D (G e o 10. Confirmar recebimento das instrugdes e aguardar confirmagio de chegada do apoio.
Enfermeira — Coren/PI n® Enfermeiro — Coordenagédo do Equipe Multiprofissional do 11. Registrar todo o acionamento em instrumento préprio (ficha, e-SUS APS ou livro de
. X . X SAMU (Registrado em Livro __
340.498; Giovanna Jacobina | Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de ocorréncias).
Alencar-Enfermeira — Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n° Satde (SMS); Conselho 12. Manter comunica¢io continua se houver evolugao critica ou intercorréncias.
Municipal de Saade (CMS).
Coren/PI n® 705.877. 553.104. 13. Informar desfecho do acionamento (chegada do apoio, resolugiio, transferéncia do paciente,
1 OBJETIVO ete.).
Padronizar o acionamento de servigos de apoio, incluindo Unidade de Suporte Avangado (USA), 7 CONDUTAS DE ENFERMAGEM

Policia Militar ou Corpo de Bombeiros, garantindo agilidade, seguranga e adequada tomada de decisao " . :

P > B 8 » S u a = Avaliar risco ¢ necessidade de apoio de forma rapida e criteriosa.
durante ocorréncias pré-hospitalares. O atendimento deve seguir os principios da cadeia de ) . L. . )
# Realizar comunicagdo objetiva e clara com o servigo de apoio.
sobrevivéncia, priorizando reconhecimento precoce, resposta imediata e qualidade da assisténcia.

+ Registrar todas as informagdes relevantes do acionamento.
2 CAMPO DE APLICACAOIABRANGENCIA

« Manter seguranga da equipe e do paciente durante o processo.
Aplica-se a todos os profissionais que atuam no Atendimento Pré-Hospitalar Mével (APH) e

. . . . . * Auxiliar na execugdo das condutas recomendadas pelo servigo acionado.
necessitam acionar apoio externo para seguranga, transporte ou atendimento especializado.

8 BIOSSEGURANCA

+ Utilizar EPIs de acordo com a situa¢do e risco da ocorréncia.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL || RESPONSABILIDADE « Higienizar mios antes e apos contato com pacientes e equipamentos.
Equipe da USB Identiﬁf:arfl necessidade de acionamento e realizar a = Evitar contaminagfio de equipamentos de comunicagio.
comunicagdo adequada. « Garantir seguranga da ficha ou sistema de registro durante o acionamento.
Auxiliar no contato e garantir deslocamento seguro da
Condutor twharn garanti es sesur 9 FLUXOGRAMA VISUAL
viatura.
Autorizar, orientar ¢ acompanhar a solicitagio de 9.1 Acionamento de Apoio

Regulag¢io Médica

lapoio especializado.

R\m Joilio Falclio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1 Rua Joio Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
NPJ: 00.922.402/0001 -43 CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hitps://eristinocasiro,pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu(@gmail.com

suUS SECRETARIA CRISTINO i SuUs AL, CRISTINO s
- v oomm EiEE en

Hia's trabatho, mahnawl

Monitorar o acionamento e apoiar na tomada de

Coordenag¢io/Supervisio ldecisdo, garantindo que protocolos institucionais 19; Ac‘!j?n“o%ﬂ)flgl;gogsEﬂa)g)OIo
sejam seguidos. 'ﬁ ——

servicen de ansie. inchuinds Unidade de Supsrte

Aransads (UEAL Pola Wiikar oo Corme Sa Borbelres. Sasarinds slldade o
4 DEFINICAO o [ savan stars ornagscne
principion ‘entes de quolauer
i . . . . . o e e v ra e ® o i ee 4n nemlestruta. ACENA
Procedimento que estabelece a forma padronizada de comunicagfo e acionamento de servigos de apoio ¥
externo (USA, Policia ou Bombeiros), garantindo a seguranga da equipe, do paciente e da ocorréncia. [ N:;‘sl:;\:: ..,.......-..‘........-m

e USB — Unidade Suporte Béasico
s USA - Unidade Suporte Avan¢ado

|
: J
Ty ___,_,l

SERVIGO £ NECESSARIO USA, Pokcia ou Bombsires,

usa POLICIA BOMBEIROS.

Ae o <

s Vit [Py ety
‘enmien, acarancta erieinal “evacuacas

e APH - Atendimento Pré-Hospitalar

s RCP — Reanimacio Cardiopulmonar

e PCR — Parada cardiorrespiratoria

s RCE - Retorno da circulagio espontinea o i cancn e PCR inatatsiiciaces
Bl JEAToDA U b o eceitase
s EPI - Equipamentos de Protegiio Individual ¥
: o, .
5 MATERIAIS NECESSARIOS [ e = ssiienacea s sguars oe sewe. ]
: . ] 2
* Radio comunicador funcional [G' RS e ]
* Telefone institucional ¥
. . . . (| e e
* Lista de contatos atualizada de servigos de apoio | e
|
e Formulario ou sistema de registro de ocorréncias b o Teea =
i . . e e e =
e Caneta ou dispositivo eletrénico) . et [ [ e e
T TS T e £3
6 PROCEDIMENTO T T S [°g oue ko jenc ot
. . - : . g g e =
1. Awvaliar a seguranga da cena antes de qualquer intervengao, garantindo protegdo da equipe. B =
) : ) o . . LS R (P =t o
2. Awvaliar a necessidade de apoio especializado durante o atendimento. = = - —— S —
. - " . IL e - Regivtrar todo 0 scionements
3. Determinar qual servigo é necessério: 1 : e L@ o atiouANETS _" e ""__J
piacy J
e Unidade de Suporte Avangado (USA): necessidade de suporte avangado ou transporte —— O sontact sitits [‘5. comumecacho KT STTICRSTIN = ]
critico. O B e R e e i } b i
R N . T e L P Deme ey J
« Policia: situagdo de risco a equipe ou paciente, ocorréncia criminal. 0 EiossEGURANGA use=—— = e e
, i ) ‘ e oo« < et corertoci LEMBRE-SEY
= Bombeiros: resgate, incéndio, salvamento ou evacuagio. ek e aiparras ot q e Hipa s prache suh S viade

4. Considerar acionamento imediato da USA em casos de: parada cardiorrespiratéria (PCR),

instabilidade hemodindmica grave ou necessidade de via aérea avangada.
5. Manter RCP de alta qualidade, com compressdes eficazes ¢ minimas interrupgdes, durante a Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilic do ChatGPT (OpenAl, 2026).

solicitagéo e aguardo do apoio

le Joia Falciio, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/P1 Rua Joio Falchio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
920-000 — CNPJ: 00,922 402/00(" 43 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

tinocastro. pi.gov.| it iferistinocastro.pi. gov.br/
nocssircssnlu@‘,wna!I,ccun E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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9.2 Lista de contatos atualizada

@ 5 ACIONAMENTO DE APOIO 8

(USA OU POLICIA/BOMBEIROS) S PollciA BoNBEROS
1 )

PROCEDIMENTO - PASSO A PASSO QUADRO DE CONTATOS E
o FLUXO DE REFERENCIA

Unidade de Suporte Avancado (USA), Policia Militar ou o 1. ACAO
Corpo de Bombeiros, garantindo agiidado, saguranga o Intervenlo,
‘adequada tomada de decitSo durante ocominciae Te I Rido
w princios
b ' ¥ Ridio/ Teefone 22/
precoce, resposta imediata  quaicade da sshténcla. Q @ Avisranecessidaseds spoio J (cRMU) @) 2222:7160
o = Cocrdenacio SAMU Telefone /

Y crmrone apuicago/meranGENCiA | ¥ || cumiare |y | M908

Apica-se atodos s pofissonais que atuam o Ateadimento < © Dviemio it srvo e Responsabiidade | Telefone/
0 Pré-Hospitalar Movel (APH) e necessitam acionar apolo * US: necessidade de suporte avangado Técnica (RT) Whatspp
[ ey e —

|
(36)98180-5333 |

especilcado. B ik amnanioin S ™ | et o sernte |
RESPONSAVEIS BOMBEROS: o ke,
" 2. REDE DE REFERENCIA (DESTINOS)
realiza acomunicacdo adequacda. mo 4 e 2
[ ——— g7 cunscaeidadado vi srsasvancada. msueel] | o iniaee | Cidino
L UnidadeMista | " iracso | Castro. Pl
———
P Bom Jesus - Pl
=7 UgéncaGeral
[ A... Florano - P
\ e . i —
DEFINIGAO ) 4 b
n o [E) 1o teiont il 3. APOIO OPERACIONAL E SEGURANGA
3 3 e ¥
B B i i i ot i ® 0Qum - gt Finaidade Towtone }

+ USB - Unidad Suporte Bisico || . : Unitadejoatpe

PoliciaMiitar | Seguranca da

# USA - Unldade Suporte Avangado (o) Cena JEscons | B8 3343+3452
 APH - Atendimento Pré-Hospitalar | |
= ROP - Reanimagho Cardioptimonar

« PCR - Parada cardiomrespiratéria Incéndio

* RCE ~ Retorno da circulaciio espontinea

+ EP - Equipamentos do Protago indivickal PRE(Posto |  Acdentesem 191

Vinculade) | Rodovia Federal

MATERIAIS NECESSARIOS

Manutenglo/ | SecorioMecinico
ey i (89)99938-7168

Guincho daViatwa

* Tolofone institucional

2y 5 s
:
+ Canata ou csposiive
— * USA - Uni Avangado
ﬂ_counmsnﬁenrﬁmmm B rosen-rocai
+ Avalr s ncessidn e ok fma ke e
o ‘» Reallzar comunicac3o objetiva e ciara com 0 servico de a00i0. eSUS APS @ P
* Regatrar todas &3 informacdes reerantes do acionamento. ‘ou livro de ocoméncies).
- ot s s dopacert it oprocaen A Q) seauranGapacena
oy A\ © votecomioniosnioare ] o RCP - Roanimagdo Cardiopulmonar
BIOSSEGURANCA 2 % ‘)))
: . || === —— | B reaisTRo DE 0coRRENCIA
« Utiizar EPls do acordo coma situagio erisco da ocorrbrsis. @ o destochotoscionamants o g
a « igienizar miox antos o apbe contato com paciontos
Wi dopadens, otc). IMPORTANTE!
= Garantr seguransa da fiche ousistera de registro . Comunicagiio clara, répida e precisa
durants o sconamonta. ' salva vidas o garante a seguranga
de todos!

A

q local visivel na ( Vorsgo: 01 | Atualizado om: 05/2024

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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PREFEITURA

O SECRETARIA .
Sus MUNICIPAL DE l CRISTINO l*\ e
e SAUDE @it CASTRO /192
Mais trabalho, mais futuro!
PROCEDIMENTO Versio 1.0 (1* Edigéo)
OPERACIONAL PADRAO
Data de
— % - . . Junho/2026
e | JEIE CRISTING Y _ aboragio
Au‘u o ; POP-SAMU- 006
= : Data de
HIGIENIZACAO SIMPLES E _ 10/09/2026
i ~ Aprovacio
ANTISSEPTICA DAS MAOS
Pagina 1deS
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Araujo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - | Equipe Multiprofissional do

Enfermeira — Coren/PI n° Enfermeiro — Coordenagao do SAMU (Registrado em Livro

340.498; Giovanna Jacobina | Servigo de Atendimento Mével de | Ata); Secretaria Municipal de
Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n® Saude (SMS); Conselho

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu(@gmail.com

PREFEURA
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¥ CASTRO
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SECRETARIA
%‘s MUNICIPAL DE
L SAUDE

Giss

n° 705.877. 553.104. Municipal de Saude (CMS). |
1 OBJETIVO
Padronizar as técnicas de higienizagdo das mdos para prevenir a transmissdo de microrganismos,
reduzir as Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) e garantir a seguranga de pacientes ¢

profissionais no dmbito do atendimento mével de Cristino Castro.
2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Aplica-se a todos os profissionais que atuam na Unidade de Suporte Bésico (USB) do SAMU, incluindo

técnicos de enfermagem e condutores-socorristas.

10 REFERENCIAS

AMERICAN HEART ASSOCIATION. American Heart Association Guidelines for
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Dallas: American Heart
Association, 2025. Disponivel em: https://www.ahajournals.org. Acesso em: 19 mar. 2026.

Disponivel em: https://www.cofen.gov.br. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Saide. Portaria de Consolidagio n” 3/2017. Brasilia, DF: Ministério da
Satde, 2017. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 18 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Satde. SAMU 192 — Servigo de Atendimento Mdével de Urgéncia. Brasilia,
DF: Ministério da Saide, [202-?]. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 18 mar.
2026.

BRASIL. Conselho Federal de Enfermagem. Resolug¢do COFEN n® 713/2022. [S. 1.]: COFEN, 2022.

Rua Jodio Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1

CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: hitps://cristinocastro.pi.gav.br/
E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

. Executar a técnica nos momentos preconizados|
Técnico de Enfermagem . . . .
¢ garantir a reposi¢do de insumos na viatura.

Executar a técnica antes e apds o auxilio nal

Condutor-Socorrista assisténcia e na  manipulagio  de

equipamentos/maca.

. . Monitorar a adesdo ao protocolo e garantir o
Enfermeiro Supervisor . i .
treinamento continuo da equipe.

Rua Joéo Falcéo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 - CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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sus SECRETARIA CRISTINO e _ PREFEITURA
o R | S @ SUS e CRISTINO 2
e SAUDE CASTRO St

‘Garantir o suprimento de insumos (dlcool 70%, Mais trabalho, mais futuro!
Coordenagio/Supervisio

sabdio e papel) para as bases e viaturas.

4 DEFINICAO
Procedimento técnico para remogio de sujidade e redugio da carga microbiana das maos através de
fricgfio meciénica, essencial para interromper a cadeia de transmissfio de infecgSes durante o APH.

e USB: Unidade de Suporte Bésico.

e IRAS: Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Satude.

HIGIENIZE AS MAOS:
SALVE VIDAS

e Antissepsia: Uso de agentes (dlcool 70%) para redugido de microrganismos.
e Sujidade Visivel: Presenga de sangue, fluidos corporais ou terra/poeira nas mios.

« EPIL: Equipamentos de Protegdo Individual.

Higienizacao Simples das Maos

5 MATERIAIS NECESSARIOS
e Dispensador com preparagio alcodlica a 70% (fixe na viatura e/ou frasco individual).
e Lavatdrio com Agua corrente e sabonete liquido (na base descentralizada e unidades de satde).
e Papel-toalha descartavel.
e Lixeira com tampa e acionamento por pedal.
6 PROCEDIMENTO
1. Avaliar a necessidade: Identificar se ha sujidade visivel nas mios.
2. Escolha da Técnica:

Abra 3 fomeira & molhe 3 mios, 2 Aplque na paima 6a mio quantdade
o Eetando encontsr ra s ‘@ subciente de sabonete ko para cobrit
Todas a1 uperticen 4o mion tsegui &

s Com Agua e Sabfio: Obrigatéria se as mios estiverem visivelmente sujas, ap6s contato com uanbdade tecomendada pelo fabrcantel

fluidos ou apés uso do banheiro. (Duragio: 40-60s).
« Com Alcool 70%: Recomendada para a rotina de APH quando niio houver sujidade visivel,
pela rapidez e praticidade dentro da viatura. (Duragdo: 20-30s).
3. Técnica de Fricgio (Ambos os Métodos):

3 Tdsboo s palmis dis mios, 4 Esregue o paima da b dirsta Cntretoce o dedos e biccions o8
o ficconundo a entie o Contra 6 460 64 Mo exuerds (¢  tspogon mterdighas
Ve wsa) eriagando & dedon

e Aplicar o produto na palma da maio.

e Friccionar palmas entre si.

e Friccionar o dorso das méos com a palma oposta, entrelagando os dedos.
« Friccionar espagos interdigitais.

e Friccionar o dorso dos dedos contra a palma oposta.

e Friccionar polegares com movimentos circulares.

Esfrogue o dorio dos dedos de uma 7 Esfregut o polegar dunito, com o sl 8 Friccions s polias deitas ¢ unhs da
# Friccionar polpas digitais e unhas contra a palma (movimento de concha). @ Mo com » palena da Mo Op0 © da Do 68 mio equeda (¢ e © Mo Fquenda Conua & paima da mio

(& ver-vna), wgurando o1 eral, dreta,

Com moverento de vaevem versa) azenda mavsmento crcuts

e Friccionar os punhos.

Rua Joio Falclio, s/n. Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920.000 ~ CNFPI: 00.922.402/0001-43

Site: hitps://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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4. Finalizagiio: No caso de agua e sabfio, secar com papel descartavel. No caso de ilcool,

PREFETURA

CRISTINO samu
CASTRO @is:

Mals trabatho, mals futurat

Eskogoe 0 punbho erquerdo, com o Enigin a1 mion, 1 1 Sea ios
@ ounbs da paima da mbo deéta (e vice: & de sabonete. Evite contato deeto day @ descartivel, inciando pels mbos ¢
versa), o tomeva soguindo peos punhos

friccionar até secar espontaneamente.
5. Momentos Criticos no APH:

PR — sbwica dis mdes, e
€ substitulr 0 sabonete HQUIO COMUM POF UM 3SSOCAAO & ANU-SEPNCO.

* Antes de tocar o paciente. o
+r ﬁ!‘.‘.’E’.‘_..... -

* Antes de realizar procedimentos limpos (ex.: Glicemia capilar, pungiio venosa).

®  Apos risco de exposigio a fluidos corporais,
* Apébs tocar o paciente.

*  Apds tocar superficies da viatura ou equipamentos (maca, radio, monitores).

7 CONDUTAS DE ENFERMAGEM -
10 REFERENCIAS

e Monitorar se o uso de luvas estd sendo feito de forma correta (nunca substitui a lavagem das

maos).
Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
e Garantir a higienizago das méos imediatamente ap6s a retirada das luvas, CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

e Orientar o condutor sobre a importancia da higiene das mios antes de manipular o volante ¢ E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

radio ap6s auxilio em ocorréncias.

8 BIOSSEGURANCA PREFETURA
SECRETARIA
* Adornos: Manter as maos livres de anéis, pulseiras ¢ relogios durante o plantdo (NR-32). %I.Js MUNICIPAL DE 3 CRISTINO
. s SAUDE ¥ CASTRO
e Unhas: Devem estar curtas e limpas. Mais trabatho; mals futuro!
s Proteciio de Equipamentos: Evitar manusear o ridio comunicador ou celular institucional com AMERICAN HEART ASSOCIATION. Diretrizes de RCP e ACE. Dallas: American Heart

méos/luvas contaminadas. Association, 2025.

s Seguranga Biologica: Higienizar as maos apods o descarte de residuos infectantes da ocorréncia. BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Seguranga do Paciente: Higienizagéo das

Maos. Brasilia, DF: ANVISA, 2024.

9 FLUXOGRAMA VISUAL BRASIL. Conselho Federal de Enfermagem. Resolugio COFEN n° 713/2022. Brasilia, DF: COFEN,
Ilustragdo dos 5 momentos da Higienizagdo das Maos (ANVISA). 2022.
BRASIL. Ministério da Saude. Manual de Higienizacdo das Maos em Servicos de Saude. Brasilia,
DF: Ministério da Satde, 2009.
Rua Jodo Falco, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1 Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: hups:/cristinocastro.pi.gov.br/ Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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SECRETARIA - s SECRETARIA s
suUs MUNICIPAL DE = ﬁi CRISTINO @ samu + %s MUNICIPAL DE CRISTINO @ samu
= satoe | %E@¥ CASTRO /192 B SAUDE CAST 1232
a5 rabathe, mas futore! Hiats traiaihe, mais futurs!
PROCEDIMENTO Versio 1.0 (1* Edigdo) = Descartar residuos conforme classificagdo (comum ou infectante).
OPERACIONAL PADRAO = Remover materiais utilizados e organizar o ambiente.
& Data de Junho/2026 = Limpar superficies de contato frequente (maca, grades, suportes, bancos, equipamentos).
wuas | Lo am POP-SAMU- 007 Elaboragiio .. . . . p . o
G 0 la“j * Em caso de sujidade visivel, realizar limpeza com dgua e detergente antes da desinfecg@o.
ot CASTRO
framren. LIMPEZA CONCORRENTE Data de ORI = Aplicar desinfetante nas superficies, respeitando tempo de contato recomendado pelo
E TERMINAL DA Aprovagio fabricante.
AMBULANCIA. Pihgina 1de9 + Limpar equipamentos reutilizdveis conforme orientagdo especifica.

= Secar superficies quando necessario.

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

+ Retirar EPIs de forma segura e realizar higienizagio das mios.
Emanuel Vitor Dantas Oliveira - | Equipe Multiprofissional do -
Enfermeiro — Coordenacido do SAMU (Registrado em Livro
340.498; Giovanna Jacobina Servigo de Atendimento Mavel | Ata); Secretaria Municipal de * Tempo minimo de contato do desinfetante: seguir recomendagio do fabricante (ex.: hipoclorito
Alencar-Enfermeira — Coren/PI n® de Urgéncia (SAMU) — Saude (SMS); Conselho
705.877. Coren/PI n® 553.104. Municipal de Saade (CMS).

1 OBJETIVO

Cristiane de Arafijo Santos-

: Registrar a limpeza, conforme rotina do servigo.
Enfermeira — Coren/PI n°

minimo de 10 minutos).
* Priorizar limpeza de superficies de alto toque imediatamente apés o atendimento.

. ) ) . ) ) 6.2 Limpeza Terminal (Didria ou conforme necessidade)
Padronizar os procedimentos de limpeza concorrente ¢ terminal da ambulancia, com a finalidade de

. A . . . . . . .\ e * Realizar higienizagdo das méos e paramentagdo completa com EPls.
prevenir a transmissdo de microrganismos, reduzir o risco de Infecgdes Relacionadas 4 Assisténcia a

3 o 5 " . = Retirar todos os materiais ¢ equipamentos da ambuléncia (quando possivel).

Sande (IRAS) e garantir a seguranga do paciente e da equipe no atendimento pré-hospitalar. uIp (d P )
— = Realizar limpeza completa de todas as superficies internas: teto, paredes, piso, portas, armérios
2 CAMPO DE APLICACA()IABRANGENCIA .
¢ compartimentos.
Aplica-se a todos os profissionais que atuam no Atendimento Pré-Hospitalar Movel (APH), incluindo .. . . . . v
= Iniciar a limpeza das areas menos contaminadas para as mais contaminadas (do mais limpo para

equipe assistencial, condutores e profissionais de apoio responsaveis pela higienizagdo das viaturas, o s Bio)

3 RESPONSAVEIS = Utilizar agua ¢ detergente para remogiio de sujidade,
« Realizar desinfecgiio de todas as superficies com produto padronizado.
PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE o o
= Higienizar macas, colchdes, cintos de seguranca e suportes.
Equipe da USB Rcalclrzar a limpeza concorrente apds  cada * Limpar cabine do condutor (volante, painel, maganctas).
atendimento. * Garantir ventilagido do ambiente durante e apds 0 processo.
Auxiliar na organizagdo e encaminhamento da - i iai i 3s se
Condutor-Socorrista ) ) ' Reorganizar materiais ¢ equipamentos apos secagem completa.
viatura para limpeza quando necessario. + Descartar residuos conforme normas vigentes.
. Supervisionar o processo, garantir 0 cumprimento = Retirar EPIs corretamente ¢ higienizar as maos.
Enfermeiro . — .
do protocolo e a disponibilidade de insumos. = Registrar a realizagiio da limpeza terminal.
. . * Frequéncia minima: realizar ao menos 1 vez por turno ou a cada 24 horas.
Equipe de Higienizacio/Apoio Executar a limpeza terminal conforme protocolo. . . .
=« Utilizar checklists para garantir a execucgdo completa de todas as etapas.

Rua Joiio Falcho, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
/fcristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu(@gmail.com

Rua Jodo Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hups://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamuG@gmail.com

Abs PREFETURA PREFEITURA
SECRETARIA e SECRETARIA
sSuUs R BRI | IT| & crRISTINO G5 + sus RAD e AR CRISTINO @iy
o SAUDE CASTRO 192 EL SAUDE CASTRO 192
e rmoaing, s st Hais abathe, mals Futurs!
Monitorar a qualidade da limpeza, garantir| * Validar visualmente a limpeza antes de liberar a viatura para uso.

condigdes adequadas de trabalho e o 6.3 Situacdes Especiais (Risco Biolégico)

Coordenagio/Supervisio * Em casos de presenca de sangue ou fluidos corporais:

preenchimento correto dos registros de limpeza,
monitorar  indicadores de qualidade da = Utilizar EPIs reforgados (luvas, mascara, oculos e avental impermeavel).

higienizacdo. + Remover o excesso com material absorvente.

= » Realizar limpeza com agua e detergente.
4 DEFINICAO
. e Aplicar desinfetante (ex.: hipoclorito de sadio a 0,5%).
* Limpeza Concorrente: Limpeza realizada ap6s cada atendimento, com foco nas superficies ¢
. - + Em caso de doengas infectocontagiosas:
materiais utilizados.
) ) ) ) ) o = Seguir precaugdes especificas (contato, goticulas ou acrossois).
* Limpeza Terminal: Limpeza completa e minuciosa da ambuléincia, realizada periodicamente
o i . . * Intensificar a desinfecgio de superficies ¢ equipamentos.
ou apds ocorréncias com risco biologico.
R R R # Isolar a area contaminada até a conclusio da limpeza.
e Desinfee¢iio: Processo de eliminagio de microrganismos em superficies inanimadas,
= Descartar todos os materiais utilizados como residuo infectante,
geralmente com uso de desinfetantes quimicos.
e Matéria Orginica: Presenca de sangue, secre¢des ou outros fluidos corporais. 7 CONDUTAS DE ENFERMAGEM
= = Supervisionar a execugio da limpeza concorrente ¢ terminal.
5 MATERIAIS NECESSARIOS
. . . * Garantir a utilizagio correta de EPIs.
e Equipamentos de Protegdo Individual (luvas, mascara, avental, 6culos de protegdo)
= Avaliar a qualidade da higienizagdo da ambuléncia.
* Agua e detergente neutro
= Orientar a equipe quanto as boas praticas de limpeza e desinfecgio.
e Desinfetante hospitalar (ex.: hipoclorito de sédio 0,1% a 0,5% ou outro padronizado)
R = Notificar falhas ou riscos a coordenagio.
= Alcool 70% (para superficies pequenas e equipamentos)
* Atuar na prevengio de IRAS no ambiente pré-hospitalar.
& Panos limpos ou descartiveis . . o . ) .
= Aplicar auditorias periddicas utilizando checklist padronizado.
e Baldes identificados (agua limpa e solugio desinfetante) ) . ) A )
* Monitorar indicadores de qualidade (ex.: taxa de conformidade da limpeza = 95%).
e Pulverizador (quando aplicavel)
8 BIOSSEGURANCA

= Utilizar EPIs conforme o risco da atividade.

e Sacos para residuos (comum e infectante)

e Escova de limpeza (quando necessario)

- . . = Higienizar as mios antes e apds os procedimentos.
« Utilizar padronizagdo de cores de panos (ex.: vermelho = Areas contaminadas; azul = 4reas & e P

. = Evitar contato direto com matéria orgénica sem protegdo.
limpas).

- P . " * Nao reutilizar materiais descartaveis.
e Manter ficha técnica dos produtos disponivel para consulta.

+ Manter produtos quimicos identificados e armazenados corretamente.

6 PROCEDIMENTO * Garantir ventilagdo adequada durante a limpeza.

6.1 Limpeza Concorrente (Apés cada atendimento) * Seguir normas do Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Satde (PGRSS).
® Realizar higienizag@o das mios conforme protocolo institucional. # Comunicar acidentes ocupacionais imediatamente.
e Utilizar EPIs adequados. = Realizar capacitagio periodica da equipe em biosseguranga.

Rua Jodio Falcho, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1 Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

i ristinocastro. pi.gov.br/ Sit

nocastrosamu@gmail.com

https://cristinocastro.pi. gov. br/
E-mail: cristinocastrosamut@gmail.com

(Continua na proxima pdgina)
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e Garantir disponibilidade continua de insumos e EPIs.

9 REGISTROS
o Checklist de limpeza da ambuléncia (concorrente e terminal)
e Notificagdo de ndo conformidade
* Arquivamento dos registros por periodo minimo definido pela institui¢éo.

e Utilizagdo dos dados para melhoria continua do servigo.

10 FLUXOGRAMA VISUAL

10.1 Checklist de Limpeza da Ambulincia

wfmsus (4 B
CHECKLIST DE LIMPEZA E HIGIENIZAGAO DA AMBULANCIA
DATA: ' v | Hora: | viaTURA: |

RESPONSAVEL: -
1. SEGURANGA E PREPARAGAC

O Higienizaghio das mios realizada [ O EPis uitzados cometamente |
0] Ro3iduos GaCANANCS BOGUATOMaNtD | © matorinis utizados removicos o orpanizacos |
[ZMACA E COMPARTIMENTO ASSISTENCIAL
O] maca niglenizaca o casiretada

1 Coichao da maca higlenzado

[ Bancas higenizadas

3. EQUIPAMENTOS E MOBILIARIO
O Equipamentos desinfotados.

] Portas & maganetas higienizadas

T Repoaigho de nsumes realzada |

D Grades aa maca
D Cintos do saguranca higronizados
[ Suponies e cormaos higienizados

[ B Amarios o compartimentos mpes.
| O Esoaue ae materiais contenda

4 ESTRUTURA INTERNA E CABINE
[ Piso impo s desnfetado

[ Teta limpa gimpeza terminal)

£) vamnie hgienizado

O Comunicagho visual sem supaades

[ reaisTRO ]
| O mogawo an umperza praencrian I |
OBSERVAGOES

[ Parades impas (quando aplicavel)
) Gabine da condutor higienizada
O Painel ngienizada

O venuiagao da viatura renizada

RESPONSABILIDADE E REGISTRO!
Assinatura Daa: I

Fonte: Clabsrighe; Coste da Qualiiate em Ba000, CHAING CASYAPI, 2026

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

10.2 Limpeza Concorrente (Apés cada atendimento)

Rua Jodo Falciio, s/n, Bela Vista — Cristine Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Si ileristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
sus SECRETARIA
ot MUNICIPAL DE
s SAUDE CASTRO
Mttt mals foture!

FLUXOGRAMA DE LIMPEZA CONCORRENTE
DA AMBULANCIA (POS-ATENDIMENTO)

_B:Ei. § CRISTINO @?‘6‘5

[ t& 1. FIM DO ATENDIMENTO ]
= ¥

[ ﬁ 2. HIGIENIZAR AS MAOS ]
= T

[ ' &’ 3, COLOCAR EPls ]
¥

é 4. DESCARTAR RESIDUOS ]

siMm 5. HA MATERIA

ORGANICA
VISIVEL?

5.1 LIMPAR COM
AGUA E
53 DETERGENTE

6. DESINFETAR
SUPERFICIES

CONTATO DD DESINFETANTE

7. AGUARDAR TEMPO DE
(Conforme recomendacdo do fabricante)
L 12

EQUIPAMENTOS
9. REPOR MATERIAIS
E INSUMOS
[ 10. REGISTRAR LIMPEZA ]
e

11. VIATURA LIBERADA
PARA NOVO ATENDIMENTO

[ 8. REORGANIZAR ]

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

10.3 Limpeza Terminal (Didria ou conforme necessidade)

Rua Jodo Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hitps://cristinocastro. pi.gov.br/

E-mail: eristinocastrosamu(@gmail com
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FLUXOGRAMA DE LIMPEZA TERMINAL DA AMBULANCIA

1. INICIAR LIMPEZA TERMINAL ]

SECRETARIA
Sus MUNICIPAL DE
- SAUDE

Realizar a0 final do cada turno, a cada 24 horas

ou sempre que houver contaminaclio significativa.
C 2
+ Paredes internas
2. HIGIENIZAR AS MAOS = Pisa
Conforme protocole institucional. = Portas (INGhmas & Sxbtrras)
C 73 - .
= Arméarios o compartimentos
3. UTILIZAR EPls COMPLETOS = Muca, grades @ suportes
Luvas, miscara, dculos de protegiic o avental + Coichiio da maca
Sopacmasvel. = Cintos de seguranca
+ Bancos
4, RETIRAR TODOS OS MATERIAIS + CorfimBos e pagadores
E EQUIPAMENTOS DA AMBULANCIA « Painel de comandos
(QUANDO POSSIVEL) + Cabine do condutor:
¥ volante, painel, bancos,
5. REALIZAR LIMPEZA DE TODAS AS SUPERFICIES [Rdcanitacs aisvances
Com Sgua e detergents, iniclando des Erees menos + Rédio comunicador
i de cime « Monitor / Desfibrilader
para baixo (do mais impo para © mais sujo). = Bomba de infuclo (ve houver)
¥ + Aspirador portstil
6. REALIZAR DESINFECGAO DE TODAS AS SUPERFICIES | | = Oxfmetra
Utilizar desinfetants padronizado @ respeitar o tempo # Cilindres da axglnio
de contato recomendado pelo fabricants antss da (SUporteE g mandmson)
 Prancha rigida
3 * Qutros
7. GARANTIR VENTILAGAO DO AMBIENTE * ecersirion
Manter vertilacsio adequada duranto @ apés
o processo de limpeza.
¥
8. REORGANIZAR MATERIAIS E EQUIPAMENTOS
Apbs secagem completa das superficies.
3
é 9. DESCARTAR RESIDUOS
‘@ normas vigentes.

10. RETIRAR EPls CORRETAMENTE PR i
Higienizar as m&os imediataments apés A veorTanTE
ST f:"' + Utilizar EPls conforme o risco.

= Respaitar © tempo de

71. REGISTRAR LIMPEZA TERMINAL g o
Preencher cneckiist e registro (data, horario
@ responsével). * Seguil normas de biosseguranca

7 © PGRSS,

12. VALIDAR LIMPEZA ¥, Mambar prodion siiuioos
Validar visualment a limpeza utilizando checklist Iantificadot & Srapnidos
institucional antes da liberagiic da viatura. et

* Comunicar acidentes
ocupacionsls imadistamants.

13. LIMPEZA TERMINAL CONCLUIDA
—+ VIATURA APTA PARA OPERAGAO
Vinturn liberada para uss.

[ LEGENDA: [ Actio principal [l Desinteccio / vatidacio [l Residuos / Biosseguranga J

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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SAGDE § CASTR (3e)is2
PROCEDIMENTO _ .
OPERACIONAL PADRAO Wz DI E )
e POP-SAMU- 008 Data de
o | 1T catsvo Elaboragio | »unho/2026
ot CASTRO MANEJO E DESCARTE T
SEGURO DE RESIiDUOS Data de 10/09/2026
PERFUROCORTANTES NO  Aprovagio
SAMU (ATENDIMENTO PRE-
HOSPITALAR MOVEL) Pigina ‘ l1deé

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Araijo Santos-
Enfermeira — Coren/PI n®

Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do
Enfermeiro — Coordenacio do SAMU (Registrado em Livro
340.498; Giovanna Jacobina Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de
Alencar-Enfermeira — Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n® Saade (SMS); Conselho
Coren/PI n® 705.877. 553.104. Municipal de Satde (CMS).

1 OBJETIVO

Padronizar o manejo e descarte seguro de residuos perfurocortantes gerados no SAMU, garantindo
seguranga ocupacional, assisténcia segura ¢ protegido ambiental,

2 CAMPO DE APLICAC;\OIABRANGENCIA

Aplica-se a todos os profissionais do SAMU (médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem e
condutores socorristas) durante atendimentos em unidades méveis (USB e USA) e atividades na base

operacional.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

realizar descarte imediato no local de|
Equipe da USB
igeragdo (ambuldncia ou cena).

Condutor-Socorrista auxiliar na organizagiio e transporte seguro.

- e garantir  treinamento, fornecimento de|
Coordenacio/Supervisio i .
insumos e destino final adequado.

‘Todo profissional gerador do residuo &

responsivel pelo descarte imediato.

4 DEFINICAO
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Conforme RDC 222/2018:
e Residuos infectantes (Grupo A): materiais contaminados com sangue ou fluidos (gazes,
compressas, luvas usadas, equipos).
e Perfurocortantes (Grupo E): objetos com risco de perfuragido/corte (agulhas, scalp, liminas,

ampolas quebradas).

5 MATERIAIS NECESSARIOS (NA AMBULANCIA)
e Caixa coletora rigida para perfurocortantes fixada em suporte (conforme normas da ANVISA)
* Sacos brancos leitosos identificados (residuo infectante)
e Sacos para residuo comum
e EPIs: luvas, mascara, é¢culos, avental impermeavel
s Alcool etilico 70% (p/p)

6 PROCEDIMENTO
6.1 Durante o Atendimento (Cena/Local)
« Garantir a seguranga da equipe por meio do uso de EPIs.
e Segregar residuos imediatamente apds o uso.
« Evitar descarte no ambiente externo (via pablica, domicilio).
« Evitar reencape de agulhas em qualquer situagao (NR-32)
6.2 Descarte de Perfurocortantes (Grupo E)
« Descartar imediatamente apos uso, sem reencapar agulhas.
e Utilizar caixa rigida acoplada & ambuléncia.
e Nio ultrapassar 2/3 da capacidade.
« Nunca transportar perfurocortantes soltos.
« Naio desconectar agulhas manualmente.
6.3 Descarte de Residuos Infectantes (Grupo A)
« Acondicionar em saco branco leitoso identificado.
« Fechar o saco ao atingir 2/3 da capacidade ou ao final do plantio.
+« Em caso de grande volume (ex.: multiplas vitimas), utilizar saco reserva.
6.4 Apés o Atendimento
+ Conferir se todos os residuos foram corretamente acondicionados.
+ Realizar desinfecgio de superficies da ambuléancia.
= Higienizar as mios conforme protocolo institucional.
6.5 Retorno a Base
Run Todio Falalo, wn. Bela Vista - Cristing CastroP1
P: 64920-000 — CNPI: 00.922.402/0001 -43
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Miais trabaiho, mais uturo!
o Transferir os residuos para o abrigo temporario do servigo.
o Nunca descartar residuos em lixeiras comuns ou publicas.
o Substituir sacos e verificar nivel da caixa de perfurocortantes.
o Realizar o descarte conforme fluxo institucional de residuos.
6.6 Armazenamento Temporario (Base SAMU)
o Local exclusivo, identificado e ventilado.
o Separagdo por tipo de residuo.
¢ Coleta por empresa especializada/licenciada.
6.7 Destinag¢do Final
o Perfurocortantes e infectantes devem ser encaminhados para tratamento adequado

(autoclave/incineragdo), conforme legislagdo vigente.

7 EPIs OBRIGATORIOS

Durante atendimento e manejo de residuos:

e Luvas

e Mascara

¢ Oculos de protegio

e Avental (quando houver risco de contato com fluidos)

e Protetor facial (quando risco de respingo)

8 CONDUTA EM CASOS DE ACIDENTES COM PERFUROCORTANTE
e Lavar imediatamente com 4gua e sabdo (sem espremer).
e Notificar a ocorréncia a coordenagio.
e Seguir protocolo de exposi¢do biologica (profilaxia, exames).
e Registrar em ficha de acidente de trabalho.
o Comunicar o servigo de saude ocupacional.

e Preencher CAT (Comunicagio de Acidente de Trabalho).

9 CUIDADOS ESPECIFICOS NO SAMU
o Fixar corretamente a caixa de perfurocortantes para evitar tombamento em movimento.
o Evitar excesso de materiais expostos na ambulancia.
e Redobrar atengdo em atendimentos noturnos ou em vias publicas.
o  Garantir estabilidade dos recipientes durante deslocamento em alta velocidade.
Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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10 ANEXO

O

Fluxograma Municipal do Gerenciamento de Residuos dos Servigos de Sadde.
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FLUXOGRAMA DO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

3&?&’? _DOS SERVICOS DE SAUDE (PGRSS) i

o GERAGAO DO RESIDUO
Residus gerados nas salas ¢

servigos de saide —

+ Sala de provediments - o

* Consultéries .

b g ] ol

+ Odontologia ‘Cada sala assistencial deve possuir:

+ Demsic convigot

01 lixsira para
- residua comum (Grupo D

CLASSIFICAGAD DO RESIDUO .

Separar conforme o tipa. 01 lixeira para
GRUPOA GRUPOD GRUPOB ‘“""‘"""‘:"“““"‘”
psand ' L s e 01 coletor para perfurocartante
Finso biokigie ::"" | Fissa quimice (Grupo E) contorme necassidade.

=— Thfﬂmirdmpﬂrﬂla

DESCARTE EM RECIPIENTES CORRETOS 02 lixeiras + 01 coletor

Utilizar recipientes padronizados {quando apliedvel).
GRUPO A GRUPOD , GRUPOE i GRUPO B
(ntoctanie) Comen | {Porurocertanta) (Quimice)

* linmira e tampa. # Lissian comm tawen | + Caletor righin i » Ertalager momifcs
&‘ pew——y N | e MY ——
P R B[] B ol i
I [ preenay voncn | roveniy| e i Shaaivi el
by oricic el TRL Py—-— ta uniclade)
— - \ 4 Cok 1x 30 mis

IDENTIFICAGAO amros oupon lz2ii] o seguncda quinzena de més

Toda o4 racipletin M {Oorurel frealizada por empresa

— P
1 devem estar identificados

9 ARAAZENAMENTU WTERNO

. mnbﬁhm

=
G ARMAZENAMENTO EXTERNO

(ABRIGO)

Abrigo exclusivo pars

Tempackd

 Pias imparmadval & lndval

+ Cobertura

+ Ventilagio adequada

POLITICA NACIONAL DE RESIDUOS SOLIDOS
Institui & Politica Nacional de Residuos.

‘Saldos, disponda sskre arus pringy
i

0 COLETA E TRANSPORTE Sobes 5 retraserlatie  gustio
Coleta & VNSO SXemo
realiacks pov erpresa
bt s o e——
DESTINAGAD FINAL LEMBRE-SE!

(8] Y T
nbeatalenante cOrTetanente oé reskduos & um
conforme o ROC ANVEGA. ‘oo de euidade o rospansabildade.
Jitishtty i o

CUIDAR BEM E NOSSA MISSAO. @’
SAUDE DE QUALIDADE, VDA COM DIGNIDADE! CRISTING CASTRO

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Aradjo Santos-
Enfermeira — Coren/PI n°
340.498; Giovanna Jacobina
Alencar-Enfermeira — Coren/PI

Emanuel Vitor Dantas Oliveira -
Enfermeiro — Coordenacgio do
Servigo de Atendimento Mdével de
Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n®
553.104.

Equipe Multiprofissional do
SAMU (Registrado em Livro
Ata); Secretaria Municipal de

Saiade (SMS); Conselho

Municipal de Saude (CMS).

n® 705.877.

1 OBJETIVO

Padronizar o uso correto de Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs) e os procedimentos de

descontaminagio pds-atendimento no SAMU, garantindo a

seguranga dos profissionais, pacientes e a

prevengio de infecgdes.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Aplica-se a todos os profissionais do SAMU (médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem e

condutores socorristas), durante atendimentos em unidades méoveis (USB ¢ USA) e na base operacional.

3 RESPONSAVLEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

i ) . uso correto dos EPIs e execugdo da
Equipe assistencial

descontaminagio.

apoio na organizagdo e higienizagio da
(Condutor-Socorrista

ambuléncia.

fornecimento de EPIs, treinamento ¢
/Coordenagiio/Supervisiio

supervisao.

responsabilidade individual pelo uso adequado

' Todos os profissionais
dos EPIs.

4 DEFINICAO

Rua Joiio Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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Conforme normas da ANVISA e NR-32:

EPI: equipamento destinado & prote¢do contra riscos ocupacionais.
Descontaminaciio: processo de remogio de sujidades e redugio de carga microbiana.

Desinfecgfio: eliminagio de microrganismos patogénicos em superficies.

5 EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

-

Luvas de procedimento

Mascara cirirgica ou respirador (quando indicado)
Oculos de protegio ou protetor facial

Avental impermeavel

Calgado fechado

‘Gorro (quando necessario)

6. PROCEDIMENTO

6.1 Uso de EPIs durante o atendimento

6.2 Retirada de EPIs (desparamentagiio)

6.3 Higienizagio das mios

Avaliar o risco antes do contato com o paciente.
Utilizar EPIs conforme o tipo de exposi¢iio (sangue, secregdes, aerossois).
Trocar luvas entre pacientes e procedimentos.

Nao reutilizar EPIs descartaveis.

Retirar os EPIs evitando contato com superficies contaminadas.

Seguir a sequéncia recomendada:

1. Luvas

2. Avental

3. Higienizagfo das mios
4. Oculos/protetor facial
5. Maiscara

6. Higienizagio das mios

Descartar em local apropriado (residuo infectante, quando aplicavel).

Realizar antes e apds o atendimento.
Utilizar 4gua e sabdo ou preparagio alcodlica a 70% (p/p).

Seguir técnica correta conforme protocolo institucional (POP 006).

Rua Joilo Falclio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
(,EE’ 64920 000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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6.4 Descontaminacio da ambulincia

= Realizar apés cada atendimento.
+ Limpar superficies com agua e detergente, quando necessario.

= Aplicar desinfetante hospitalar (ex.: dlcool etilico 70% (p/p) ou outro recomendado).

« Dar atengio especial a:

o Maca

o Grades

o Equipamentos e monitores

o Maganetas e superficies de contato frequente

s Respeitar o tempo de contato do desinfetante conforme fabricante.

6.5 Descarte de residuos

= Seguir POP especifico de gerenciamento de residuos (perfurocortantes e infectantes).

+ Nunca descartar residuos em locais inadequados,

6.6 Situacdes especiais

« Em casos de risco biolégico elevado, utilizar prote¢do ampliada.

« Em atendimentos com doengas transmissiveis, seguir protocolos especificos.

7 CONDUTA EM CASO DE EXPOSICAO

« Lavar imediatamente a drea exposta.

* Notificar a coordenagiio.

* Seguir protocolo de exposigio biolégica.

® Registrar acidente de trabalho (CAT).

= Comunicar o servigo de saude ocupacional.

e Preencher ficha de notificagdo (SINAN, se aplicavel)

8 BIOSSEGURANCA

s Utilizar EPIs conforme avaliagfio de risco

e Realizar higienizagio das miaos conforme protocolo

e Evitar reencape de agulhas

e Descartar residuos conforme normas vigentes

s Prevenir acidentes ocupacionais

* Seguir protocolos de exposi¢do a material biologico

Rua Joillo Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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9 FLUXOGRAMA VISUAL

PARAMENTACAO

COLOCACAD DOS EPIS = *OUANDO MOUVER INDICACAD

@ B

® &

Higienizar as m3os

Colocar o gormo
Comegar pela testa, em
direcdo b base da nuca.

Colocar a méscara
indicada

Prender a3 algas € ajustar
para boa vedacio

Colocar protetor
facial ou 6culos de

Deve ser de uso exclusivo
para cads profusional.

Colocar o avental
TNT ou impermedvel
12 pelas mangas, sjustando
23 amarras nas costas.

Calgar as luvas
Estender até cobrir os
Punhos do avental de
Bolamento.

DESPARAMENTAGAO

RETIRADA DOS EPls.

Retirar luva
Afastando do corpo,
virsndo 3 luva de dentro
para fora.
Descarte no lixo.

Higienizar as m3os

Retirar avental
Tocar apenas a parte
interna do avental.
Descarte no kxo,

Higienizar as maos

Retirar protetor
facial ou éculos de

NEo tocar a parte fromtal.
Desinfeccdo de acordo com
instrucBes do fabricante.

Higienizar as m3os

Retirar a méscara
N3o tocar a parte frontal.

Retirar o gorro

Puxar pela parte superior
central, sem tocar nos
cabelos. Descarte no lo.

Higlenizar as m3os

Fonte: Adaptado de Scecretaria Municipal de Satde de Araraquara, 2020.

10 MONITORAMENTO

* Supervisdo periédica do uso de EPIs.

* Verificagdo da disponibilidade de materiais.

e Registro de ndo conformidades e acidentes.
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BLOCO III: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM E SOCORRO
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OPERACIONAL PADRAO
Data de
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- Dat:
VERIFICACAO DE SINAIS Ap:o:a‘:;eﬁo 10/09/2026
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Sat02 E GLICEMIA
CAPILAR)) Pagina 1de4

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Emanuel Vitor Dantas Oliveira -
Enfermeiro — Coordenagio do
Servigo de Atendimento Movel de
Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n®
553.104.

Cristiane de Aradjo Santos-
Enfermeira — Coren/PI n®
340.498; Giovanna Jacobina
Alencar-Enfermeira — Coren/PI
n® 705.877.

1 OBJETIVO

Padronizar a verificagio dos sinais vitais no atendimento pré-hospitalar movel, garantindo avaliagio

Equipe Multiprofissional do
SAMU (Registrado em Livro
Ata); Secretaria Municipal de

Satde (SMS); Conselho

Municipal de Saude (CMS).

clinica adequada, monitoramento da dor, seguranga do paciente e suporte a tomada de decisdo.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA
Aplica-se a todos os profissionais que atuam na Unidade de Suporte Basico (USB) e Unidade de
Suporte Avangado (USA) do SAMU Cristino Castro.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL || RESPONSABILIDADE

Realizar a aferigdo técnica correta de todos os
Equipe assistencial ) . .
iparametros (incluindo a dor) e registrar os dados.

lAuxiliar na monitorizagdo e garantir que os

[Condutor-Socorrista ) ) ) . . i
equipamentos estejam disponiveis e funcionais.

|Analisar os dados informados para defini¢io de
Regulacio Médica )
iconduta e destino

iGarantir capacitagdo, calibragio de apareclhos e
‘Coordenaciio . o )
disponibilidade de insumos.

4 DEFINICAO
= PA (Pressio Arterial): Forga exercida pelo sangue nas paredes arteriais.

s FC (Frequéncia Cardiaca): Numero de batimentos por minuto (bpm).

Rua Joilo Falclio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
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e FR (Frequéncia Respiratéria): Numero de incursdes respiratorias por minuto (irpm).

CASTRO

Mais trabalho, mais futuro!

e SatO: (Saturagiio de Oxigénio): Percentual de oxigénio ligado a hemoglobina.

SAMU FLUXOGRAMA - VERIFICAGAO DE SINAIS VITAIS
192 (PA, FC, FR, DOR, SatO, E GLICEMIA CAPILAR)

VALORES DE REFERENCIA
m E ALERTA

e Glicemia Capilar: Concentragio de glicose no sangue obtida por pungio digital.

e Dor (5° Sinal Vital): Experiéncia sensorial subjetiva que deve ser mensurada para guiar o

INiCIO

1. HIGIENIZAR AS MAOS E
COLOCAR EPIs

manejo analgésico e clinico.

VALORES DE REFERENCIA E NOMENCLATURA B e
2. CONFERIR EQUIPAMENTOS.
Sinal Vital Normalidade Alerta (Comunicar Enfermeiro) L ‘,m" :.me
PA < 120/80 mmHg = 140/90 mmHg ou < 90/60 mmHg FC €0-100 | >100bpmou
FC 60 - 100 bpm > 100 bpm (Taguicardia) ou < 60 bpm (3 "" o |, e
N T n N n 12-20 >20 irpm.
FR 12 - 20 irpm = 20 irpm (Taquipneia) ou < 12 irpm 4, EXPLICAR O PROCEDIMENTO Fx ipm (‘lziw:“ 1
Temp. 36,0°C - 37,2°C = 37.8°C (Febre) AO PACIENTE o, S <94% (aritico |
= = d <oo%) |
Glicemia | 70 - 99 mg/d] (Jejum) ||< 70 mg/d] ou > 180 mg/dl (P6s-prandial) T AFERIR FRESSAO ARTERALG) — ;7 ,m {
5 MATERIAIS NECESSARIOS B | it B 7 B
a e === —_— — i < 70 mg/di ou
* Esfigmomanémetro (manual ou automatico). m s:vemnun FREQUENCIA CARDIACA (FC) sucemn |707SMIA |5 30 e
- pa g (pés-prs
= Estetoscopio. ) * Avaliar ritmo e intensidade. S S 1|
¥ DOR 0-3leve |27/10(dor intensa)
e Oximetro de pulso. “ 7. VERIFICAR FREQUENCIA RESPIRATORIA (FR) |
* Glicosimetro, tiras reagentes e lancetas. G v 0 paciriels ' M@ - | >1%/110mnHy
£ 2
= Algodio ou gaze e Alcool 70%. 8. MEDIR SATURAGAO DE OXIGENIO (Sat0,)
, e
e Luvas de procedimento. * Aguardar estabilizagdo da leitura.
. . ¥ * PA> 180/110 mmHg
e Escala de Dor (Visual Analodgica ou de Faces). 9. HA INDICAGAO PARA GLICEMIA CAPILAR? ] - 5a0; < 0%
. . b 'S « Glicemia < 60 mg/ell ou'> 180 mg/dl
* Recipiente para descarte de perfurocortantes. o Dorintensa (escare > 7/10)
- B > * Qualquer alteragio que comprometa
6. PROCEDIMENTO | 9a. REALIZAR GLICEMIA CAPILAR a estabilidade do paciente.
- Higienizar com élcool 70%.
6.1 Pressiio Arterial (PA), Frequéncia Cardiaca (FC) e respiratéria (FR) * Realizar pungdo lateral do dedo.

+ Aplicar gota de sangue na tira
|___reagents @ aguardar resultado. CUIDADOS IMPORTANTES

+« PA: Posicionar o manguito ao nivel do coragio; registrar valores sistdlico e diastélico.

i |
( 10. AVALIAR DOR (5¢ SINAL VITAL) r:;:ﬁf;ﬁ:“:mﬂ |
« FC: Palpar pulso (radial ou carotideo) por 60 segundos; avaliar ritmo e intensidade. [ TR T ] :ﬁ:ﬂz:ﬁ:&::;:ﬁ:am i e h A R
. s s . a - racterizar: crénica (pontae i jo-ouro
« FR: Observar movimentos toracicos por 60 segundos (sem avisar o paciente). o 2 LR zm‘m"hm}'"” = ;u;:um;’,'wd i
—= ¥ = + Rapetic madidac em caco do valores
. ~ o L. ) 11. REGISTRAR TODOS OS RESULTADOS inconsistentes com o estado dinico.
6.2 Saturagio de Oxigénio (SatO:) e Glicemia Capilar B (PA, FC, FR, Sat0, Glicemia ¢ Dor) ]

. . » 12.VALORES DENTRODANORMALIDADE? BIOSSEGURANGA
« SatO:: Posicionar oximetro em dedo limpo; aguardar estabilizagéo. 1 =

| 0 + Higienizar s méos antes ¢ apés
contato.

Rua Jodo Falcdo, 8/n, Bela Vista - Cristino Castro/P1 Manter monitorizagio conforme. O + Utilizar luvas quando indicado.
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 necessidade clinica e 7 S
- . : s * Desinfectar oximetro, estetoscépio
Site: hups://cristinocastro.pi.gov.br/ registrar evolucio. + _ ALTERAGAO CONFIRMADA?
E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com - | o STy deol T
|
A S O e + Descarte obrigatério de lancetas
Reglstrar e manter N & Regulacso Médica o coletor de perfurocortantes.
prEFETURA monitorizagdo. {.

MONITORAMENTO

[T] & criISTINO O3y

SECRETARIA
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e SAUDE

+ Glicemia: Higienizar com alcool 70%, realizar pungéo lateral do dedo e aplicar na tira.

4 |13. DESINFETAR EQUIPAMENTOS
(8lcool 70% apés cada uso)

14. DESCARTAR PERFUROCORTANTES
‘CORRETAMENTE
FIM

[ Registrar todos os sinais vitais no prontudrio/ficha de atendimento com data e hora da afericao. ]

- Avaliaggo periédica da técnica dos

calibragdo dos equipamentos.
= Garantia da disponibilidade de

6.3 Avalia¢do da Dor (5° Sinal Vital) Insumos e materials.

+ Interrogatério: Perguntar ao paciente se ha dor e onde se localiza.

¢ Mensuraciio: Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

o Escala Numérica: Pedir ao paciente para dar uma nota de 0 (sem dor) a 10 (pior dor
imaginavel).
Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
o Escala de Faces: Utilizar para criangas ou pacientes com dificuldade de comunicagio CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

wverbal. E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

« Caracterizacio: Identificar se é aguda ou crénica e o tipo (pontada, queimagdo, compressiva).

7 CUIDADOS IMPORTANTES

PREFEITURA
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Mais trabalho, mas futuro!

* Evitar aferigdes em membros com lesdes, edema, fistulas ou acessos venosos.

wn

Us SECRETARIA

i

e

? MUNICIPAL DE
e Naio subestimar a dor: O relato do paciente é o padriao-ouro para o 5° sinal vital. SAUDE

* Repetir medidas em caso de valores inconsistentes com o estado clinico.

8 CONDUTA EM ALTERACOES _
e Comunicar imediatamente 4 Regula¢io Médica valores criticos (Ex.: PA > 180/110, SatO2 < 12 REFERENCIAS
90%, Glicemia < 60mg/dl ou Dor Intensa > 7).

* Adotar medidas de suporte conforme orientagio (oxigenoterapia, posigio de conforto, etc.).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria (ANVISA). Resolu¢io RDC n° 222, de 28 de

9 BIOSSEGURANCA margo de 2018. Regulamenta as boas praticas de gerenciamento dos residuos de servigos de saude e
= Higienizar as miios antes e ap6s o contato, dé outras providéncias. Brasilia, DF: ANVISA, 2018. Disponivel em:
e Desinfectar estetoscopio, manguito e oximetro com alcool 70% apos cada uso. https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2018/rdc0222 28 03 2018.pdf. Acesso em: 23
s Descarte obrigatério de lancetas no coletor de perfurocortantes mar. 2026.

R e S BRASIL. Ministério da Satide. Protocolos de suporte basico e avancado de vida. Brasilia, DF:

= Avaliagfio periddica da técnica dos profissionais. Ministério da Satde, 2024.
+ Verificagéio da funcionalidade ¢ calibragdo dos equipamentos.,
11 FLUXOGRAMA VISUAL SOCIEDADE BRASILEIRA PARA O ESTUDO DA DOR (SBED). A dor como o 5° sinal vital:

protocolos de avaliagdo. Sdo Paulo: SBED, 2024,

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/PI
Rua Jodio Falefio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1 CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

CEP: 64920-000 — CNPJ; 00.922.402/0001-43 Site: https:/cristinocastro.pi.gov.br/
Site: hitps://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu(@gmail.com E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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PROCEDIMENT!
X - Versdo | 1.0 (1" Edigio)
OPERACIONAL PADRAG
S Junho/2026
i [ POP-SAMU- 011 Elaboraci e
— clo
CASTRO. SUPORTE BASICO DE VIDA  Data de
10/09/2026
(SBV) EM PARADA Aprovagio
CARDIORRESPIRATORIA
Pagina 1de7

(PCR) E USO DO DEA

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Aratjo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira -

Enfermeira — Coren/PI n®

Equipe Multiprofissional do
SAMU (Registrado em Livro
340.498; Giovanna Jacobina Servigo de Atendimento Mével de | Ata); Secretaria Municipal de

Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n® Saiade (SMS); Conselho
n°® 705.877. 553.104. Municipal de Saiude (CMS).

Enfermeiro — Coordenacido do

1 OBJETIVO

Padronizar a execugiio do Suporte Basico de Vida (SBV) em casos de Parada Cardiorrespiratéria
(PCR), conforme diretrizes atualizadas da American Heart Association (2025), visando aumentar a
sobrevida e reduzir sequelas.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Aplica-se a todos os profissionais do SAMU (médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem e

condutores socorristas) em atendimentos nas unidades moveis (USB e USA).

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

e Realizar a avaliagio rapida da cena e
seguranga da equipe.

Equipe Assistencial (Médico, e Identificar a PCR (responsividade,

Enfermeiro, Técnico de Enfermagem) respiragao/gasping e pulso central).

e Iniciar imediatamente as manobras de RCP)|

de alta qualidade.

Rua Jodo Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: iferistinocastro.pi.gov.br/

E-mail: eristinocastrosamu@gmail.com
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= Operar o DEA/Desfibrilador assim que|
disponivel na cena.

& Realizar o manejo da via aérea (insergiio de
dispositivos e ventilagio BVM).

e Identificar potenciais causas reversiveis e
proceder com os cuidados pés-retorno da
circulagdo espontanea (RCE).

e Registrar detalhadamente os tempos,

ritmos e condutas na ficha de atendimento.

* Garantir o deslocamento seguro ¢ o correto
posicionamento da viatura em cena.

e Levar os equipamentos de primeiral
resposta (DEA e mochilas de trauma/vias
aéreas) até a vitima.

* Auxiliar ativamente nas manobras de RCP|
(revezamento de compressdes toricicas a

Condutor-Socorrista
cada 2 minutos).

e Apoiar a equipe técnica na fixagio de
dispositivos e movimentagiio do paciente
para a maca.

e Estabelecer a comunicacio via

radio/telefone com a Regulagio Médica

quando solicitado.

e Receber e triar o chamado inicial,
orientando o solicitante por telefone (RCP
guiada pelo regulador).

e Designar ¢ empenhar a unidade moével
adequada (USB/USA) de forma célere.

e Prestar suporte técnico e orientagio A

Regulacio Médica

equipe de campo durante a ocorréncia via
radio.

Rua Jofio Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hitps://eristinocastro. pi.gov. br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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* Definir e articular a vaga zero/porta de|
entrada hospitalar receptora de referéncia

para o paciente pos-RCE.

* Prover insumos, EPIs ¢ equipamentos,
calibrados e revisados (como o DEA).

* Garantir a educagdo permanente e o
treinamento continuo da equipe basecado

/Coordenagio nas diretrizes de 2025,

* Monitorar os indicadores de qualidade]
assistencial e revisar as fichas de
atendimento de PCR para melhoria de

Processos.

4 DEFINICAO
+ PCR: interrupgao stbita da circulagdo e respiragio.
= SBV: a¢des iniciais para manutengio da circulagdo ¢ ventilagéo,
= DEA: equipamento que analisa o ritmo cardiaco ¢ orienta a desfibrilagdo.
5 MATERIAIS NECESSARIOS
= DEA
+ Bolsa-vilvula-méscara (BVM)
= Oxigénio
= EPIs (luvas, mascara, déculos)
# Monitor/desfibrilador (quando disponivel)
6. PROCEDIMENTO
6.1 Reconhecimento da PCR
+ Avaliar responsividade
+ Verificar respiragio (ausente ou gasping)
* Checar pulso por até 10 segundos
e Acionar regulagio imediatamente
6.2 Inicio da RCP — ALTA QUALIDADE (SEM ALTERACAO EM 2025)
= Iniciar compressoes imediatamente
Rua Jodo Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
git{a?::‘.?no-om - CNPJ: 00.922.402/0001-43

ristinocastro.pi.gov. br/
nocastrosamuG@gmail.com
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+ Frequéncia: 100—-120/min
» Profundidade: 5-6 cm (adulto)

« Permitir retorno completo do térax
e Minimizar interrupgdes (< 10 segundos)
6.3 Ventilagiio
« Relagdo: 30:2
* Via aérea avangada:
o 1 ventilagdo a cada 6 segundos
= Evitar hiperventilagio
6.4 Uso do DEA
* Ligar imediatamente ao chegar
* Posicionar ecletrodos
= Afastar equipe para anilise
+ Se indicado: aplicar choque
+ Retomar RCP por 2 minutos
6.5 CADEIA DE SOBREVIVENCIA INTEGRADA
O atendimento deve considerar:
» Reconhecimento precoce
« Acionamento ripido do servigo
+ RCP imediata
+ Desfibrilagio precoce
+ Cuidados p6s-PCR
6.6 SUSPEITA DE OVERDOSE (OPIOIDES)
+ Considerar uso de naloxona (quando disponivel)
+ Associar a RCP
6.7 Causas Reversiveis (Hs ¢ Ts)
« Hipoxia
+ Hipovolemia
* Acidose
« Distiarbios eletroliticos
+= Hipotermia
« Pneumotérax hipertensivo
BT R e

Site: hutps:/eristinocastro, pi.gov. br/
E-mail: eristinocastrosamu(@gmail.com

Cristino Castro/P1
2/0001-43
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« Tamponamento cardiaco PR
- Toxinas 12 REFERENCIAS
» Trombose AMERICAN HEART ASSOCIATION. American Heart Association Guidelines for
6.8 Reavaliagio _ Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. 2025. Disponivel em:
 Ajcada.z minios https://cpr.heart.org. Acesso em: 23 mar. 2026.
« Alternar socorristas
«  Avaliar ritmo e pulso BRASIL. Ministério da Saude. Protocolos de urgéncia e emergéncia. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude. Acesso em: 23 mar. 2026.
7 CUIDADOS IMPORTANTES
+ Garantir seguranga da cena BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 222, de 28 de margo de 2018.
e Utilizar EPIs Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servigos de satide. Disponivel em:
«  Minimizar interrupgdes https://bvs.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2018/rdc0222_28 03 2018.pdf. Acesso em: 23 mar.
Prior . 2026.
- TI0T1ZAr COMmMpressoes eficazes
8 CONDUTA POS-ROSC
s Monitorizagio continua Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/PI
. ) CEP: 64920-000 - CNPJ: 00.922.402/0001-43
e Oxigenoterapia Site: ItmpsE//gristinocastro.pi.gov.br/
¢  Manutenctio de via adrea E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
e Encaminhamento imediato
« Avaliagdo neuroldgica.
9 BIOSSEGURANCA
s Uso obrigatério de EPIs g s PREERARY
e Higienizagdo das méos + 2o MSSICC}TE&FS@ ‘ T kol @igﬂ;
5o SAUDE = CASTRO N
* Descarte correto de residuos Misis trabatho, maisfuturo!
10 MONITORAMENTO PROCEDIMENTO
e . Versao 1.0 (1* Edi¢ao)
s Avaliagdo da qualidade da RCP OPERACIONAL PADRAO
+« Checagem do DEA
. . ; Data de
« Registro assistencial POP-SAMU- 012 Junho/2026
T % m Elaboragao
Rua Jodo Falcdo, s/, Bela Vista — Cristino Castro/P1 “A‘G“x w |
Site: huprfcratimonmtropigor el i MANUSEIO DE VIAS Data de
E-mai: cristinocastrosamugmail.com " . 10/09/2026
AEREAS: OXIGENOTERAPIA | Aprovagio
+ sus SEcRETARIA | 4 (6] & CRISTING G DS D U
E:n MUNICIPAL; DE e P * i92 ~ il
SAUDE § CASTRO SECRECOES. Pagina 1de4
11 FLUXOGRAMA VISUAL
SUPORTE B O DE VIDA EM ADULTOS Elaborado por: Verificado por: Aprovado por: |
e SALGORIY : AR RS I R~ Cristiane de Aratijo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira- | Equipe Multiprofissional do
Enfermeira — Coren/PI n® Enfermeiro — Coordenagdo do | SAMU (Registrado em Livro
_9;::;-;,_, — W“"""‘“_ m " 340.498; Giovanna Jacobina | Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretatia Municipal de
Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n° Saude (SMS); Conselho
n° 705.877. 553.104. Municipal de Saude (CMS).
Nao responde, RESPIRA NORMALMENTE 1

Nio respira ou G: q e 1 OBJETIVO

Ativar SAMU, Solicitar DEA até chegada do suporte . . . . L. . .
Padronizar o manejo das vias aéreas no APH, garantindo a administragio correta de oxigenoterapia e a

aspiragdo segura de secregdes, visando manter a permeabilidade das vias aéreas e a oxigenagdo tecidual

adequada.

2 CAMPO DE APLICACAOQ/ABRANGENCIA
Aplica-se a todos os profissionais da Unidade de Suporte Basico (USB) e Unidade de Suporte

Avangado (USA) do SAMU que realizam assisténcia direta a pacientes com desconforto respiratorio

ou obstrugdo de vias aéreas.

3 RESPONSAVEIS
PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE
Executar a oxigenoterapia e aspiragdo conforme|
Técnico de Enfermagem protocolos; monitorar sinais vitais e SatO2]
durante 0 manejo.

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI

Rua Jodo Falcio, s/, Bela Vista - Cristine Castro/P1 CEP: 64920-000 ~ CNPJ: 00.922.402/0001-43
CEP: 65920000 CNPY: 00.922.502/0001-43. Site: https:/cristinocastro.pi.gov.br/

Site: hitps:/feristinocastro.pi.gov.br/ P )

E-mail; cristinocastrosamu(@gmail.com E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

(Continua na proxima pdgina)
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Condutor-Socorrista

Auxiliar no posicionamento do paciente ¢
garantir 0 funcionamento da rede de O2 e do|

aspirador da viatura.

Supervisionar a técnica, avaliar o padrio
Enfermeiro/Médico respiratorio e prescrever fluxos de O2

necessarios.

Orientar a oferta de O2 baseada no quadro
Regulagio Médica . .
clinico relatado pela equipe de campo.

4 DEFINICAO
s Oxigenoterapia: Administragido de oxigénio em concentragdes superiores a do ar ambiente
(21%) para tratar ou prevenir a hipoxemia.
e Aspiracio de Secrecoes: Remogio de secregdes por sucgdo negativa para manter a via aérea
pérvia.
s SpO2: Saturagio periférica de oxigénio medida via oximetria de pulso.
5 MATERIAIS NECESSARIOS
s Oxigenoterapia: Cilindro/Rede de 02, fluxémetro, umidificador (se indicado), cateter nasal,
mdscaras (Simples, Venturi e Reservatério), BVM (Ambu) e cinulas de Guedel.
e Aspiracio: Aspirador (fixo ou portatil), sondas de aspiragio estéreis (n° 10, 12 ou 14), luvas
estéreis/procedimento, 6eulos de protegdo, mascara cirlrgica e soro fisiologico 0,9%.
6. PROCEDIMENTO

6.1 Oxigenoterapia

1. Avaliar FR, padrdo respiratorio e SpO2 (Indicagdo: SpO2 < 94% ou dispneia grave).
2. Selecionar o dispositivo conforme a necessidade de fluxo:
o Cateter Nasal: 1 a 6 L/min (Fio2 24-44%).
o Miscara Simples: 5 a 10 L/min (Fio2 40-60%).
o Miiscara com Reservatério: 10 a 15 L/min (Fio2 > 90%). Uso em casos graves.
Ajustar o fluxémetro e posicionar o dispositivo garantindo vedagio e conforto.
4. Aten¢io DPOC: Manter alvo de SpO2 entre 88% e 92%.

6.2 Aspiraciio de Secregies

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
J/cristinocastro. pi.gov.br/
istinocastrosamui@gmail.com
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Posicionar o paciente em Fowler (45°) ou semi-Fowler.
Verificar a pressfo do aspirador (Adulto: 80 a 120 mmHg).

Introduzir a sonda sem sucgiio.

AW

Aplicar sucgdo apenas na retirada, com movimentos rotatdérios (Médximo 15 segundos por
tentativa).

5. Pré-oxigenar o paciente com O2 a 100% por 30-60 segundos antes e entre as aspiragdes.

7 BIOSSEGURANCA
e Monitoriza¢io: Suspender a aspirag¢iio em caso de bradicardia, cianose ou queda brusca de
Sat02.
s EPI Completo: Obrigatério o uso de madscara e dculos/face shield devido ao risco de
aerossolizagio durante a aspiragio.
e Higiene: Higienizar mios antes e ap6s o contato com os dispositivos.
8 POSSIVEIS COMPLICACOES
= Hipoxemia por tempo prolongado de aspiragéo.
e Trauma de mucosa ¢ sangramentos.
e Arritmias e broncoespasmo.
9 REGISTROS
® Anotar na ficha de atendimento: dispositivo utilizado, fluxo de O2 (L/min), SatO2 (antes e
depois), caracteristicas da secregéio (cor, aspecto) e resposta clinica.

10 FLUXOGRAMA VISUAL

Rua Joiio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hitps:/jcristinocastro. pi.gov.br/

E-mail: eristinocastrosamu(@gmail com
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192 MANUSEIO DE VIAS AEREAS:
OXIGENOTERAPIA E ASPIRAGAO DE SECREGOES

‘seguras pera mantar a
permeatilidade das vias adreas
teckiual sdequacs.

ea
+ Avaliar FR, padrio reSpiratsnc o Sp0;.

= Indicagio: 5p0; < 94% ou dispnoia grave.

I + §p0, <84%
@ + Dispreia moderad ou grave
Selecicnar dispositive conforme necessidade de fluxo.

INDICACA DE OXIGENQTERAPIA

* Sinais de trabathe
Fespiratonia sUmontado
*» Transporie de pacentes criticos.

MATERIAIS NECESSARIOS

GATETER NASAL MASCARA SIMPLES MASCARA COM RESERVATORIO OXIGENOTERAPIA
= CilindrofRede de 0
CQ Fluxo: 1015 L/min o Funmetm
FiOg: > 80% + Umidificador {so Indicads)
Ruxo: 12 8 Limin Fiuxo: § 3 10 L/min + Cateter nasal
FiO,: 24% - 44% FIO,: 40% — 60% Uso em ca30a graves. = Misoarss: simphes, Ventun
+
1. AJUSEAM 6 TUIOMBIrG Conforme dlspositiua escolhido. ATENGAO DPOC
2. Posics . indo vedagio Manter aho do $p0;
3. Monitorizar SpOs. FR e padBo respiratiio continuamente, | entre 88% e 92%

2  ASPIRAGAO DE SECREGOES s

L] 2] © o 5] o gy
- ( | |- 4oy
Posicionsr & Verficara | itreduicn Aplicar sucsBe | Pricdgears Reavalar 530, | « Miscara crurgica
pacionts om oo da | o i » Soro fisislégics 0,99 <
Fowier (45 b mprdm.  p mmwei.  p commodmecs  W0NpaX0-80 b repreid
otatirios, e pise

PONTOS DE AT o

+F Garantir privackdade
& aconimento|

W Manter smbients
Squecio na viatura.

w7 Trabshar em equips
com comunicaglo clara.

W Registrar 10d0s o8
procedimentos.

‘? DUVIDAS OU A
SAMU 192 — SALVAR VIDAS E A NOSSA MISSAO!

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilic de ChatGPT (OpenAl, 2026).
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sus SECRETARIA CRISTINO
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PROCEDIMENTO Versio 1.0 (1° Edigdio)
OPERACIONAL PADRAO
Data de
Junho/2026
POP-SAMU- 013 Elaboragio
Data de
ATENDIMENTO AO TRAUMA ~ 10/09/2026
Aprovaciao
— IMOBILIZACAOQ COM
COLAR CERVICAL E Pagina 1ded

PRANCHA RIGIDA

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Arajo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do

Enfermeira — Coren/PI n® Enfermeiro — Coordenagéo do SAMU (Registrado em Livro
Ata); Secretaria Municipal de
Saude (SMS); Conselho

Municipal de Saude (CMS).

340.498; Giovanna Jacobina | Servigo de Atendimento Mével de
Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n®
553.104.

Alencar-Enfermeira —
Coren/PI n® 705.877.
1 OBJETIVO
Padronizar a técnica de imobilizagiio da coluna vertebral em vitimas de trauma, visando prevenir lesdes
secunddrias e garantir a estabilizagdo segura durante o atendimento pré-hospitalar e transporte.
2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA
Aplica-se as equipes assistenciais (USB ¢ USA) do SAMU Cristino Castro em ocorréncias de trauma

com suspeita de lesdo na coluna.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

Geralmente posicionado na cabega: manter
Socorrista 1 (Lider) a estabiliza¢do manual neutra e comandar o

rolamento.

Realizar a avaliagdo primaria (ABCDE),
Técnico de Enfermagem imensurar ¢ colocar o colar cervical, e fixar]

tiras/cintas,

Rua Jodio Falcio, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hups://cristinocastro. pi.gov.br/
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Auxiliar no rolamento em bloco, posicionar
Condutor-Socorrista a prancha rigida e garantir a seguranga da

cena.

Avaliar critérios clinicos de restrigdo de

Enfermeiro/Médico movimente (NEXUS/Canadian Rule) ¢

sinais neurolégicos.

4 DEFINICAO
e Restrigio de Movimento da Coluna (RMC): Conjunte de manobras para limitar a
movimentac¢io da coluna vertebral em pacientes com risco de lesio medular.
® Rolamento em Bloco (Log Roll): Técnica de girar o paciente mantendo o alinhamento
cabeg¢a-pescogo-tronco.
e Posi¢io Neutra: Alinhamento fisiolégico da cabe¢a em relacio ao tronco.
5 MATERIAIS NECESSARIOS
e Colares cervicais rigidos (tamanhos variados ou ajustaveis).
e Prancha rigida longa (com cintas de fixagao).
e Imobilizadores laterais de cabega (Red Blocks).
e EPIs (Luvas, mascara, 6culos de protegdo).
e Tesoura de trauma (ponta romba).
e KED (se indicado para desencarceramento).
6 INDICACOES E CRITERIOS
« Trauma de alta energia (quedas, colisdes automobilisticas).
« Alteragdo de nivel de consciéncia (Glasgow < 15).
« Dor ou sensibilidade na linha média da coluna.
« Déficit neurologico (parestesia, fraqueza).
« Presenga de lesdo distrativa (dor intensa em outro local que impega a avaliagio da cervical).
7. PROCEDIMENTO
7.1 Abordagem e Estabiliza¢@o Inicial

1. Garantir a seguranga da cena.
2. Socorrista 1: Acessar o paciente pela frente (se possivel) e realizar a estabilizagio manual da
cabega em posi¢iio neutra. Niio soltar até que os imobilizadores laterais estejam fixos.

= Cristino Castro/P1
. 402/0001-43

Rua Joiio Falcio, s/n, Bela Vist
CEP: 64920-000 ~ CNPJ: 00
Site: hups/cristinocastro,
E-mail; eristinocastrosamu@gmail.com
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3. Socorrista 2: Avaliar consciéncia, respirago e realizar exame fisico rdpido da regido cervical

(buscar dor, deformidade ou desvio).
7.2 Colocacgio do Colar Cervical

1. Mensurar o tamanho do colar (distincia entre o topo do ombro e a base do queixo).
2. Ajustar o colar e posiciona-lo com cuidado, evitando hiperflex@o ou hiperextensio do pescogo.

3. Fixar o velcro garantindo que o queixo esteja bem apoiado.
7.3 Transferéncia para a Prancha Rigida

Posicionar a prancha ao lado do paciente.
Executar o rolamento em bloco (comando exclusivo do socorrista na cabega).
Deslizar a prancha sob o paciente e retornar ao dectibito dorsal.

. Fixag@o: Passar as cintas na ordem: Térax -> Pelve -> Membros Inferiores.

L L A

Finalizagdo: Colocar os imobilizadores laterais de cabega e fixar as tiras (testa e mento).

8 BIOSSEGURANCA
= Regra de Ouro: Avaliar sensibilidade e motricidade dos membros antes e apés a imobilizagio.
+ Tempo de Prancha: Limitar ao minimo necessario (ideal < 30 min) para prevenir lesdes por
pressdo e desconforto respiratorio.
* Vamito: Se o paciente vomitar na prancha, girar o conjunto prancha-paciente em bloco para
lateral.
9 POSSIVEIS COMPLICACOES
+ Aumento da pressio intracraniana (colares muito apertados).
= Comprometimento respiratorio (cintas tordcicas excessivamente justas).
+ Lesoes de pele em idosos devido a rigidez da prancha.
10 REGISTROS
« Anotar no relatério de ocorréncia: Mecanismo do trauma, tamanho do colar utilizado, escala de
Glasgow, presenga de dor cervical e status neurolégico (movimentagfio e sensibilidade das
extremidades).
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Posicionado na :
estabilizagio manual neutra o
comandar o relamente.
Técnico de Enfermagem
Reslizor svallsglo priméria (ABCDE),
rmensurar e colocar o calar Cervical,
© fixar tiras/cintos.

Condutor-Secorrista
Ausiliar 1o roAMeNto om bioco,
posicionar a prancha rigida e
garantir a soguranga da cona.
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Avallar riscos @ garantir
seguranca da equipe. da
vitima e de tercel

ESTABILIZAGAO MANUAL DA CABEGA

Socorrista 1 (lkier) montém
estabilizagao manual da cabega
em posigic neutra @ néio solta

até a fhaghio dos imobilizadores.

3 AVALIACAO INICIAL (ABCDE)

ABCDE = Avalier consciéncis o respiraglo.
= * Examo répide da regiio corvical: §§F Enformoiro/Midico
o= dor, deformidade, 0. A Avalior crivrion cinoos (HEXUSH
e « Verift hoq : Canadian Ru
Verificar pulso, sinsiy de choque T o

. Mensurar o tamanho do colar

@ Trauma de oita energia
(do topo do ombro & base do Gueixo). coll

isdes automobilisticas).
€& Aharagio de nivel de conscidneia
(Glasgow < 15).
© Dor ou EeNEIBIIace na linha
média da coluna.
5
fraqueza).
@ Lestio distrativa (dor intensa om
‘sutro Iocal que impega avaliagho
Posicionar a prancha ac lado da corvicol).
do paciente.

Exacutar o rolamento em bloco SARICE

{comands exchusiva da socorrista e I

o N = g

Deslizar a prancha sob o pacients il
‘ Iacecai (ed Blocksl ¢ foncdo

© retormar ao decubita darsal.
o e;:_.fp % Tosoura de
- trouma

u [ree—

FixagBo das cintas na ordem:
Térax — Pelve — Membros
Infariores.

Finalizag8o: colocar imobilizadores
laterais de cabega (Red Blocks) e
fixar as tiras (testa @ mento).

- + Avaliar sensibilidade e motricidade dos + Macanisme do
membros antes ¢ apés a imobilizaclio. + Tamanho do colar utdizado
cinaic vitaie 'SERCRIS o
o prctaroom, i 3 i“:hnr-ummd-(mr-m
imobilizaco. & sensibilkdade das extremidades!
5 ajustar Vémito: giror 6 conjunts
LEMBRE-SE @ limitar 0 minimo "'. apenas o necessdrio para prancha-paciente
a T ez, W GRS
(idcal < 20 min).
A ec A: Utllizar ERIS durants todo o st 0. Manter a regra de ourcs svaliar antes @ apos a Imobilizaco. |

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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- Versao
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wie | b o HEMORRAGIA AR
(CURATIVOS
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TORNIQUETE)
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
Cristiane de Araujo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - | Equipe Multiprofissional do
Enfermeira — Coren/PI n° Enfermeiro — Coordenagdo do | SAMU (Registrado em Livro
340.498; Giovanna Jacobina Servico de Atendimento Mével de | Ata); Secretaria Municipal de
Alencar-Enfermeira — Coren/PI n°| Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n° Saude (SMS); Conselho
705.877. 553.104. Municipal de Satude (CMS).
1 OBJETIVO

Padronizar o controle de hemorragias externas, utilizando técnicas de compressdo direta e aplicacdo de

torniquete, visando prevenir o choque hemorragico e reduzir a mortalidade evitavel.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA
Aplica-se as equipes de Suporte Basico (USB) e Suporte Avangado (USA) do SAMU Cristino Castro

em situagdes de trauma com sangramento ativo.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL || RESPONSABILIDADE

Equipe de Socorro ABCDE) ¢ aplicar compressao ou torniquete|

Identificar sangramentos exanguinantes (X-
imediatamente.

Técnico de Enfermagem sinais de choque e auxiliar na aplicagdo do

HRealizar curativos compressivos, monitorar

torniquete.

Rua Jodo Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
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Supervisionar o controle hemodindmico,
Enfermeiro/Médico avaliar a necessidade de preenchimento de

ferida e gerenciar o tempo do torniquete.

Auxiliar na exposi¢do da vitima e garantir a
Condutor-Socorrista disponibilidade de materiais de curativo e

torniquetes.

4 DEFINICAO
s Hemorragia Exanguinante: Sangramento massivo que pode levar ao 6bito em poucos minutos
(foco na letra "X" do protocolo de trauma).
s Torniquete: Dispositivo de constri¢do circunferencial para interromper o fluxo arterial em
membros.
e Tamponamento: Técnica de preenchimento de feridas profundas com gaze para compressdo

interna.

5 MATERIAIS NECESSARIOS
* Luvas de procedimento, méscara e éculos (EPIs).
* Compressas de gaze estéreis ¢ ataduras de crepe (bandagens).
* Torniquete Titico (comercial).
s Agentes hemostaticos (se disponiveis).
* Tesoura de trauma e fita para registro de horério.
6. PROCEDIMENTO
6.1 Avaliagio e Compressio Direta
1. Identifica¢io (X): Localizar o foco do sangramento antes mesmo da avaliagdo das vias aéreas
se for volumoso.
2. Compressio Manual: Aplicar pressdo firme e direta sobre a ferida com gaze estéril.
3. Curative Compressivo: Se a compressdo manual funcionar, envolver o local com atadura de
forma firme (ndo remover as gazes ja saturadas; colocar novas por cima).
6.2 Uso do Torniquete (Hemorragias Graves em Membros)
« Indicagdes: AmputagGes, compressio direta ineficaz, multiplas vitimas ou sangramento arterial
massivo em bragos ou pernas.
s Aplicagiio:
1. Posicionar o torniquete 5 a 7 em acima da lesdo (nunca sobre articulagdes).
Rua Joio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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3. Travar a haste e registrar o horirio exato da aplicagio (ex.: T - 14:30) em local visivel
no paciente.
« Manutenciio: Jamais afrouxar o torniquete no pré-hospitalar.
6.3 Tamponamento de Ferida (Jungdes: Virilha, Axila, Pescoco)
1. Em locais onde o torniquete ndo alcanga, preencher a cavidade da ferida com gaze
(tamponamento).

2. Manter compressdo manual sobre o preenchimento por pelo menos 3 minutos.

7 SINAIS DE CHOQUE HEMORRAGICO (MONITORAMENTO)
e Pele palida, fria e pegajosa.
* Taquicardia (FC elevada) e Hipotensdo (sinal tardio).

= Agitagio psicomotora ou confusdo mental.

8 CUIDADOS E PRECAUCOES
= Seguranga: Sempre usar EPIs; o sangue ¢ um fluido de alto risco biologico.
« Exposi¢io: Cortar a roupa para visualizar a origem exata do sangramento.
* Aquecimento: Prevenir a triade da morte (acidose, coagulopatia e hipotermia) mantendo o
paciente aquecido.
9 REGISTROS
* Anotar: Mecanismo da lesio, método de controle (compressivo/torniquete), hordrio de

aplicagdo do torniquete e sinais vitais antes e apds o controle.

10 FLUXOGRAMA VISUAL
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CONTROLE DE HEMORRAGIAS

(CURATIVOS COMPRESS

IVOS E USO DE TORNIQUETE)

IDENTIFICAR HEMORAGIA EXANGUINANTE
LO X-ABCDE)

Localizar o sangramento ativo imediatamente.
Priorizar o controle da hemorragia antes das

demais avaliagdes se for volumoso. Compressdo direta ineficaz
] Sangramento arterial massivo
‘om membros (bragos ou pernas)
COMPRESSAO MANUAL DIRETA
Aplicar press8o firme e direta sobre " 5
a ferida com gaze estéril. ml;%v:m&mno
Manter a pressio continua.
‘ REGIOES PARA TAMPONAMENTO
CORATIVO COMPRESSVD [_recioes rararaveonaveno |
Se 0 sangramento diminuir/parar, e
manter as gazes no locall. ="
Envolver com atadura de forma firme. 2 G
remover as gazes j§ saturadas; d
colocar novas por cima.
Virilha
(Inguinal)

arterial massivo ou mti

SINAIS DE CHOQUE HEMORRAGICO
HEMORRAGIA GRAVE EM MEMBROS? (MONITORAMENTO)
(Amputagdo, compress3o ineficaz, ssngramento

iplasvitimas)

Pele palida, fria e pegajosa

"

APLICAR oo
TAMPONAMENTO DE FERIDA v TacuiEaicie [ sloraca)
Posicionar S a 7 cm ecima da leséo l S-7em
{nunca sobre articulagBes). A‘F‘
Dy Hipotensdo (sinal tardio)
‘deseparega. R
i Agitagéio psicomotora ou
Travar 3 haste. confuséo mental
Registrar o hordrio exato da s
apicagso emlocal viswel Marger compress3o manual so3r =
e R
Ex: T-14:30 Shi
SEGURANGA: Sempre usar EPIs;
AR ANOR OAH © sangue & um fluido de alto risco.
NO PRE-HOSPITALAR. IGAO: Cortar a roupa para
¥ visualizar a origem exata do
MONITORAR E TRANSPORTAR sengEmany
+ Monitorar sinais de choque (ver quadro ac fado). AQUECIMENTO: Prevenir a triide
+ Manter o paciente aquecido ¢ em posicdo adequada. damorte (aciclose, coagulopatia e
* Reavalis i i ineis vitais i hipotermia) mantende o paciente
+ Transportar com rapidez para unidade de referéncia. aquecido.

-

Ataduras 6.
procediments  beudos (EPls) “gze estéreis ‘erepe
hemostéticos Tosoura do _Fita pora
(2@ disponiveis) trauma registro de hordrio

Fonte: Elaborado pelo autor com

11 REFERENCIAS

2 Anotar no relatério de ocorréncia:
= Mocanismo da leslio
* Método de controle (compressivo/torniquete)

« Horérlo de aplicagBo do torniquete
 Sinais vitais antes e ap6s o controle

i  LEMBRI H E - S
& .?..-«v.m.‘mw i

0 auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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AMERICAN HEART ASSOCIATION. 2025 AHA Guidelines for Cardiopulmonary

Resuscitation and Emergency Cardiovascular

Care, Dallas: AHA, 2025. Disponivel em:

https://eccguidelines.heart.org. Acesso em: 30 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Saiide. Manual de atendimento pré-hospitalar as urgéncias. Brasilia, DF:

Ministério da Satde, 2019. Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br. Acesso em: 30 mar. 2026.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Manual de procedimentos fundamentais do

processo do cuidado em enfermagem. Brasilia,

DF: COFEN, 2024. Disponivel em:

https://biblioteca.cofen.gov.br. Acesso em: 30 mar. 2026.

NATIONAL ASSOCIATION OF EMERGENCY MEDICAL TECHNICIANS. Prehospital
Trauma Life Support (PHTLS). 9. ed. Burlington: Jones & Bartlett Learning, 2020.
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Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Aratjo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira -
Enfermeira — Coren/PI n®

340.498; Giovanna Jacobina

Equipe Multiprofissional do
SAMU (Registrado em Livro
Ata); Secretaria Municipal de
Satde (SMS); Conselho
Municipal de Saude (CMS).

Enfermeiro — Coordenagio do
Servigo de Atendimento Movel de
Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n®
553.104.

Alencar-Enfermeira —
Coren/PI n® 705.877.
1 OBJETIVO
Padronizar a assisténcia ao parto iminente no ambiente pré-hospitalar, garantindo atendimento seguro
a gestante ¢ ao recém-nascido (RN), com foco na prevengiio de complicagdes e conformidade com a
Rede Alyne do SUS.
2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA
Aplica-se as equipes de Suporte Bésico e Avangado (médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem e

condutores) do SAMU e servigos de urgéncia mével.

3 RESPONSAVLEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE
Avaliagio clinica, condugiio do parto e
Médico
'manejo de complicagdes graves.
Coordenagio da assisténeia, monitorizagio)
Enfermeiro

'materna/neonatal e auxilio no parto.

Preparo  de materiais, auxilio no

‘Técnico de Enfermagem posicionamento e cuidados imediatos com o

RIN.

Rua Jodo Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
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. Apoio logistico, garantia de aquecimento da
(Condutor-Socorrista ) - ) -
'viatura e auxilio na imobilizagdo/transporte.

4 DEFINIGCAO

+ Parto Iminente: Situagdo em que o nascimento do feto € inevitivel no local onde a gestante se
encontra, caracterizado pelo coroamento da apresentacio fetal, contragdes uterinas expulsivas
e impossibilidade de transporte em tempo habil.

e Coroamento: Momento em que a maior circunferéncia da cabega fetal (ou outra parte
apresentada) distende o perineo e permanece visivel no orificio vaginal, mesmo entre as
contragoes.

+ Rede Alyne: Estratégia do SUS que atualiza a Rede Cegonha, focada na redu¢fio da mortalidade
materna e neonatal com énfase na equidade e no atendimento humanizado.

+ Periodo Expulsivo: Segunda fase do trabalho de parto, que se inicia com a dilatacdo total do
colo uterino e termina com a saida completa do conceito.

e Circular de Cordio: Situagiio em que o corddao umbilical se encontra enrolado (uma ou mais
vezes) ao redor de qualquer parte do corpo do feto, mais frequentemente o pescogo.

= Dequitadura: Terceiro estagio do parto, correspondente ao descolamento e a expulsdo da
placenta e das membranas ovulares.

= Apgar Simplificado: Método de avaliagiio rapida da vitalidade do recém-nascido, realizado no
1° ¢ 5° minuto apds 0 nascimento, observando: frequéncia cardiaca, esforgo respiratorio, ténus

muscular, irritabilidade reflexa e cor da pele.

5 MATERIAIS NECESSARIOS
+ Kit Parto Estéril: Campos, compressas, luvas estéreis, pingas ou clamps umbilicais e tesoura
estéril.
= Equipamentos de Protegio (EPI): Luvas de procedimento, mascara e éeulos.
s Cuidados com o RN: Sonda de aspiragdo, BVM (Ambu) neonatal, cobertores/mantas, saco
plastico térmico.

e Suporte: Oxigénio, soro fisiolégico 0,9% e monitor multiparamétrico.

6. PROCEDIMENTO
6.1 Avaliacio e Preparacgio
1. Avaliagio Inicial: Verificar sinais vitais, frequéncia das contragdes e presenga de coroamento
(sinal de parto iminente).
Rua Jolio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
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2. Posicionamento: Gestante em decibito dorsal com joelhos flexionados ou semi-sentada,
garantindo o maximo de privacidade possivel.
3. Higiene e Paramentaciio: Realizar higiene das mios e utilizar EPIs e campos estéreis na regido
perineal.
6.2 Assisténcia ao Nascimento
1. Expulsfio: Orientar a gestante a realizar forga apenas durante as contragdes.
2. Apoio Cefilico: Apoiar suavemente a cabega do bebé para evitar uma saida brusca (prevengio
de laceragdes).
3. Circular de Cordio: Verificar se ha corddo no pescogo. Se estiver frouxo, desliza-lo sobre a
cabega; se apertado, clampear e cortar imediatamente antes de liberar o corpo.
4. Liberaciio de Ombros: Permitir a saida espontiinea, segurando o RN com firmeza ao nivel do
atero.
6.3 Cuidados com o Recém-Nascido
1. Aquecimento: Secar imediatamente ¢ envolver em mantas aquecidas (ou saco pldstico térmico
se for prematuro).
2. Vitalidade: Avaliar choro e respiragdo. Aspirar vias aéreas apenas se houver obstrugdo
evidente por secrecio.
3. Clampeamento: Aguardar a cessagdo da pulsaciio do cordde (quando possivel), clampear em
dois pontos e cortar entre ¢les.
6.4 Cuidados com a Miie
1. Dequitadura: Aguardar a saida espontéinea da placenta (nfo tracionar o cordio).
2. Monitorizag¢iio: Observar sangramento vaginal excessivo € realizar massagem uterina suave se
necessario.
3. Contato Pele a Pele: Se ambos estiverem estdveis, promover o contato imediato entre mée e
filho.
7 COMPLICACOES POSSIVEIS
e Hemorragia pos-parto (principal causa de morte materna).
* Asfixia neonatal (necessidade de reanimagio imediata).
e Retengio placentaria e laceragdes de perineo.
9 REGISTROS
e Anotar em prontuario: Hora exata do nascimento, idade gestacional estimada, cor do liquido

amniotico, boletim Apgar simplificado, condigdes da placenta e sinais vitais maternos.
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OBJETIVO

Qarantic atendimenta seguro

FLUXOGRAMA
ASSISTENCIA AO PARTO IMINENTE NO APH

EGADA DA EQUIPE
v

Avalisr: )y Posicionar gectanta: VG v

- Sinais vitais Decibito dorsal com « wiaqio daBPie

= Frequincia das Joelhos Naionadas 2 i
Ee o na regise perineal

ROS OBRIGATORIOS

* Horm exata do nasciments
+ ldade gestacienal estimada
+ Cor do liquids amnidtico

- Apgar (1° o 5* minuto)

CUIDADOS COM A MAE

Aguarciar anida Maorvtorar snam vitan ] Avallar integridade
o . = pactizarmaseagem | = e g [~
e N

TRANSPORTE E DESTING L

- - Enabear e e o armrere:
l (o - " J

‘.‘ EM CASO G ADOR
SAMU 192 — SALVAR VIDAS E A NOSSA MISSAO!
Fonte: Elaboracao: Gestdo da Qualidade em Salde, Cristino Castro/Pl, 2026.

REFERENGIA

11 REFERENCIAS

Rua Joilo Falcio, s/n, Bela Vista ~ Cristino Castro/PT
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://eristinocastro.pi.gov.br/
E-mail; cristinocastrosamu@gmail.com

:[2[7] & criISTINO
S CA:

i trabain, mais future!

31353

SECRETARIA
+S=..Js MUNICIPAL DE
L SAGDE

AMERICAN HEART ASSOCIATION. 2025 AHA Guidelines for Cardiopulmonary
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Dallas: AHA, 2025. Disponivel em:
https://eccguidelines.heart.org. Acesso em: 30 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Saade. Manual de atendimento pré-hospitalar as urgéncias. Brasilia, DF:
Ministério da Satde, 2019. Disponivel em: https:/bvsms.saude.gov.br. Acesso em: 30 mar. 2026.

BRASIL. Ministério da Satde. Portaria GM/MS n° 5.350, de 12 de setembro de 2024. Institui a
Rede Alyne no Sistema Unico de Saude. Brasilia, DF: Ministério da Saade, 2024, Disponivel em:
https:/bvs.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2024/prt5350_13_09_2024.html. Acesso em: 30 mar.

2026.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Manual de procedimentos fundamentais do
processo do cuidado em enfermagem. Brasilia, DF: COFEN, 2024. Disponivel em:
https://biblioteca.cofen.gov.br. Acesso em: 30 mar. 2026.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. WHO recommendations on intrapartum care for a
positive childbirth experience. Geneva: WHO, 2018. Disponivel em:
https://www.who.int/publications/i/item/9789241550215. Acesso em: 30 mar. 2026.
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PROTOCOLOS ASSISTENCIAIS

BLOCO IV. EMERGENCIAS AMBIENTAIS E TOXICOLOGICAS
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Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Equipe Multiprofissional do
Enfermeiro — Coordenagiio do SAMU (Registrado em Livro

Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de
Sande (SMS); Conselho

Municipal de Saude (CMS).

Cristiane de Aratjo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira -
Enfermeira — Coren/PI n®

340.498; Giovanna Jacobina

Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n®

n® 705.877. 553.104.
1 OBJETIVO
Padronizar o atendimento pré-hospitalar as vitimas de acidentes com animais pegonhentos, garantindo
abordagem ripida, segura e eficaz.
2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA
Este procedimento aplica-se a todos os profissionais de satide atuantes no atendimento pré-hospitalar
movel (APH).

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

Equipe da USB (Técnico/Auxiliar de|Realizar avaliagio inicial, monitorizagio e|

Enfermagem) cuidados diretos ao paciente.

. (Garantir seguranga da cena, auxiliar na)
‘Condutor Socorrista ..
assisténcia € no transporte.

‘Coordenar a assisténcia, realizar|
Enfermeiro (USA)

procedimentos e monitorizagdo avancada.

Receber, analisar as informagdes, classificar|

Médico Regulador K .
gravidade e orientar conduta.
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Executar atendimento avangado € manejo de

complicagdes.

\Garantir o cumprimento do POP e qualidade
Coordenagio/Supervisio . .
assistencial.

4 DEFINICAO
Acidente causado pela inoculagdo de veneno por animais como serpentes, escorpides, aranhas e
himendpteros (abelhas/vespas).
5 MATERIAIS NECESSARIOS
e EPI (luvas, mascara, 6culos)
e Oxigénio e dispositivos de ventilagio
e Monitor multiparamétrico
e Material para acesso venoso
e SFO0,9%
e Medicagdes de suporte
6. PROCEDIMENTO
6.1 Avalia¢do Inicial (ABCDE)
e A:Viaaérea
e B: Respiracdao
e C: Circulagio
e D: Neurologico
= E: Exposi¢io da lesdo
6.2 Condutas Imediatas

PREFETURA
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« Criangas = alto risco
* Monitorar sinais sistémicos
ACIDENTE POR ARACNIDEOS
+ Observar necrose ou sintomas sistémicos
ACIDENTE POR HIMENOPTEROS
+ Remover ferrdes
+ Monitorar anafilaxia
6.10 Transporte
+ Prioridade alta:
o Criangas
o Idosos
o Casos graves

= Encaminhar prefer te para u de referéncia com disponibilidade de soro

antiveneno.
6.11 Soroterapia
* A soroterapia € o tratamento especifico para acidentes por animais pegonhentos
* Realizada preferencialmente em ambiente hospitalar devido ao risco de reagdes anafilaticas
= Priorizar transporte rapido para unidade de referéncia
6.12 Comunicac¢iio com Regulacio
Informar;
= Tipo de acidente

« Tempo de ocorréncia

Manter paciente em repouso
Imobilizar membro afetado
Remover adornos

Higienizar com agua e sabdo

= Sinais vitais
= Gravidade
6.13 Registro

+ Hordrio

e Oxigénio se necessario

e Manter o membro em posigdo funcional, sem elevagdo ativa e evitando movimentos.
6.3 Identificagio do Animal

e Realizar apenas se for seguro

® Pode ser feita por descrigdo ou imagem

e Nio atrasar o atendimento ou transporte

Rua Jodio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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6.4 Condutas PROIBIDAS
e Torniquete
e Cortes ou sucgio
e Substiancias no local
s  Gelo diretamente
e Atraso no transporte
6.5 Acesso Venoso
e Indicado em casos moderados/graves
# SF 0,9% se necessario
6.6 Monitorizacio
e Sinais vitais continuos
e Saturagao Oz
e Evolugio local
6.7 Sinais de Gravidade
e Dispneia ou SpO:z < 94%
e PAS < 90 mmHg ou sinais de choque
e Glasgow < 13
« Hemorragias espontineas
e Edema progressivo envolvendo mais de um segmento
6.8 Classificacdio da Gravidade
e Leve: Manifestagdes locais (dor, edema discreto)
e Moderado: Manifestagdes locais associadas a sinais sistémicos leves
e Grave: Manifestagbes sistémicas intensas (choque, insuficiéncia respiratoria, alteragdes
neurologicas)
6.9 Condutas Especificas
ACIDENTE OFiDICO

+ Local da picada
+« Evolugao
« Condutas
6.14 Tempo de Atendimento
» Considerar tempo até atendimento definitivo como fator critico
= Priorizar transporte imediato
Rua Jodo Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
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= Realizar abordagem primaria conforme protocolo ABCDE
+ Identificar local da picada e caracteristicas (dor, edema, coloragio)
« Avaliar sinais vitais: PA, FC, FR, SpOs2, temperatura
= Verificar nivel de consciéncia (AVPU ou Glasgow)
7.2 Cuidados Imediatos
= Manter paciente em repouso absoluto
+ Imobilizar 6 membro acometido (posigédo funcional)
+« Remover adornos (anéis, pulseiras, roupas apertadas)
« Higienizar o local com dgua e sabio
= N&o manipular a leséo
7.3 Monitorizacio
s+ Monitorar sinais vitais de forma continua
+ Reavaliar dor e progressio do edema
« Observar sinais sistémicos:
o Nauseas/vomitos
o Sudorese
o Alteragdes neurolégicas
o Dispneia
7.4 Intervengdes de Enfermagem
« Instalar oxigenoterapia se SpO2 < 94% ou sinais respiratérios
« Obter acesso venoso periférico (casos moderados/graves)
+ Iniciar hidratag@o venosa conforme prescrigdo/protocolo
+  Administrar medica¢des conforme prescri¢do meédica ou protocolo institucional:

o Analgésicos

Dor e edema
Marcar progressio
Transporte imediato

Evitar movimentagdo e deambulagio

ACIDENTE ESCORPIONICO

Dor intensa

o

o

Antieméticos

Tratamento de anafilaxia (se necessario)

7.5 Acompanhamento da Lesdo

+ Marcar limites do edema (se possivel)

+ Observar sinais de agravamento:

o

Aumento rapido do edema

Rua Joao Falcio, s/, Bela Vista - Cristing Castro/Pl
EP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

tinocastro.pi.gov.br/

nocastrosamu@gmail.com

Rua Jodo Falc@o, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: htps://cristinocastro. pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

(Continua na proxima pdgina)

www.diarioficialdosmunicipios.org

A divulgacao virtual dos atos municipais



sSUS SECRETARIA . L g;?;TINO e [ | e S _ pREFETURA
+ 2 MUNICI :AML:'EE _§ CASTRO @ 192 sus MUNICIPAL DE . CRISTINO @ 192
oL B SAGUPE k== CASTRO ar7192
© Neorose Viis trabaiho, mais futaro!
o Sangramentos 11 REFERENCIAS
7.6 Educagiio e Segurang¢a do Paciente e , . . B o . . o o
«  Orientar o paciente a nio movimentar o membro BRASIL. Ministério da Satide. Animais peconhentos: informagdes gerais e manejo clinico. Brasilia,

DF: Ministério da Saude, 2024. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 5 maio 2026.

« Evitar praticas inadequadas (torniquete, substancias, cortes)

7. icagi S . S, . . s
7 Comunicasfio BRASIL. Ministério da Satide. Boletim epidemiologico de morbimortalidade por animais

peconhentos no Brasil (2010-2024). Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2025. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude. Acesso em: 5 maio 2026.

« Informar a regulagdo:
o Evolugio clinica
o Sinais de gravidade

« Relatar alteragdes importantes a equipe médica

BRASIL. Ministério da Satide. Guia de animais peconhentos do Brasil. Brasilia, DF: Ministério da
7.8 Registro de Enfermagem Saude, 2024. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 5 maio 2026.

* Horario do atendimento

« Local da picada BRASIL. Ministério da Satide. Manual de diagnéstico e tratamento de acidentes por animais
«  Sinais vitais peconhentos. Brasilia, DF: Ministério da Satide, 2025. Disponivel em: https://www.gov.br/saude.
« Evolugdo do quadro Acesso em: 5 maio 2026.
= Condutas realizadas X . X
7.9 Critérios de Alerta Imediato INSTITUTO BUTANTAN. Acidentes com an'imais peconhentos no Brasil: perfil epidemiologico
s N recente. Sdo Paulo: Instituto Butantan, 2026. Disponivel em: https://butantan.gov.br. Acesso em: 5
Comunicar imediatamente:

maio 2026.

= Rebaixamento do nivel de consciéncia

« Instabilidade hemodinimica o . " i
Rua Joio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
= Insuficiéncia respiratoria CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
P . Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/
* Sinais de choque ou anafilaxia E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

9 NOTIFICACAO
= Notificagiio compulsoria no SINAN conforme normativa vigente do Ministério da Saude.

(Verificar POP. VE. 002 - Vigilancia Epidemiclégica Municipal).
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50000 - CNPY 00 5374080001 43 e SAUDE CASTRO ey 192
; L'if-;i?&?i:’:!f&i' ..“c!u.‘Z;’:J,’.'Lw s
EROCEDIMENKO Versio 1.0 (1* Edigiio)
i OPERACIONAL PADRAO
+§mus wnEEt: | CRISTINO @i
) - CRETRS = - - Datade 1 aho/2026
*ﬁ)‘j i mm (ROTESANIU= 0Ll Elaboracao
{5
SAMU FLUXOGRAMA - ATENDIMENTO A =L Rt ~ - Data d
- = INTOXICACOES EXOGENA ata de
I EPW  ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS .r OXICACOES EXOGENAS ) 10/09/2026
ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR MOVEL E TENTATIVAS DE Aprovagio

(@ llelo ) [snas o araviooe ——/i\ AUTOEXTERMINIO Paring 1de10

= Dispnala ou SpO; < 94%
& PAS < 90 mmHg ou $inais de choque |
[0 2.}”5:;5.:: afE.:A.: T‘:..,. '@] « Glasgow <13 > Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
= = Homorraglas espontaneas.
p! * Edema progressive envolvendo . . . T " > 9
© APLACID FENRAS ARcDR ° mais de um ssgmento Cristiane de Aratijo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do
@ Viaairsa () Respiragie {8 Circulaglo ] CONDUTAS PROIBIDAS o o S 3 1 i
@ o it “ e Enfermeira — Coren/PI n Enfermeiro — Coordenagdo do SAMU (Registrado em Livro
° .MIFMRM:E P : R L e ® 340.498; Giovanna Jacobina | Servico de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de
(Se seguro & sam atrasar o atendimento) X Gelo dirstaments. o A ® - .
5 ‘* . * P — Alencar-Enfermeira — Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n Saude (SMS); Conselho
Poo sar fota por descrigdnou magem CLASSIFICAGAD DA GRAVIDADE Coren/PI n° 705.877. 553.104. Municipal de Saade (CMS).
= ; . LEVE M&h@hl@-
o coRDUTAS B ATAS e — 1 OBJETIVO
¢ St pacarssmtooise. ¢ Cnphosmomssb A O MODERADO  Marfistagtes el mvcdadus
) hemedenes el e g @ cuve i Padronizar o atendimento as vitimas de intoxica¢@o exogena e tentativas de autoexterminio, garantindo

alteraches neurIOQCH

seguranga, suporte vital e encaminhamento adequado.

CONDUTAS ESPECIFICAS POR TIPO DE ACIDENTE

s eyl 2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA
* Marcar progressio do edema
) i ot ot ¢ deanbriscio Este procedimento aplica-se a todos os profissionais de saude atuantes no atendimento pré-hospitalar
€ MonmoRIZAGAD E AVALIAGAO EM CASOS GRAVES ACIDENTE ESCORPIONICO ovel (APH)
+ MonHONIar Snale vitak. * Onigénio (sa necessiria) % move. .
s T D e
acn [
- + e cortomaprzeoes [RE) s i o 3 RESPONSAVEIS
{a TRANSPORTE PRIORITARIO o ] pectiche = e sintoras sitdmicas
g a = ACIDENTE POR HIMENGFTERGS
wom disperibibdeds de 3000 BAtvenene. REGULACAO + Remover
[0 ; m."‘;:.‘g;_nﬁ““"" PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE
© recisTRO
dnr JIRUIERAE « Identificar o agente toxico e orientar
v AT B T io WO A x
i vt [ e X condutas iniciais por telefone (ex.: ndo
- Rosbends pecferoninirents emambiente ({1 5 B A e
— e o i s g s E induzir vomito, isolar o produto).
{1} FIM e o s
* Acionar apoio policial ou bombeiros se
@ S wrotacio . Teweo ¢ cainicon * RRSRERG PSR ﬂ NOTFEAGRS . houver risco a integridade da equipe ou
an Mvoduadimse ‘ ::«m BN s Médico regulador necessidade de cena segura.
- . e s . 7
- S vesk et bt i, + oo s M o Saace * Definir a resposta mével (USB/USA),
:“""‘""Iﬁh "l‘dﬂﬂm - Casnd grwves  Condutze rmotisselae.
B — | ‘ . ‘ E e vt regular a vaga hospitalar e contatar o
osanity g e prstah—
s e i CIATox (Centro de Informagdo e
Assisténcia Toxicoldgica) se necessario.
Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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SECRETARIA

g"s MUNICIPAL DE
el SAUDE

PREFETURA

CRISTINO ks
; (3e)i52

Médico Intervencionista (USA)

+ Avaliar o nivel de consciéncia (Glasgow),
padrio respiratorio e estabilidade]
hemodinimica da vitima.

+ Prescrever ¢ administrar antidotos
especificos (ex.: naloxona, flumazenil) e
'medicagdes sintomaticas.

* Realizar o manejo avangado da via aérea
(IOT) em caso de depressido respiratéoria

grave, convulsdes ou coma.

Enfermeiro

+ Garantir a paramentagio adequada da
equipe com EPIs especificos contra
contaminagdo quimica ou biolégica.

+ Realizar abordagem verbal humanizada,
empatica ¢ sem julgamentos em casos de
tentativa de autoexterminio.

* Supervisionar ou realizar o acesso venoso,
a administragio de carvio ativado (se <1h ¢
indicado) e os procedimentos de|
descontaminagio cutdnea/ocular.

+ Coordenar a equipe e garantir o

'monitoramento  continuo durante o

transporte.

Téenico/auxiliar de enfermagem

+ Monitorar continuamente os sinais vitais,
oximetria, didmetro pupilar e realizar teste
de glicemia (HGT).

+ Puncionar 0 acesso  Venoso e
preparar/administrar as medicagdes ¢
antidotos sob supervisio
imédica/enfermeiro.

*+ Recolher e preservar frascos, bulas,
cartelas de medicamentos ou amostras da
substdncia para entregar na equipe do
hospital receptora.

* Registrar os hordrios e a evolugio clinica

na ficha de atendimento.

Condutor socorrista

* Avaliar os riscos perimetrais antes do
desembarque (gases, agressividade) ¢

[posicionar a viatura em rota de fuga segura.

Rua Jodio Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
- Pl 3

SECRETARIA

+ g‘:‘s MUNICIPAL DE
e SAUDE

PREFETURA

CRISTINO

@®is

S CASTRO A2

* Levar os materiais de primeira resposta,
oxigenoterapia, kit de via aérea e materiais|
de contengfio até a vitima.

+ Auxiliar na movimentagao do paciente ¢
manter vigilincia continua para impedir a
evasio ou novas tentativas de auto lesdo
durante o trajeto.

+ Manter a comunicag¢io via radic com a

regulagio médica.

Coordenagio/Supervisio

\Garantir o cumprimento do POP e qualidade

assistencial.

4 DEFINICAO

« Intoxicagio exdgena: exposi¢do a substincias toxicas (medicamentos, drogas, produtos

quimicos, gases).

= Tentativa de autoexterminio: agio intencional com potencial letal.

5 MATERIAIS NECESSARIOS

5.1 Equipamentos de Protecio Individual (EPI)

e Luvas de procedimento

* Mascara cirargica / N95 (quando indicado)

« Oculos de protegio / face shield
* Avental descartivel
5.2 Suporte de Via Aérea e Ventilagao
e Bolsa-valvula-mascara (BVM/Ambu)
e Mascaras faciais (adulto e pediatrico)
e Canula orofaringea (Guedel)
e Canula nasofaringea
* Aspirador portitil + sondas
e Oxigénio (cilindro + fluxémetro)
= Mascara com reservatorio
e« Dispositivo de via aérea avangada:
= Tubo orotraqueal

= Maiscara laringea

Rua Jodio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
“NPJ: 00.922.402/0001-43
ristinocastro. pi.gov.br/
nocastrosamu@gmail.com

sus SECRETARIA ﬁ.‘a CRISTINO
MUNICIPAL DE - Ik samu
+ = SAGDE A= § CASTRO @iy

Hiais trathatho, mai futuros
5.3 Suporte Circulatério
& Monitor/desfibrilador
*» Eletrodos
» Esfigmomanémetro
= Estetoscopio
+ Oximetro de pulso
= Acesso venoso periférico (jelcos, scalp)
+ Equipo de infusio
*  Solugdes:
= SF0,9%
= Ringer lactato
5.4 Medicamentos e Antidotos
+ Naloxona (Indicado em suspeita de intoxicagao por opioides com depressio respiratoria)
* Glicose hiperténica
= Benzodiazepinicos (convulsdes)
e Carvio ativado (Preferencialmente até 1 hora apos ingestio, podendo ser considerado apos esse
periodo em casos selecionados)
* Outros conforme protocolos médicos
5.5 Materiais para Descontaminagio
= Soro fisioldgico (lavagem ocular/cutdnea)
* Compressas/gazes
* Recipientes para descarte contaminado
+ Sabdo neutro (quando disponivel)
5.6 Avaliagio e Monitorizacio
+ Glicosimetro + tiras
* Termdmetro
= Escala de Glasgow (referéncia)
+ Lanterna (avaliagdo pupilar)
5.7 Transporte e Imobiliza¢io
* Maca

# Prancha rigida (se necessario)

Rua Jodo Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEl 00 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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Mais trobalho, maia future!

@iss

» Cobertores
5.8 Comunicacio e Registro

« Radio ou telefone funcional

» Ficha de atendimento pré-hospitalar

s Caneta / prancheta
5.9 Materiais de Seguran¢a da Cena

= Kit de contengéo (se disponivel e autorizado)

& Sacos para materiais contaminados

+ Equipamentos para isolamento de drea (quando necessario)
5.10 Observagdes importantes

# Priorizar sempre EPI antes do contato com o paciente

+ Materiais devem estar checados e funcionais antes do plantdo

« Em suspeita de substéiincia desconhecida — evitar contato direto

6. PROCEDIMENTO
6.1 Avaliar riscos:
* Produtos quimicos
* Gases toxicos
= Agressividade
6.2 Utilizar EPI:
+ Luvas, mascara, 6culos
6.3 Nio acessar cena insegura
6.4 ABORDAGEM INICIAL (ABCDE)
A — Via aérea
o Avaliar permeabilidade
© Aspirar secregdes se necessario
o Considerar via a¢rea avangada
B — Respiragio
o Avaliar FR, esforgo respiratério
o Oxigenoterapia

o Ventilagdo com BVM se necessdrio

Rua Joiio Falefio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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C — Circulagio

o Pulso, PA, perfusdo
© Acesso venoso
o Controle de hemorragias
D — Neurolégico
o Escala de Glasgow
o Avaliar pupilas
o Glicemia capilar
E — Exposig¢io
o Inspegio completa
o Identificar sinais clinicos sugestivos de intoxicagao
6.5 AVALIACAO ESPECIFICA
e Investigar:
e Substidncia envolvida
= Quantidade
e Tempo de exposigao
e  Via:
= Oral
= Inalatoria
= Cutéanea
= Injetavel
e Buscar:
= Frascos, embalagens
= Informagdes com familiares
# Priorizar identificagdo de:
= Substincia potencialmente letal
= Tempo de ingestdo (<1h & critico para carvio ativado)
6.6 PARADA CARDIORRESPIRATORIA (PCR)
e SePCR:
= Iniciar RCP imediatamente
= Compressdes de alta qualidade
=  Minimizar pausas
CEP: 64930000~ CNPF 000334050001 43

Site: hups://cristinocastro.pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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- SAUDE

= Relagdo 30:2

= Desfibrilar se indicado

PREFETURA
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; CASTR )5z

Hia's trabatho, mahnawll!

= Atencio:
= Intoxicagdo = causa reversivel (tratar sempre que possivel)
6.7 TENTATIVA DE AUTOEXTERMINIO
= Abordagem:
= Humanizada
= Sem julgamento
= Garantir seguranga:
= Paciente
= Equipe
= Avaliar risco imediato:
o Ideagdo ativa
o Plano definido
o Meio disponivel
= Ni&o deixar paciente sozinho

= Encaminhar para suporte hospitalar e psiquidtrico

7 CONDUTAS GERAIS
7.1 Suporte basico/avancado
= Monitorizagdo continua
=  Oxigénio
= ACESsS0 Venoso
7.2 Medidas especificas
= Carvdo ativado (se indicado)
= Lavagem ocular/cutinea
= Antidotos:
o Ex.: Naloxona (opioides)
7.3 Conforme diretrizes da American Heart Association:
Priorizar suporte ventilatério ¢ circulatério

Tratar causas reversiveis (toxinas)

8 TRANSPORTE

s Priorizar estabilizag¢do antes do transporte

Rua Jodio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

tps:/eristinocastro.,
Gristinocastrosamu@gmail.com
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s trataine, mals s
+ Monitorizagio continua
* Comunicagdo com regulagio
* Realizar transporte apos estabilizagéio clinica sempre que possivel
9 REGISTRO
Registrar:
= Sinais vitais
= Substincia suspeita
* Condutas realizadas
*= Evolugio clinica
10 BIOSSEGURANCA
e Uso obrigatorio de EPI
« Evitar contato com substiincias desconhecidas
* Garantir seguranga da equipe ¢ cena
11 COMUNICACAO
* Comunicagdo obrigatoria com Central de Regulagdo
* Seguir orientagio do médico regulador
e Informar evolugdo clinica durante transporte
Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: https:/eristinocastro.pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamu(@gmail.com
SECRETARIA e
+ r"=':'s MUNICIPAL DE | E CRISTINO ;s
T SAUDE CASTRO Y

s trabalia, mais future!
12 FLUXOGRAMA VISUAL
Fluxograma de atendimento em intoxicacio exégena

[ Q AVALIAGAO DA CENA ]

m-mum

& o i & o

st [ @ usopeEEPI ] [&]

/ pupilas / glicemia

[ s

+
q AVALIAGAO ESPECIFICA
Identficar:

« Substancia « Tempo
= Quantidade = Via de exposiglic
—_— *
[ =~ CONDUTAS GERAIS
— £ 2
MEDIDAS ESPECIFICAS
= Carviio ativada (s Indicada)
 (peie/aihaz)
= Antidotos (ex: naloxona)

i TENTATIVA DE AUTOEXTERMINIO? )
S >

= Abardagem humanizads
= Garantir seguranca
= NAO deixar sozinho

cominua
= Tranapnis epia sstebiliey i (a8 poanivel)
*

(__fin oesmino HosPITALAR i)
C 3B REGISTRO COMPLETO ]
o P~ )

Fonte: Elaborado pelo autar com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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« Definir e enviar a resposta mével adequada (USB

13 REFERENCIAS

AMERICAN HEART ASSOCIATION. Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and
Emergency Cardiovascular Care — 2025 Update. Dallas: AHA, 2025,

lou USA) conforme os critérios de gravidade.
= Prestar suporte técnico telemedicina a equipe de
lcampo durante ¢ manejo da ocorréncia.

BRASIL. Ministério da Satide. Cadernos de Vigilincia em Satide de Populagdes Expostas a - Articular a vaga zero ou transferéncia regulada)
Agrotoxicos — VSPEA. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2026. Disponivel em:

- para o hospital de referéncia ou Centro de
https://bvsms.saude.gov.br. Acesso em: 6 maio 2026.

(Tratamento de Queimados (CTQ).
BRASIL. Ministério da Saide. Nota téenica conjunta n® 19/2025 — vigildncia de intoxicag¢ao « Realizar a avaliagio primiria (XABCDE) com|

exogena. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2025. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso
em: 6 maio 2026,

foco rigoroso na perviedade das vias aéreas

(identificar sinais de lesdo por|
BRASIL. Ministério da Satide. Protocolo de suporte bésico de vida. Brasilia, DF: Ministério da inalagdo/queimadura de vias aéreas superiores).
Saude, [s.d.]. Disponivel em: . . . . + Realizar a intubagfio orotraqueal (IOT) precoce,
%gsﬁ..ffb#ms.saude.gov.brfbvsfvubllcacoesfnrotocolo suporte_basico_vida.pdf. Acesso em: 6 maio sc indicada, antes do estabelecimento de edema de
glote.
BRASIL. Ministério da Saide. Protocolos operacionais padrio do SAMU 192. Brasilia, DF: - Avaliar a Extensfio da Superficie Corporal
Ministério da Saide, [s.d.]. Médico Intervencionista (USA) lQueimada (SCQ) através da Regra dos Nines

ESPIRITO SANTO (Estado). Secretaria da Saiide. Boletim epidemiolégico: intoxicagio exdgena (Wallace) ou tabela de Lund-Browder, ¢ calcular a

2025. Vitéria: SESA, 2026. Disponivel em: https://saude.es.gov.br. Acesso em: 6 maio 2026. hidratagdo venosa (Férmula de
Parkland/Consenso).

SAO PAULO (Estado). Secretaria da Saide. Nota técnica n® 01/2025: intoxicagdo exdgena por
metanol. Sdo Paulo: SES-SP, 2025. Disponivel em: https://www.saude.sp.gov.br. Acesso em: 6 maio

2026. ((opioides) e sedag@o se necessario.

* Prescrever e administrar analgesia vigorosa

* Realizar procedimentos médicos invasivos
SILVA, V. A. et al. Mangjo critico e multimodal da intoxicagdo exdgena aguda. Studies Publicacdes, (escarotomia, se estritamente necessario em lesdes

[S. L], 2026. Disponivel em: https://ojs.studiespublicacoes.com.br, Acesso em: 6 maio 2026. ircunferenciais assistidas).

Rua Jodio Falciio, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/P1 = Liderar a equipe assistencial na cena e coordenar
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 R .
Site: hitps:/cristinocastro.pi.gov.br/ los cuidados de enfermagem ao paciente grande
E-mail: ¢ristinocastrosamu@gmail.com

SECRETARIA
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lqueimado.
Enfermeiro * Garantir 0 manejo seguro das vias aéreas e

imonitorizagdo hemodindmica continua.

paerETURA
CRlSTlNO @s»\u + Realizar ou supervisionar o acesso venoso
192

% CASTRO periférico calibroso em area nao queimada (ou
st trabatng, mais furo!

Rua Jofio Falcio,

ela Vista — Cristino Castro/Pl

Versio 10 (1" Edigio) CEF a0 ool Che 0 enond 45
PROCEDIMENTO E : cristinocastrosamut@gmail.com
OPERACIONAL PADRAO Data de
s | I Junho/2026 SUS =  Gesiniia
wmsey | o CRISTING Elaboragao MUNICIPAL DE  CRISTINO @snmu
. CASTRO POP-SAMU- 018 e SAUDE # CASTRO AR192
L e Dllta de HeaEs UABAING, Mas MUt
QUEIMADURAS (SAMU) Aprovacio 10/09/2026 lgerenciar o acesso intradsseo em falhas|
técnicas/emergéncia).
Pigina ldel14 « Executar o cdlculo e controle rigoroso da taxa de
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por: infusdio de fluidos (cristaloides aquecidos, se

disponivel) conforme protocolo.

Cristiane de Arailjo Santos- | Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do .. . .
« Supervisionar e realizar o curativo/cobertura das

Enfermeira — Coren/PI n® Enfermeiro — Coordenagéo do SAMU (Registrado em Livro lesdes com compressas ou lengbis estéreis, limpos|
340.498; Giovanna Jacobina | Servi¢o de Atendimento Mével | Ata); Secretaria Municipal de e secos, prevenindo a hipotermia.
Alencar-Enfermeira — Coren/PL de Urgéncia (SAMU) — Saude (SMS); Conselho » Supervisionar o controle rigoroso da temperatural
n° 705.877. Coren/PI n® 553.104. Municipal de Satde (CMS). corporal do paciente e registrar detalhadamente o
lbalango hidrico na ficha assistencial.
1 OBJETIVO

) i . . ) ) R . - Auxiliar na abordagem inicial do paciente sob
Padronizar o atendimento as vitimas de queimaduras no ambiente pré-hospitalar, com foco em L i .
supervis@io do enfermeiro ou médico.

estabilizagdo, prevengdo de deterioragdo clinica e transporte adequado, conforme principios do . Puncionar acesso venoso periférico calibroso o

atendimento ao trauma, suporte béasico ¢ avangado de vida e protocolos vigentes do APH. infundir a fluidoterapia prescrita.

2 CAMPO DE APL[CAC:\OIABRANGENC[A = Realizar a monitorizagio eletrocardiogréfica,
. . . . . . . . imetri 1 feri < rterial

Este procedimento aplica-se a todos os profissionais de satde atuantes no atendimento pré-hospitalar oximetria de pulso, aferi¢do da pressio arterial ¢ da
temperatura axilar/central.
movel (APH). 'Técnico/auxiliar de enfermagem » .
- Auxiliar na remogéio de roupas nfio aderidas a

3 RESPONSAVEIS pele e adornos (anéis, pulseiras, reldgios) para
levitar o efeito torniquete com a instalagdo do|

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE ledema.

+ Aplicar coberturas estéreis ¢ secas sobre as areas

» Realizar o acolhimento do chamado, aplicando a|
= e ’ P . ueimadas e proteger o paciente contra a perda de|
triagem clinica para identificar a gravidade da B protes! P P
. _ . e calor (uso de manta térmica).
queimadura (térmica, quimica, elétrica ou por|

= 5 - + Garantir o deslocamento rapido e seguro dal
Meédico regulador inalagdo). . . .
. . . X viatura, adotando diregio defensiva.
= Orientar o solicitante sobre condutas imediatas no . e . . 5 .
'Condutor socorrista = Auxiliar a equipe assistencial no isolamento e

local (ex.: afastar a fonte de calor, resfriar com garantia da seguranca da cena (ex.: em acidentes

dgua corrente, ndo aplicar substincias caseiras). com eletricidade ou produtos quimicos).

Run Jofio Falclo, s/, Bela Vista — Cristino Castro/P1 Rua Joio Falcio, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/PT

CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: hitps:/feristinacastro.pi.gav.br/ Site: https: fcristinocastro.pi.gov. br/
E-mail: eristinocastrosamu@gmail.com E-mail: cristinocastrosamu(@gmail.com
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+ Transportar os equipamentos necessarios até a
vitima (mochilas de via aérea, trauma e
oxigenoterapia).

-+ Auxiliar no manejo fisico do paciente,
imobilizagdo em prancha se houver trauma
associado, e transferéncia segura para a
ambuléncia.

+ Manter o radio e sistemas de comunicagio
operacionais para atualizagdo do status do

transporte ac Médico Regulador.

~ . Garantir o cumprimento do POP e qualidade
Coordenagio/Supervisio . .
assistencial.

4 DEFINICAO
Queimaduras sdo lesdes nos tecidos do corpo causadas pela transferéncia de energia (térmica, quimica,
elétrica ou radiante), resultande em dano celular que pode variar desde alteragdes superficiais até
destruigiio profunda de estruturas, com possivel comprometimento sistémico.
No contexto do atendimento pré-hospitalar (SAMU), as queimaduras sio consideradas condi¢des
potencialmente graves, pois podem levar a:

« insuficiéncia respiratoria (especialmente em lesdo inalatoria)

= choque hipovolémico

+ distarbios metabolicos

« risco de parada cardiorrespiratoria

Alinhamento com principi de atendi to ao trauma e suporte avancado de vida:

Os principios de suporte bésico e avangado de vida reforgam que pacientes queimados graves devem
receber abordagem sistematizada precoce, suas diretrizes reforgam que condigles criticas como
queimaduras devem ser abordadas com:

« avaliagio sistematizada (ABCDE)

« oxigenagio precoce

* reconhecimento rapido de deterioragio clinica

5 MATERIAIS NECESSARIOS

« EPI: luvas, mascara, oculos, avental

Rua Jodo Falciio, s/n, Bela Vista — Cristing Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hups://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
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e Monitoriza¢io: esfigmomandémetro, oximetro, monitor/desfibrilador

@iss

= Oxigenoterapia: Oz, mdscara com reservatorio, BVM (Ambu), canula de Guedel
= Acesso venoso: cateter periférico, equipo, SF 0,9% ou Ringer Lactato

o Curatives: compressas e gazes estéreis, ataduras

= Irrigagio: soro fisiologico

s Controle térmico: cobertor térmico

® Apoio: tesoura, materiais de descarte

PREFETURA

SECRETARIA
+g=wus MUNICIF’AL‘ DE |
. SAUDE CASTRO

S trobatha, mats futuro!

Suporte clinico

= Oxigenoterapia precoce

# Obter acesso venoso periférico;

SAMU
1

92

* Considerar reposigiio volémica em queimaduras extensas (>20% SCQ em adultos);

= Preferir Ringer Lactato conforme protocolo institucional.
* Analgesia conforme protocolo

= Monitorizagdo continua

Avaliar gravidade

* Estimar extensio (ex.: Regra dos Nove)

= Identificar areas criticas (face, vias aéreas, genitais, maos/pés)

6.7 Critérios de Gravidade (resumido):

* Queimaduras >10% SCQ em adultos

* Queimaduras >5% SCQ em criangas e idosos
+ Face, mios, pés, perineo, vias aéreas

= Lesdo inalatoria

* Queimadura elétrica

* Sinais de choque

Transporte

 Priorizar hospital de referéncia
+ Comunicagio prévia

e Monitorizagio durante transporte

Registro

= Causa, tempo, extensdo
e Sinais vitais

* Condutas realizadas

~

ves do atendi to pré-hosp T
& Atendimento sistematizado (ABCDE)

* Oxigenagio precoce

» Equipe organizada e monitoriza¢io continua

e Integragio com sistema de emergéncia

7 CONDUTAS DE ENFERMAGEM

Rua Jofio Falefio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hutps://eristinocastro.pi.gov.br/
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7.1 Avaliag¢io Inicial

» Realizar abordagem primadria conforme protocolo ABCDE

+ Avaliar via aérea com atengio para sinais de lesdo inalatéria:
o rouquiddo
o fuligem em vias aéreas
o queimaduras em face/pescogo

= Verificar sinais vitais: PA, FC, FR, SpO:, temperatura

(3e)is2

-

Avaliar nivel de consciéncia (AVPU ou Escala de Glasgow)

e Medicagdes: analgesia conforme protocolo
« Identificar mecanismo da queimadura (térmica, quimica, elétrica)

7.2 Cuidados Imediatos

s Registro: ficha de atendimento

e Priorizar oxigenagdo, monitorizagdo continua e suporte clinico adequado no APH.
= Interromper o agente causador da queimadura

6. PROCEDIMENTO
+ Resfriar a area queimada com 4gua corrente limpa ou SF 0,9% por até 10 minutos, evitando

Seguranga da cena bi )
ipotermia.
e Garantir seguranga da equipe e vitima

* Utilizar EPIs

=« Remover roupas e objetos nio aderidos a pele

= Cobrir a lesdio com compressas ou gazes estéreis secas
® Realizar avaliagdo riapida e intervengio simultinea conforme prioridade clinica.

Avaliacio inicial (ABCDE)

+ Evitar hipotermia (uso de cobertor térmico)

7.3 Monitorizacio

* A:avaliar vias aéreas (suspeitar de lesdo inalatéria) Monitorar sinais vitais continuamente
.

e B: avaliar respiragio — ofertar Oz em alto fluxo « Monitorar saturaciio de Oz (SpO)

e C:avaliar circulagdo — controlar sangramentos e obter acesso venoso « Monitorizactio cardiaca (especialmente em queimaduras elétricas)

® D: avaliar nivel de consciéncia (Glasgow) e Reavalior nfvel de conscisncia

¢ E:expor dreas queimadas e prevenir hipotermia + Observar sinais de deterioragio clinica:

Intervengdes imediatas o dispneia
« Interromper agente causador o queda de pressfo arterial

e Resfriar com dgua corrente limpa por até 10 minutos, evitando hipotermia o taquicardia
* Retirar roupas/acessorios nio aderidos o rebaixamento do nivel de consciéncia

s Cobrir com compressa estéril seca 7.4 Intervenges de Enfermagem

Condutas especificas « Instalar oxigenoterapia em alto fluxo (méscara com reservatorio)
® Térmica: resfriar e cobrir + Auxiliar na manutengio de via aérea pérvia (posicionamento, cinula de Guedel se necessario)
e Quimica: irrigar abundantemente, exceto substiancias que reagem com agua (seguir ficha de + Obter acesso venoso periférico (preferencialmente em area nio queimada)
seguranga do produto quando disponivel). « Iniciar reposigio volémica conforme protocolo/prescrigio
e Elétrica: desligar fonte e realizar monitorizagéio cardiaca continua devido ao risco de arritmias. « Administrar medicagdes conforme prescrigdo médica:

Rua Joiio Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
tips://cristinocastro. pi.gov.br/
ristinocastrosamu(@gmail com

Rua Jodo Falcio, s/n, Bela Vista — Cristine Castro/P1
EP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hups://eristinocastro.pi.gov.br/ Si
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o sedagio (se indicado) Mais trabalho, mas futuro!

« Preparar materiais para suporte avangado, se necessario e
o Sinais vitais

7.5 Avaliaciio da Lesfo

+ Avaliar extensio da queimadura (regra dos nove ou palma da méo) ” Suspeita de 1635.0 inalatéria

« Identificar profundidade (superficial, parcial, total)

e Observar dreas criticas: o Atualizar CVO]UQﬁO clinica durante o atendimento e transporte
o face
o mios o Seguir orientagdes do médico regulador
o pés
o perineo
o articulagdes Rua Jodo Falcao, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/PI

« Monitorar evolugio da lesdio durante atendimento CEP: 64920-000 - CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/
7.6 Controle da Dor

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
= Avaliar dor (escala numérica ou comportamental)

= Administrar analgesia conforme protocolo
+ Reavaliar resposta a analgesia

7.7 Prevencgio de Complicagdes
PREFEITURA

& CRISTINO
CASTRO @)'92

Mais trabalho, mas futuro!

« Prevenir hipotermia SECRETARIA

« Evitar contaminagio da ferida ' ﬁ MUNICIPAL DE

SAUDE

+ Nio romper bolhas
« Naio aplicar pomadas ou substincias no APH

« Observar sinais de choque hipovolémico 10 FLUXOGRAMA VISUAL

7.8 Educa¢iio e Seguran¢a do Paciente Regra dos Nove e Regra da Palma

= Orientar o paciente a evitar manipular a lesio

uso:
« Manter repouso durante atendimento REGRA Dos NOVE Estimativa répida da
: o e s . ADULTO SCQ (%) em queimaduras extensas.
« Evitar praticas inadequadas (uso de substincias caseiras, gelo direto, etc.) { ) d

7.9 Comunicag¢io Cabeca e pescogo 9%
= Informar a regulagéo: Cada brago %
o extensdo ¢ profundidade da queimadura JRONco atarior 18%
P P Tronco posterior 18%
o sinais vitais

- = o Cada perna 18%

o suspeita de lesdo inalatéria
Perineo/genital 1%

Rua Jodo Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hups://cristinocastro. pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

Q USO: queimaduras extensas.

REGRA DA PALMA i

queimaduras pequenas ou irregulares.

PREFETURA

sus SECRETARIA
+ = MUNICIPAL DE ! § CRISTINO s
M-ﬁwlhlhn mais future! @ Use a paima do paciente

A superficie da palma da miio
corresponde
sca.

@ Compare com a érea quelmada
Sobreponha mentalmente
ou use a palma como referncia
pars estimar a fres queimada. A A
© some as dreas
Somo quantas “paimas” forom '
necossdrias para cobrir toda ,
3 4roa queimada & estime 0 % total. }\‘ .A

extensio ¢ localizagio [ exewmpio pratico | —-
Total
1paima - ~ DO,

-msco} =2%

o
N Qu.nmm-m
< sinais vitais +*
. - . “"""‘W = m sca
o intervengdes realizadas scQ

o resposta do paciente

7.11 Critérios de Alerta Tmediato Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026)..
Comunicar imediatamente a equipe médica/regulagio:

« Comunicar alteragdes clinicas imediatamente a equipe médica

« Comunicar conforme protocolo institucional e item 9 deste POP
7.10 Registro de Enfermagem

« Registrar:

o horério do atendimento

A palma da mao do paciente

o mecanismo da queimadura (com dedos) ~ 1% da SCQ.

+ Sinais de insuficiéncia respiratéria

Classificacéio da Gravidade

CLASSIFICACAO DA GRAVIDADE

(:) <10% SCQ (aduito)

= Suspeita de lesfio inalatoria
+ Instabilidade hemodindmica

= Rebaixamento do nivel de consciéncia

s Queimaduras extensas ou em areas criticas
= Auritmias (especialmente em queimaduras elétricas)
(@ sem sreas criticas

8 BIOSSEGURANCA

e Garantir seguranga da cena antes do atendimento

e Utilizar EPI obrigatorio (luvas, mascara, ¢culos, avental) @ 10-20368ca
« Evitar contato com sangue, secregdes ¢ areas queimadas (©) Semviasdrea
‘comprometida
* Em queimaduras quimicas: evitar exposigdo e irrigar com prote¢ido adequada
* Descartar materiais conforme normas de biosseguranga @ :=20%sca ®
e Higienizar mdos e equipamentos apés atendimento (1 ] R iankon. s ((gg
e Em caso de acidente ocupacional, seguir protocolo institucional @ oosoimsoens (};D
- Queimadura elstrica 7
9 COMUNICACAO o s g!:
s . @ sincis dechoaue
Comunicar imediatamente 4 Central de Regulagio @
Informar: CONDUTA:
« mecanismo da queimadura wggmggﬁﬁﬁgﬁx {NIA

« tempo de ocorréncia
« extensdo e localizagio
Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI

le Joda Falciio, s/n, Bela Vista - Cristine Castro/P1 CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026). 11 REFERENCIAS

Leséo Inalatéria

LESAO INA
(ALER

SUSPEITAR SE:

Rouquidsa
Estridor
v (shiadks inspiratario)
Fuligem em
narinas/boca

DEE—

©; ALTO FLUXO PRIORIDADE NO AVISAR
IMEDIA TRANSPORTE

REGULACAO
Astminintra oxigénia Tranapore rapida para Comuniaue imediaiaments
am alto fuss o mais unidads hospitalar do 4 contral de regulagio
#30iddo . rotirBncla. sobre suspeita de ledo
.
1L GE; L0740 inaitéria pode evolulr rapidamente,
SE: Anvaliacto

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

QUEIMADURA ELETRICA /£

: & ATENGAO:

* Leslio externa pade
ser pequena A,

Queimadura Elétrica

« Alto risco de arritmias w

-fii- CONDUTA:

Monitorizacho ]
cardiaca continua

i aanan

e

Avaliar entrada/saida
corrente

Rua Jodio Falclio, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 - CNPI: 00.922.402/0001-43

Site: hups:/eristinocastro, pi.gov.br/

E-muil: cristinocastrosamu@gmail.com
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Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Checklist Rapido
HECKLIST RAPIDO (APH)

PAEFETURA

CRISTINO (@)
gcns-rno He)is2
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24

3. e

0

[0 & cenasegura a
[0 @ ABcDE realizado W 7
D 0, em alto fluxo » E
(] ® Agente interrompide | 1 I‘
[0 @&  Resfriamento (w10 mn A
Cl ' Roupas/adornos removidos
[ < Lesdo coberta (estérll seca)
D !E"} Acesso venoso
[:] f Analgesia
(] ,g;;ﬁg, Estimativa SCQ
[0 A\ Avaliagio gravidade
Cl Q Comunicagdo com regulagio
(] [=E5s Transporte prioritario
@ e @ o

q :
i
 ;

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Rua Jofio Falelio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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AMERICAN BURN ASSOCIATION. Advanced Burn Life Support Course Provider Manual.
Chicago: ABA, 2025. Disponivel em: https://ameriburn.org. Acesso em: 13 maio 2026.

BRASIL. Ministério da Salide. Cartilha para tratamento de emergéncia das queimaduras.
Brasilia, DF: Ministério da Saide, 2012. Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br. Acesso em: 13
maio 2026.

BRASIL. Ministério da Satide. Protocolos de Intervencéo para o SAMU 192. Brasilia, DF:
Ministério da Satde, 2016. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 13 maio 2026.

FUNDACAO HOSPITALAR DO ESTADO DE MINAS GERAIS. Protocolo clinico: atendimento
ao paciente queimado. Belo Horizonte: FHEMIG, 2024. Disponivel em:
https://www.fhemig.mg.gov.br. Acesso em: 13 maio 2026.
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PREFEITURA

[ | SECRETARIA : .
SuUs MUNICIPALDE | CRISTINO Gy
HEL saUoe | $%E¥ CASTRO NE/192
Mais trabalho, mais futuro!
Versa 1.0 1*
ersio
PROCEDIMENTO Edi¢do)
OPERACIONAL PADRAO | |
= Datde nhor2026
- Ty . unho
ot | il g = Elaborag¢io
ot H o POP-SAMU- 019 sio |
B " Data de
INSOLACAO E 10/09/2026
~ Aprovacio
DESIDRATACAO GRAVE |
Pigina 1de11
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
Cristiane de Aratjo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - | Equipe Multiprofissional do
Enfermeira — Coren/PI n° Enfermeiro — Coordenagéo do SAMU (Registrado em Livro

340.498; Giovanna Jacobina | Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de
Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n® Satde (SMS); Conselho
n° 705.877. 553.104. Municipal de Saude (CMS).

1 OBJETIVO
Padronizar o atendimento pré-hospitalar a pacientes com insolagdo e desidratagdo grave, garantindo

intervengdo precoce, redugdo de complicagdes e seguranga durante o transporte.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA
Este procedimento aplica-se a todos os profissionais de satde atuantes no atendimento pré-hospitalar

movel (APH).

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

 Realizar a triagem clinica minuciosa do chamado,
diferenciando a exaustdo pelo calor da insolagdo
(emergéncia médica com disfungdo neurologica ¢
temperatura central elevada).

Meédico regulador
- Orientar o solicitante sobre medidas imediatas de|
resfriamento passivo enquanto a equipe se desloca

(ex.: mover a vitima para local fresco, remover

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PT
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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roupas excessivas, aplicar compressas frias, ndo
oferecer liquidos se houver rebaixamento de
consciéncia).

« Definir a prioridade do atendimento e empenhar|
a unidade moével adequada (USB ou USA).

+ Prestar suporte técnico telemedicina a equipe
assistencial em cena, autorizando terapias
medicamentosas ou infusdes especificas.

+ Definir o destino do paciente e articular a vaga

receptora no servigo hospitalar.

Médico Intervencionista (USA)

+ Realizar a avaliagéo clinica avangada, com foco
no status neurologico (escala de coma de Glasgow)!
e sinais de choque hipovolémico/distarbios!
hidroeletroliticos.

+ Coordenar e instituir métodos de resfriamento
ativo agressivo (infusdo de soro fisiologico!

resfriado, lavagem gastrica se estritamente
indicado e monitorizado).

+ Realizar manejo avangado de via aérea (I0OT) em
nivel de

pacientes com rebaixamento do

consciéncia que comprometa a  paténcial
respiratoria ou apresentem crises convulsivas!
refratarias.

+ Tratar complicagtes sistémicas imediatas, como
crises convulsivas (uso de benzodiazepinicos),
arritmias cardiacas decorrentes de distarbios
eletroliticos e choque refratirio.

+ Definir a taxa e o volume da expansio volémical
para evitar corregdes excessivamente rdpidas que

possam causar edema cerebral.

Rua Joiia Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920.000 — CNFPI: 00.922.402/0001-43

Site: hitps:/cristinocastro.pi.gov.br/
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Enfermeiro

« Coordenar as agoes da equipe assistencial na
cena, focando na triade: seguranga, resfriamento
imediato e estabilizagdo hemodindmica.

+ Supervisionar ou realizar o acesso venoso
periférico calibroso ¢ iniciar a reposigio volémica
prescrita com solugdes cristaloides.

+ Monitorar a temperatura central de forma
continua ou intermitente, interrompendo o
resfriamento ative assim que a meta de segurangal
for atingida (~38,5°C a 39°C) para evitar
hipotermia rebote.

+ Realizar a sondagem vesical de demora para
monitorizagiio rigorosa do débito urinério (alvo de
perfusiio tecidual) e prevengdio de Insuficiéncia
Renal Aguda (IRA) por rabdomidlise.

+ Supervisionar a aplicagio de métodos de|
resfriamento evaporativo ou por condugéo (lengais|
imidos, borrifagio de dgua e aplicagdo de bolsas
de gelo em areas de grandes vasos: axilas, virilhas

e pescogo).

Técnico/auxiliar de enfermagem

+ Realizar a monitorizagio hemodinidmica continual
do paciente: oximetria de pulso, eletrocardiogramaj
(ECG), frequéncia cardiaca, pressdio arterial ¢
mensuragio frequente da temperatura.

+ Puncionar acesso venoso periférico conforme
orientagio do enfermeiro/médico e administrar al
fluidoterapia prescrita.

+ Executar as técnicas fisicas de resfriamento
prescritas (aplicagdo de compressas frias, bolsas de|

gelo protegidas nas regides inguinais e axilares,

ventilagdo fisica).

Rua Jodo Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001 -43
tps://cristinocastro,pi.gov.br/

E-mail: eristinocastrosamu@gmail com
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* Auxiliar na protegio e posicionamento do
[paciente no leito da ambulincia, mantendo-o
imonitorizado ¢ em decibito seguro (especialmente
lse houver nduseas, vémitos ou risco de convulsio).|
+ Registrar os sinais vitais evolutivos ¢ os volumes

de fluidos infundidos na ficha de atendimento.

/Condutor socorrista

= Garantir 0 deslocamento rapido ¢ seguro da
(viatura, adotando dire¢do defensiva.

« Ligar o sistema de climatizagdo (ar-
condicionado) do saldo de atendimento da
lambuléncia na temperatura minima permitida,|
lauxiliando no resfriamento do ambiente antes e
[durante o transporte do paciente.

- Transportar 0s equipamentos necessérios até a
lvitima (mochilas de via aérea, acesso venoso,
Isolugdes de expansio e oxigenoterapia).

« Auxiliar a equipe de satde na remogdo de roupas
ida  vitima,

aplicagio de compressas del

resfriamento e na movimentagdo segura do|
[paciente para a maca.

« Manter a comunicagio ativa via radio/sistema
lcom a regulagio médica para repasse de status do

transporte.

ICoordenagio/Supervisio

(Garantir o cumprimento do POP e qualidade

lassistencial.

4 DEFINICAO

+ Insolagio (golpe de calor): temperatura corporal = 40°C associada a disfungdo neurologica.

+ Desidratagio grave:
hemodindmica.
4.1 Critérios de inclusio

Aplicar este protocolo se houver:

Rua Jodio Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1

CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: hups://cristinocastro.pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamui@gmail.com
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« Temperatura = 39,5-40°C OU suspeita clinica

s Alteragiio do nivel de consciéncia

= Sinais de choque (hipotensio, taquicardia)

® Desidratagio grave evidente

5 SINAIS E SINTOMAS

Insolacio

= Temperatura elevada (= 40°C)

= Pele quente (seca ou sudoreica)

e Confusio, agitagdo ou coma

e Cefaleia intensa

* Niduseas/vOmitos

e Convulsdes
Desidratacio Grave

e Sede intensa

* Mucosas secas

# Olhos fundos

« Oliglria/antria

« Hipotensio

= Taquicardia

e Letargia

6 MATERIAIS NECESSARIOS

Equipamentos
+« Monitor multiparamétrico
+  Oximetro
+ Termdémetro
« Esfigmomandémetro

Hidratagio

= Solugdo fisiologica 0,9% (SF 0,9%) ou ringer lactato

+ Equipos macrogotas

Rua Joiio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1

CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Jleristinocastro.pi.gov.brl
cristinocastrosamu@gmail.com
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1an's trabatng, msi future:
« Cateter venoso (18G/20G)

Resfriamento
+ Compressas/gazes

+ Bolsa térmica com gelo

« Agua
= Ventilagio
Via aérea
+ Canula de Guedel
= Ambu

= Mascara de oxigénio

« Aspirador
Medicamentos

+ Benzodiazepinicos

« Antieméticos

« SRO

7 AVALIACAQ INICIAL (ABCDE)
® A —Via aérea: garantir permeabilidade
e B — Respiragiio: avaliar FR e SatO: (O: se < 94%)
& C —Circulagio: PA, FC, perfusio
« D — Neurolégico: Escala de Glasgow; verificar glicemia capilar.
= E — Exposi¢iio: despir paciente e medir temperatura
8 CONDUTA PRE-HOSPITALAR
Intervencies Imediatas:
8.1 Retirada do ambiente quente
= Levar para sombra ou ambulancia climatizada
8.2 Resfriamento ative (PRIORIDADE ABSOLUTA)
 Compressas frias (axilas, pescogo, virilha)
« Agua + ventilagio (método evaporativo)
e Bolsa térmica com gelo protegido
Objetivo: reduzir temperatura corporal para 38-38,5°C.
Suspender resfriamento ativo ao atingir 38—38,5°C para evitar hipotermia.
Evitar:
Chp 04020-000 - CNPI- 0n 932 a0a/0001 45

Site: hips:/cristinocastro.pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

+sml;s winemerne | #[cln] g crisTING
e SAUDE tage ¢ CASTRO

Mals raboathe, s futured
« Agua extremamente gelada
+ Atraso no inicio do resfriamento
8.3 Acesso venoso
« Cateter periférico calibroso (= 18G)
8.4 Reposi¢iio volémica
« SF 0,9% ou Ringer Lactato

@oiss

@iss

« Adulto: iniciar com 500-1000 ml de cristaléide isoténico, reavaliando perfusdo, PA e sinais de

sobrecarga volémica.
= Crianga: 20 ml/kg
8.5 Hidratacio oral (se consciente)

s Pequenos volumes de agua ou SRO

Nio oferecer via oral em pacientes com rebaixamento do nivel de consciéncia ou risco de

broncoaspiragio.

8.6 Suporte avangado (se necessario)

« Convulsiao — benzodiazepinico (Diazepam ou midazolam conforme protocolo institucional).

« Rebaixamento — manejo de via aérea
+ Monitorizagio cardiaca continua
8.7 Condutas evitadas
« Antitérmicos ndo sdo eficazes na insolagdo.

« Nio retardar transporte para concluir resfriamento completo no local.

= Evitar imersdo em agua gelada em pacientes instaveis sem moniteorizagdo adequada.

« Evitar hidratagio oral em pacientes rebaixados.
9 CUIDADOS DE ENFERMAGEM

e Monitorar sinais vitais (5—10 min)

e  Avaliar Glasgow continuamente

e Controlar temperatura corporal

* Garantir acesso venoso seguro

®  Administrar fluidos conforme prescrigio

e Prevenir broncoaspiragio

s Posicionar em dectbito lateral (se rebaixado)

* Registrar evolugio clinica

Rua Joio Falcio, s/n. Bela Vista — Cristino Castro/P1

CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001 -43
Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: eristinocastrosamu@gmail com
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10 TRANSPORTE
Prioridade ALTA se:

e Glasgow <15

o Temperatura > 40°C

o Instabilidade hemodindmica

o Convulsdes

o Transporte com climatizagdo quando disponivel.

o Manter resfriamento durante deslocamento.

o Destino: unidade com suporte de urgéncia/emergéncia

11 FLUXOGRAMA VISUAL

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/
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Fluxograma Operacional

@)iss

@i

FLUXO OPERACIONAL
INSOLACAO E DESIDRATACAO GRAVE

ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR

SAMU

192

INicio
Seguranca da cena

Paciente exposto ao calor
com sinals e sintomas?

AVALIAGAQ INICIAL - ABCDE
& Glasgow

Aferir

se necessario

EAENEAENES

(Glasgow) (Temperatura)

L3
‘_L CLASSIFICAQK(:NGRAVIDADE H

@® MODERADO

@ GRAVE

PRIORIDADE MAXIMA)

ATENDIMENTO
RAPIDO
E SEGURO

MONITORIZAGAO
v PA: a cada 5-10 min
M- £c: continus
Sat0,: continua
@ Temperatura: seriada

@ clasgow: seriado

ORIENTAGAO RAPIDA
A EQUIPE

@ razer

[ 0 FiM

« Temperatura > 40°C * Temperatura 38-39,5'C « Sede (] :m’ei-:‘:::i.mqe
= Glasgow <13 * Confusdo leve « Tontura
« Conwulsdes i « Taquicardia A « Sem alteragso @ @ Hidratar precocemente
S RAS <90 DIMERy i @ Monitorar continuamente
J I J @ Priotizar transporte répido
CONDUTA - MODERADO CONDUTA - LEVE
Resfriamento IMEDIATO
Resfriamento ative Hidratagdo oral o NAO FAZER
ke o || R ot i || @) Ao
i + método evaporative. (pequenos volumes) © o5 unir st
Acesso ibroso ——
ket ey ke Restriamento leve @ Nio atrasar resfriamento
500-1000 . (adito) oo * Ambiente fresco € N3o dar liquid
e 0.9% ou Ringar Lactato Comeas s 8o ki
Supeata ashcatc Monitorizagie frequente ag (<] sinals
Oxighnio e Sat0; < $4% ) esiomisit o £ o
YNGR 8 Mrm a8 TaCEIER Sinsis vitais e G == Reavaior se evolugéo
Monitorizale continua iica ploer
. PA. FC, SatO,, Temperatura, Transperte moniterado
Glasgow A Ao cvlucto cominn
durante o transporte
Transporte IMEDIATO
“ Prodoce mbsima * Horirlo do atendimento
Unmd‘. com suporto do * Temperatura inicial
Angindlajamerginela ) « Sinals vitais
¥ + Intervengaes reaiizadas
REAVALIACAO CONTINUA * Volume infundido
Atwalizar conduta conforme evolucdo clinica + Evokigho dinica
v © Destino do paciente

S —

MATERIAIS E

ENCIAIS (CHFCK RAPIDO)

B < LEMBRE-SE
W SFO9%/RL £ 1 gelo & Moni L ? Apiicidade § fetttu ¢ Paciaiy
— Cateter venoso (18/206) A Oxigénio § Termdmetro i Cods P St
§ Equipos macrogotas @ Ambu g Aspirador evitar complicagdes graves.

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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Escala de Glasgow

ESCALA DE COMA DE GLASGOW (ECG)

Avaliacao do nivel de consciéncia

2 S 5 Escore total:
- — A ECG avalia o nivel de consciéncia do paciente através de
=] 3 Ocular, Verbal e Motora. 3-15
pontos
Tmmm s . ,
FE—— F— P SE— 6 BLOCO V. EMERGENCIAS PEDIATRICAS
Ao chamado (voz) 3 Conversa confusa 4 || Loc_allfa dor ?
Retira a de
Ador ‘[ 2 || Palavras inapropriadas et <
T Flexdo anormal 3
Ausente |1 Sons incompreensiveis 2 (decorticagio)
| Extensa L ~ " . 37
‘ i 1 (f:;"é;ﬂm | % . Rua Jodio Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
| Nusdnts 1 CEP: 64920-000 - CNPJ: 00.922.402/0001-43
— [ = Site: https://cristinocastro.pi.gov.bt/
{ Avalia a capacidade do paciente l muawagm | L Avalia a resposta motora E-mail: cristinocastrosamu@mail. com
de abrir os olhos. 0 contetido da resposta. | a estimulos.

EXEMPLO DE REGISTRO INTERPRETAGCAO OPERACIONAL

e ,“"“‘i“l"‘;’?‘m‘“"‘“"ﬁ ECG 12 (AO3/RV4/RMS) @ 1315 Moo
Alteragio leve IEE] #oertvra ociar 20 cramado e u SUS = i  pReremuRn
m | P m Conversa confusa @ g._12 Alteraio moderada U MUNICIPAL DE ; CRISTINO {*\ SAMY
R e e o = saooe | e CASTRO &2
Plesrécko grae ‘ e Mais trabalho, mais futuro!
! —TOTAL: .—L PONESi ) A =8 do nivel de consciéncia 1.0 (1\1
Aclassficacionio se aplica. aotama. | | Registrar Versao
[0 uummwwm"::a J ‘ ¥ =R e J PROCEDIMENTO Edigio)
e == OPERACIONAL PADRAO
" » ECG < 15 em paciente com hipertermia (ex.: insolacio) é sinal de gravidade. Data de
LU XM o £CG < 8: considerar via aérea defiritiva conforme avaliag3o clinica. —_— F == Junho/2026
R & e —— i, e | {LERTI0 POP-SAMU- 020 Elaboragio
- i CASTRO |
5 - Data de
: LIMITAGOES DA ESCI\LA : CRISE CONVULSIVA FEBRIL 10/09/2026
Sedaglo |nmb-ch Surdez tQ!% Barreiras Aprovacio
e ‘ '”""”'"' ::poch. D) e EM CRIANCAS .
] : Pégina 1de6
A ECG deve ser aplicada em adultos e criancas > 5 anos. Raglatrie seingie
[0 A e b S AO/RV / RM 2 pontuagio total ] Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Aratijo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira- | Equipe Multiprofissional do
Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Enfermeira — Coren/PI n° Enfermeiro — Coordenagéo do | SAMU (Registrado em Livro
340.498; Giovanna Jacobina | Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de
Rua Jodio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n° Satde (SMS); Conselho
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
:i—b;:a?lt"ﬁi;gﬁ;ﬁ:l‘if::::féiﬁildc - n° 705.877. 553.104. Municipal de Satide (CMS).

1 OBJETIVO

Padronizar o atendimento pré-hospitalar & crianga com crise convulsiva febril, garantindo abordagem

PREFEITURA

[ | SECRETARIA : segura, suporte basico/avangado de vida e estabilizagdo até encaminhamento, conforme diretrizes da
T SUs MUNICIPAL DE ‘ CRISTINO @ e . .
ine SAUDE CASTRe : /192 American Heart Association.
13 REFERENCIAS 2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA
AMERICAN HEART ASSOCIATION. Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Este procedimento aplica-se as equipes do Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (USB e USA)

E Cardi lar Care — 2025. Dallas: AHA, 2025. : . : .
A atas no atendimento pré-hospitalar movel (APH).

BRASIL. Ministério da Satide. Guia de Vigilancia em Saude. 5. ed. Brasilia, DF: Ministério da 7
Satide, 2021. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 14 maio 2026. 3 RESPONSAVEIS

BRASIL. Ministério da Satide. Manual de Atendimento Pré-Hospitalar — SAMU 192. Brasilia,
DF: Ministério da Saude, 2016. Disponivel em: https:/bvsms.saude.gov.br. Acesso em: 14 maio
2026.

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

+ Garantir o transporte rapido e seguro, priorizando uma

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de AtengZio as Urgéncias. Brasilia, DF: Ministério condugao suave para a seguranga do paciente.
da Satde, 2003. Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br. Acesso em: 14 maio 2026.

» Levar os materiais de primeira resposta (maleta

, . A f. . Condutor socorrista
gs)CPI’E]?A]?\]?hBRAS;I&]zE(I)RA DE CLINICA MEDICA. Emergéncias clinicas: abordagem pratica. pediatrica, oxigénio e aspirador) até a vitima.
30 Paulo: Atheneu, 3
» Auxiliar na movimentagdo segura da crianca e na|

SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE. Abordagem das tenca i it difiiant
condig¢des relacionadas ao calor na atencdo primaria. Rio de Janeiro: SBMFC, 2019. contengao passiva durante os procedimentos.
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CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/ Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

(Continua na proxima pdgina)

www.diarioficialdosmunicipios.org

A divulgacao virtual dos atos municipais



Ano XXIV ¢ Teresina (Pl) - Sexta-Feira, 02 de Outubro de 2026 * Edigio VDCLXVII

BaErETURA

SECRETARIA | PREFEMTURA
CRISTINO () s 1 SECRETARIA
MONIGIPAL BE T o oCEBETARIA CRISTINO () 2
s CARTRO : H SAUDE CASTRO L

+ Manter a comunicag¢do via radio com a regulagio

médica.

Meédico Regulador

+ Triar a gravidade da crise por telefone e orientar o
solicitante sobre a protegdo lateral da crianga.

= Definir ¢ despachar a viatura adequada (USB ou
USA).

+ Dar suporte técnico & equipe de campo e regular a|

'vaga hospitalar de referéncia.

+ Monitorar os sinais vitais (oximetria, frequéncial
cardiaca ¢ temperatura) ¢ realizar teste de glicemia)
(HGT).

» Puncionar o acesso venoso ¢ preparar/administrar as

o Identificar tipo de crise
E — Exposi¢io

» Verificar temperatura

* Procurar sinais de trauma

3. Durante a crise

* Protegdo fisica
o Afastar objetos
o Proteger cabega

* Condutas proibidas

o Nio conter movimentos

Téenico/auxiliar de|
medicac¢Oes prescritas. ” .
enfermagem ) ) . o Nao colocar objetos na boca
+ Instalar oxigenoterapia sob madscara e aplicar
compressas mornas para baixar a febre. ¢ Cronometrar crise
* Registrar os horéarios e a duragido da crise na ficha de| 4. Crise = 5 minutos
atendimento. Iniciar benzodiazepinico o mais precocemente possivel (= 5 minutos)
+ Garantir a permeabilidade das wvias aéreas Considerar emergéncia convulsiva:
osicionamento e aspiragio de secregdes). o
A . 90e) *  Administrar:
* Realizar ou supervisionar o acesso venoso periférico
— . . o Midazolam IM/intranasal/bucal (preferencial no APH)
(ou intradsseo em caso de falha imediata).
Enfermeiro

+ Conferir rigorosamente as doses pedidtricas e
coordenar os métodos de resfriamento fisico gradual.
» Coordenar a equipe assistencial na cena e acolher os

familiares.

Médico Intervencionista (USA)|

+ Avaliar o status neurolégico e o padrio respiratorio da
crianga.

» Prescrever, calcular e administrar anticonvulsivantes
(se crise maior que 5 min) e antitérmicos.

+ Realizar manejo avangado de via aérea (IOT) em caso

de insuficiéncia respiratéria ou crise refrataria.

Rua Jodio Falelio, s/n, Bela Vista
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hy

ristinocastro. pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

Cristino Castro/P1

o ou Diazepam (se disponivel)
1. Suporte ventilatério com BVM, se necessario.
e Conforme American Heart Association, tratar precocemente crises prolongadas.
5. Pds-crise (pos-ictal)
* Manter em posi¢do lateral
* Oxigenoterapia, se necessério
= Reavaliar consciéncia

* Monitorar sinais vitais

6. Controle térmico
+ Retirar excesso de roupas

* Ambiente ventilado

suUs SECRETARIA ; e e
+ g MUNICIPAL DE | : i ; g:'ss_"_';go )33 e Antitérmico (se protocolo permitir)

Mials rabatho, mals futuro!

Coordenagio/Supervisio

(Garantir o cumprimento do POP e qualidade

assistencial.

4 DEFINICAO

Crise convulsiva associada a febre (= 38 °C), em criangas de 6 meses a 5 anos, sem evidéncia

de infecgio do SNC no momento do atendimento.

5 MATERIAIS NECESSARIOS

7. Transporte

Indicado em TODOS os casos, principalmente:

Rua Joiio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

astrosamu@gmail.com

e Oxigénio portatil msr.l-"s i BETARIA, CRISTINO (i‘\mu
e Bolsa-valvula-mascara (BVM) e SAUDE CASTRO /192

Aspirador portatil

Oximetro de pulso

Mas Lrabalho, mais futurs!

* Primeira crise

e Crise prolongada

e Glicosimetro
N * Recorréncia
e Termdémetro
" 5 = Alteragdo neurologica
Medicagdes: G B
. - - . :
« Midazolam Duvida diagnostica
+« Diazepam + Transportar com monitorizagio continua

6 PROCEDIMENTO

7 COMUNICACAO COM REGULACAO

1. Abordagem Inicial (Cena segura) Informar:

e Garantir seguranga da cena + Idade da crianga

e Identificar crianga em crise « Tempo de crise

e Acionar apoio, se necessdrio « Temperatura

2. Atendimento Imediato (ABCDE) + Medicagdes administradas

A — Vias aéreas

Posicionar em decubito lateral

Aspirar secregOes, se necessario

B — Respiragéio

Administrar Oz sob mascara

Awvaliar esforgo respiratorio

C — Circulagao

Verificar pulso e perfusdo

D — Neurologico

Rua
CEP

Avaliar nivel de consciéncia (AVPU)

Joio Falciio, s/n, Bela Vista
: 64920-000 — CNPI: 00.922.402/0001-43
tinocastro.pi.gov.br/
nocastrosamut@gmail.com

Cristino Castro/P1

« Estado atual

8 REGISTRO
» Hordrio de inicio da crise
e Duragio
e Sinais vitais
= Intervengdes

= Evolugdo

9 FLUXOGRAMA VISUAL

Rua Joiio Faleiio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
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Informar:
Py s + Idade da crianga ESTRANHO) Pihgina 1 de 10
Identific " " + Tempo de crise
5 W * Temperatura Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
« Aclonar apolo, se necessArlo. + Medicagdes administradas
‘ « Estado atual Cristiane de Ara(jo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do
Enfermeira — Coren/PI n° Enfermeiro — Coordenagiio do SAMU (Registrado em Livro
2 ATENDIMENTO IMEDIATO (ABCDE) ; 4 : . . - P
PR 5 © - Nesrlgic: vl v 340.498; Giovanna Jacobina | Servigo de Atendimento Mével de | Ata); Secretaria Municipal de
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. ntificar tipo do criso. 3
o o0 2
B.R.I‘sf'r:gfmbmm. wn’;:‘:::;“e:; n® 705.877. 553.104. Municipal de Saude (CMS).
Ak bisso i
Avaler esfrco respiratdri. p— ‘ ” 1 OBJETIVO
C - Circulagdo: Procurar sinais de trauma, Crise prolongada (> 15 minutos) . . : i i i
Verificar pulso @ perfusso. ol iscondike. Padronizar o atendimento pré-hospitalar a vitima com OVACE, com foco na desobstrugdo rapida das

vias aé - :
asi e ias aéreas ¢ manutengio da vida.

DURANTE A CRISE

DEO=E

Sinals de infecgo do SNC 2 CAMPO DE APLICAGAO/ABRANGENCIA
PROTEC i
© - atstar © + Mo conter mavimentos: ":J‘M m::fo:c‘;mz:sa). Este procedimento aplica-se as equipes do Servico de Atendimento Mdével de Urgéncia (USB e USA)
@ - Protogor caboga. © + o colocar objetos 0 % no atendimento pré-hospitalar movel (APH).
s .
¥ 3 RESPONSAVEIS
n CRISE 2 5 MINUTOS / Midazolam
o . . £ IM/intranasal / bucal
bttt o MR ot s (proferencial. PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE
Considerar emergéncia convulsiva: o Bttt — — —
 Administrer: Assoclation, tratar Diazepam + Deslocar-se com agilidade ¢ maxima seguranga,
S T i (se disponivel). 4 énci i
(preferencial no APH). prolongadas. 4 dado o cardter de tempo-dependéncia da asfixia.

© ou Diazepam (se disponivel).

¥ MATERIAIS NECESSARIOS + Levar o aspirador portatil, kit de vias aéreas e

POS-CRISE (POS-ICTAL)  «+ Manter em posigio lateral. ‘Condutor socorrista oxigénio imediatamente até a vitima.
*0uganoteraple; s8 nedmasiio; % ] « Auxiliar fisicamente na sustentagio ou
« Reavaliar consciés & o
§iMoficrur Mealy itnis: portati o portati contengdo da vitima durante as manobras e no
L transporte rapido para a ambuléncia.
CONTROLETERMICO . Rotirar excosso do roupas.
+ Ambiente ventilado, Oximatro
i ” Giicosimetro | Termdmetro
AT (0a prodocoln perinvbi): Sepd Rua Jodio Faledo, 8/n, Bela Vista — Cristino Castro/PL
‘ ‘ CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
ficristinocastro.
Indicado em TODOS 03 cas0s, principalmente: ’ = E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com
S e Pl 3 Midazolam Diazepam
« Crisaprolongada  * Diivida diagndstica REGISTROS.
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Prorizaesegursnga ‘ ® [ \”. 4 © Exphila Srane b eodmino + Manter a comunicagido aberta com a regulagio
dacrianis. rabeca. | Porcd, |V onpondine 5 3
il para reportar a eveolugdo da desobstrugdo no|
' LemBre-se 1o epsddlode s comvisiva fobl deve et avalado® a ranca deve s wajeto.
&ﬁ 2 da para unidade I
. + Posicionar e testar imediatamente o aspirador de|
Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026). secregdes rigido e preparar as fontes de oxigénio.
= Monitorar o0s sinais vitais, com foco nal
Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI oximetria de pulso e frequéncia cardiaca.
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 . . .
Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/ 'Técnico/auxiliar de enfermagem + Auxiliar o enfermeiro na execugdo das
E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com manobras fisicas e no revezamento da RCP caso|
o paciente complique.
suUS SECRETARIA REFETURA + Registrar os tempos de interven¢do e o0s|
T MUNICIPAL DE f CRISTINO f*\ 192 procedimentos realizados na ficha assistencial.
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+ Comandar as manobras de desobstrucio fisical
10 REFERENCIAS em cena (Heimlich em adultos/criangas ou a
ALENCAR, Sarah Pinheiro de. Convulsio febril: aspectos clinicos e terapéuticos. Revista de sequéncia de 5 batidas nas costas e 5 compressdes|

Medicina da UFC, Fortaleza, v. 55, n. 1, p. 38-42, 2015. Disponivel em:

N e A toricicas lactentes).
http://www.revistademedicina.ufc.br. Acesso em: 18 maio 2026. ordcicas em lactentes)

+ Preparar o material de via aérea avancada,
AMERICAN HEART ASSOCIATION. Pediatric Advanced Life Support (PALS): Provider Enfermeiro aspiragiio e pinga de remogiio para o médico.

Manual. Dallas: AHA, 2025. Disponivel em: https:/cpr.heart.org. Acesso em: 18 maio 2026. L. .
+ Iniciar manobras de RCP caso a vitima evolua

BMJ. Convulsio febril. Londres, 2026. Disponivel em: https://bestpractice.bmj.com. Acesso em: 18 para parada cardiorrespiratoria (PCR) decorrente|
maio 2026. da hipoxia.

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Atengfio Integral a Satide da Crianca *+ Realizar ou supervisionar o acesso venoso ¢
(PNAISC). Brasilia: Ministério da Saude, 2018. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso monitorizagio apos a desobstrugio.

em: 18 maio 2026.

+ Identificar o nivel de obstrugio por telefone
BRASIL. Ministério da Saide. Saide da crianga: crescimento e desenvolvimento. Brasilia: (parcial vs. total) e reconhecer a faixa etdria

Ministério da Saude, 2012, Disponivel em: https://www.gov.bi/saude. Acesso em: 18 maio 2026. .
(adulto, crianga ou lactente).

DALBEM, Juliane S. et al. Febrile seizures: a population-based study. Jornal de Pediatria, Rio de ) * Instruir o solicitante a realizar a Manobra de|
Janeiro, v. 91, n. 6, p. 529-534, 2015. Disponivel em: https://www.jped.com.br. Acesso em: 18 maio Médico Regulador Heimlich ou tapotagem/compressdes (em

2026.
lactentes) enquanto a viatura se desloca.
SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE SAQO PAULQ. Convulsiio febril. Sio Paulo, 2011. Disponivel * Despachar a equipe com prioridade maxima ¢|

em: https://www.spsp.org.br. Acesso em: 18 maio 2026. . - . .
regular a vaga de destino de forma imediata.
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* Avaliar a eficicia da tosse, presenca de cianose
e nivel de consciéncia da vitima.

= Realizar laringoscopia direta e remogido do
o L corpo estranho com a Pinga de Magill (se visivel).
Médico Intervencionista (USA) N N B
= Executar manejo avangado de via aérea (IOT,
cricotireoidostomia por agulha ou cirargica) em
caso de obstrugdo total persistente e falha nas

manobras manuais.

Garantir © cumprimento do POP e qualidade
Coordenagiio/Supervisio ial
ial.

4 DEFINICAO

Evento sibito de obstrug¢fio mecénica das vias aéreas por corpo estranho, com risco de rapida

evolugdo para hipoxia, parada cardiorrespiratoria e morte.

5 MATERIAIS NECESSARIOS

-

-

-

Oxigénio portatil

BVM (Bolsa-vilvula-mascara)
Aspirador portatil

Oximetro de pulso
Laringoscopio (USA)

Pinga de Magill (USA)

6 PROCEDIMENTO

6.1 Cena e abordagem inicial

Garantir seguranga da cena
Avaliar responsividade
Identificar sinais de engasgo (ex.: méos no pescogo, incapacidade de falar)

Acionar suporte/regulagio, se necessirio

6.2 Avaliagio ripida (ABCDE focado)

A — Via aérea:

Obstrugio visivel

NAO realizar varredura digital as cegas

Ruu Jeﬂa Fulcl]o s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
P: 00
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B — Respiragéo:

Tosse eficaz ou ineficaz

Esforgo respiratério

C — Circulagdo:

Pulso e perfuséo

D — Neurologico:

Nivel de consciéncia

6.3 Tomada de decisio (AHA 2025)

Obstrugio leve (tosse eficaz)

Incentivar a tosse
NAO interferir

Monitorar continuamente

Obstrugio grave — critérios

Tosse ineficaz ou ausente
Incapacidade de falar

Cianose

Incapacidade de respirar
Alteragio do nivel de consciéncia

Apneia

E] Acionar suporte imediatamente

Paciente consciente (adulto e crianga > 1 ano)

Iniciar ciclos de:

5 tapas interescapulares (golpes nas costas)

5 compressdes abdominais (manobra de Heimlich)

Repetir até:

Desobstrugio

Perda de consciéncia

Rua Joiio Faleiio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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Apos desobstrugio:

Monitorar continuamente até encaminhamento

Paciente inconsciente

Iniciar RCP imediatamente (30:2)

Durante a RCP:

Iniciar compressoes toracicas

Ao abrir a via aérea:

Verificar corpo estranho visivel

Remover apenas se visivel

o Tentar ventilagdo

Se ventilag@o nio for eficaz:

Reposicionar via aérea
Realizar nova tentativa

Se persistir ineficaz — retomar compressdes imediatamente

Lactentes (< 1 ana)

Posicionar com cabega inferior ao tronco

Realizar ciclos de:

5 tapas interescapulares
5 compressdes toracicas

Repetir até desobstrugdo ou inconsciéncia

> Seinconsciente — iniciar RCP (30:2)
6.4 Pos-desobstrugio

Reavaliar via aérea e respiragdo
Administrar oxigénio, se necessario
Monitorizagdo continua (SpOz)
Considerar aspiragdo de vias aéreas

Encaminhar obrigatoriamente para avaliagdo hospitalar

6.5 Critérios de gravidade

Rua Jodo Faleiio, $/n, Bela Vista — Cristine Castro/P1
LEP 64920-000 — CNPI: 00.922.402/0001-43

eristinocastro.pi.gov.br/

ristinocastrosamug@gmail.com

Sus S e CRISTINO u
+ = MO Saee | CASTRO @0iss

Cianose

Incapacidade de falar ou tossir

Uso de musculatura acessoéria
Rebaixamento do nivel de consciéncia
Estridor ou siléncio respiratério

Parada cardiorrespiratoria

6.6 Observagdes importantes

NAO realizar varredura digital as cegas

NAO realizar compressdes abdominais em lactentes

Gestantes e obesos: realizar compressoes toracicas

Oxigenoterapia ndo substitui a desobstru¢do mecinica da via aérea

Em OVACE grave, iniciar sempre com golpes nas costas, seguidos de compressdes abdominais
em ciclos (AHA 2025)

Reavaliar continuamente pelo ABCDE

Hipéxia grave pode causar dano neurologico irreversivel em 4—6 minutos

6.7 Suporte avancado (USA)

Laringoscopia direta

Remociao de corpo estranho com pinga de Magill
Aspiragio de vias aéreas

Ventilagio sob visualizagio

Considerar via aérea avancada (I0T)
Capnografia, se disponivel

Indicado na falha das manobras basicas ou deterioragéo clinica

7 COMPLICACOES POTENCIAIS

-

-

Parada cardiorrespiratoria (PCR)
Lesdes internas
Broncoaspiragao

Edema de vias aéreas

Hipéxia prolongada com dano neurolégico

8 INDICADORES DE QUALIDADE

Rua Jodio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PL
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e Tempo até inicio das manobras
e Tempo até desobstrugao
* Reconhecimento precoce
e Execugdo correta
e Necessidade de RCP
= Registro completo
9 REGISTRO
= Sinais iniciais (tosse, cianose, fala)
e Intervengdes realizadas
* Tempo estimado de obstrugio

e Evolugdo clinica

PREFETURA

s Nivel de consciéncia (AVPU/Glasgow)

e Saturagio de O:

e Destino do paciente

10 FLUXOGRAMA VISUAL
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Fluxograma OVACE adulto e pediatrico

Figura6. Algoritmo de OVACE em aduttos,

| casto. (@i
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Mais trabalho, mais futuro!

Verifique se hd sinals
de OVACE grave
- - Fraquezaouauséncla de tosse
ipaz o falar

L gt

Inice iclos repetidos de.

o pacits LR g @ oz
qua ristando

conseguir circundar o ab;lome da paci;nm, &m-se usar § compressdes tordcicas.

02025 American Heart Associdtion
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OVACE - OBSTRUCAO DE VIA AEREA POR CORPO ESTRANHO
DIRETRIZES AHA 2025 )

0 lactente consegue
tossir, chorar ou respirar?

« Néo consegue falar ou tossir
o Tossei silenciosa

« Sinal universal do engasgo
(méos no pescogo)

/7N ALTERNAR: 5 GOLPES + 5 COMPRESSOES.
R Repeti cics

OBSTRUGAO LEVE
J Tossa forts

 Choro vigoroso
 Cor normal

« Néo consegue tossir ou chorar
« Tosse ineficaz ou silencic
« Cianose

€ Incentivar tosse/choro
Nao interferir
Monitorar

© 30 compressBes torkcieas (2 dedos)
© Abri via aérea
@ Verifcar objeto VISIVEL e remover
© 2 ventilagdes
C Repetircicos

uung/cm

@ RESUMO RAPIDO

N ngbﬁnasmms

& vctrtecongint 530w ras st

 Clanose (4bios/pele amoreados) 8 compressBes tordcicas adultos ¢ criangas (AHA 2025).
Sinal universal do i i
A @ cviperincnsintes wicar P i betss ninea iz

© Rebaixamento donivel de consciéncia’

O

fazer vamedura cega

compressdes abdominais:

@ Golpes nas costas sio
aprimeira manobra em

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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: 26 maio 2026.
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Disponivel em: https://cpr.heart.org. Acesso em:
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Acesso em: 26 maio 2026.
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vida. Brasilia: Ministério da Saude, 2016. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 26

maio 2026.
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|1 OBJETIVO

Emanuel Vitor Dantas Oliveira -

Enfermeiro — Coordenagio do
Servigo de Atendimento Moével
Alencar-Enfermeira — Coren/PI n°| de Urgéncia (SAMU) — Coren/PI

Equipe Multiprofissional do
SAMU (Registrado em Livro
Ata); Secretaria Municipal de

Saade (SMS); Conselho

n® 553.104. Municipal de Saide (CMS).

Padronizar o atendimento pré-hospitalar em parada cardiorrespiratéria (PCR) pediatrica, destacando as

diferencas técnicas em relagdo ao adulto.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Este procedimento aplica-se as equipes do Servigo de Atendimento Moével de Urgéncia (USB e USA)

no atendimento pré-hospitalar mével (APH).

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL

RESPONSABILIDADE

Condutor socorrista

+ Garantir o deslocamento rapido e seguro, adotando
diregdo defensiva para preservar a estabilidade da
viatura.

+ Desembarcar imediatamente com a maleta
pedidtrica, prancha rigida infantil, oxigénio portatil
e 0 DEA.

Rua Jodio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
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+ Auxiliar ativamente no revezamento das
compressdes toracicas a cada 2 minutos para evitar
fadiga da equipe.

+ Apoiar a movimentagido segura do paciente até a
ambuldncia ¢ manter contato por radio com a

regulacio.

‘Técnico/auxiliar de enfermagem

+ Posicionar a crianga em superficie rigida e instalar|
a oxigenoterapia adequada.

+ Executar as compressdes toracicas ou ventilagdes
na frequéncia correta para a faixa etaria.

+ Realizar o teste de glicemia capilar (HGT) e aferir|
a temperatura central assim que possivel.

+ Registrar rigorosamente o tempo de RCP, ciclos,

ritmos e respostas clinicas na ficha assistencial.

Enfermeiro

= Comandar a equipe assistencial em cena ¢ realizar
a avaliagdo répida de responsividade, pulso e
respiragéo.

+ Iniciar e coordenar as manobras de RCP de alta|
qualidade (relag@o 15:2 com deois socorristas).

+ Operar o DEA adaptado com eletrodos infantis
(atenuador de carga) ou monitor manual conforme o
caso.

+ Supervisionar o manejo de via aérea com bolsa-
valvula-mascara (BVM) conectado a fonte de

loxigénio.

Meédico Regulador

+ Identificar os sinais de insuficiéncia respiratoria ou
PCR pediatrica relatados pelo solicitante.
imediato de

+ Orientar por telefone o inicio

compressdes e ventilagdes (RCP guiada pela

regulagio).
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* Despachar a equipe com prioridade maxima e
coordenar a reserva de leito de estabilizagdo ou UTI

pediatrica.

Médico Intervencionista (USA)

- Avaliar clinicamente a crianga através do
Tridangulo de Avaliagdo Pediatrica (TAP).

» Prescrever parimetros de expansdo volémica e
drogas ressuscitatorias baseadas no peso estimado.
- Realizar o manejo avangado da via aérea (I0T ou

dispositivo supraglotico) em caso de falha no SBV.

Garantir o cumprimento do POP e qualidade

‘Coordenacio/Supervisio . .
assistencial.

4 DEFINICAO

+ PCR pedidtrica: interrupgiio da circulagiio e respira¢io em lactentes (<1 ano) e criangas (1 ano

até puberdade), geralmente de origem respiratoria ou choque.

5 MATERIAIS NECESSARIOS
» BVM com mascara pediatrica
= Oxigénio portatil
+ Oximetro de pulso
« DEA com pas pedidtricas (se disponivel)
s Dispositivos de via aérea
6 PROCEDIMENTO
6.1 Reconhecimento da PCR
# Inconsciéncia

& Auséncia de respiragio ou respiragdo agdnica

= Auséncia de pulso central (braquial em lactentes, carotideo ou femoral em criangas) em até 10

segundos
6.2 PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS (AHA)
* PCR pedidtrica geralmente ¢ secundaria a hipoxia
* Prioridade: ventilagio eficaz + RCP de alta qualidade
* Minimizar interrup¢des (< 10 segundos)
BB S S oy
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* PCR pediatrica ¢ geralmente precedida por deterioragio respiratoria — reconhecimento precoce

€ essencial
« Evitar hiperventilacdo (risco de diminuigdo do retorno venoso e débito cardiaco)
6.3 DIFERENCAS PRINCIPAIS EM RELACAO AO ADULTO
COMPRESSOES TORACICAS
Lactentes (< 1 ano):

e Técnica preferencial: 2 polegares com mios circundando o térax

+ Em situagdes especificas com 1 socorrista, pode-se utilizar técnica alternativa,

qualidade das compressdes

Profundidade (TODOS):

+ Pelo menos 1/3 do didmetro anteroposterior do térax

e Lactentes =4 cm

+ Criangas =~ 5 cm
Frequéncia das compressdes:

e 100 a 120 compressdes/min
Ventilagdes:

= Diferente do adulto, ventilagio ¢ ESSENCIAL na pediatria
Sem via aérea avangada:

* 30:2 (1 socorrista)

* 15:2 (2 socorristas)
Com via aérea avan¢ada:
Ventilagiio continua:

e 1 ventilagdo a cada 2—3 segundos (20—30/min), sem interromper compressoes
6.4 EXECUGCAO DA RCP

+ Iniciar compressdes tordcicas imediatamente
« « Garantir profundidade adequada (= 4 cm em lactentes e = 5 ¢cm em criangas, ou 1/3
toracico)

& Permitir retorno completo do toérax

+ Minimizar interrup¢des (< 10 segundos)

» Trocar compressor a cada 2 minutos

priorizando

do didmetro

+ Quando disponivel (USA), utilizar parimetros fisiolégicos (ETCO:, pressio arterial) para

avaliar qualidade da RCP

Joilo Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
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« Utilizar assim que disponivel

e Preferir pas pedidtricas

* Seguir comandos do DEA e minimizar interrupgdes nas compressdes tordcicas
6.6 CAUSAS MAIS COMUNS

e Hipoxia

e Aspiragio / OVACE

= Afogamento

* Sepse/choque

¥ Diferente do adulto (causa cardiaca predominante)
6.7 POS-RESSUSCITACAO

* Monitorizagdo continua

e Oxigenagéo adequada

s Controle hemodindmico

« Evitar hipotensiio e manter pressio arterial adequada para a idade

« Encaminhamento imediato
7 COMPLICACOES POTENCIAIS

e Les3o toricica

* Hipoxia persistente

e Dano neurolégico
8 INDICADORES DE QUALIDADE

* Tempo até inicio da RCP

* Qualidade das compressdes

e Tempo de interrupgdo (<10s)

* Retorno da circulagido espontinea (RCE)

e Fragio de compressio toracica > 60%
9 REGISTRO

e Tempo de PCR

* Ritmo inicial

« Intervengdes realizadas

* Tempo até RCE
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10 FLUXOGRAMA VISUAL
Suporte Basico de Vida Pediatrico

SUPORTE BASICO DE VIDA PEDIATRICO (SBV)

CRIANCA
INCONSCIENTE
¥

Avaliar respiracdo e
pulso central (< 10 s)

]
[@ FC< 60 bpm com }.’EE' Monltorar e }
| ]
)
]

sinais de m4 perfuséo? continuamente
; ':,é INICIAR RCP

+
‘. 30:2 (1 socorrista)
15:2 (2 socorristas)
+
Oxigénio + BVM
Conectar DEA
¥

ANALISAR RITMO ]-—

NAO CHOCAVEL
(AESP/Assistolia)

CHOCAVEL
{FV/TV sem pulso)

CONTINUAR RCP
por 2 minutos

¥
™ REAVALIAR
s ritmo e pulso

B (@ e &

CUIDADOS POS-PCR [ #—% RETORNAR A RCP ]_,

&_# (ciclos de 2 minutos)

= Controle hemodinamico
- Transporte & encaminhamento

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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Diferencas adulto vs pediitrico

DIFERENCAS ENTRE SBV - ADULTO vs PEDIATRICO

ITEM 3 ApbuLto 9 PEDIATRICO
@ Causa mals comum Cardiaca Respiratéria
daPCR (1AM, aritmias) (hipduda, insuficiénela respiratdria, choque)
@ Prioridade iniclal Compressdes precoces + DEA Ventilagdo eficaz + compressdes
G ; ] Brauial (actents)
&l Avaliagio do pulso. | Cartideo - dho ol ol e
f Profundidade das 526 1/3 do didmetro tordcico
compresses | o | {= 4 cmlactente / = 5 cm crianga)
m Pt 100 - 120/min 100- 120/nin
2 m”w 0:2 02
gg e E 32 1512
“  Via adrea avangada 1 ventilaglo a cada 6 segundos 1 ventilaglo a cada 2 - 3 sequndos
{ventilace continua) - 110 /min) | 20 - 30/min)
| gpr— e T
Imediato, praferencialments
B e i _ com teuerpii =
Ritmas chocivels F¥ & TV sem pulso FY & TV sem pulso
s comuns frequentes
Refacionado principalmente 20
Prognistico tempo até desfbrilagdo e
EL o
¥/ POR pediticn geralnent secumdica 4 ipbs. | | o/ £ ¢ 60 by com i do mi parunio
V' VentilagBo eficaz  essencial na pediatria. deve sar tratads coma PCR iminants.
' Reconhecimento precoce da deterioragio o Acionar sjuda o DEA o mais ripido possivel.
respicatiria podo evitar 3 PCR. ' Priorizar axigenaco ¢ ventilacha sdequadss
4 v 103l a5,
¥ Lol o  Trocar o compresser a ada 2 minutos. V' Segui slgoritmot ¢ potocols nstitucknais
o DEA quindo indicado. v Qualidade da RCP ¢ o fator ma importante. <o SAML )
1AM ntarto Aguda do Mockedo | FC: Frequincia Cardac | ilag3o | | Dea: A | RCP: Rassiscitagin Cardiopihrcnsr

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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BLOCO VI. PROCEDIMENTOS ESPECIFICOS DE ENFERMAGEM NO APH
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PERIFERICA: TECNICA Aprovagio
ESTERIL PARA COLETA DE

EXAMES OU INFUSAO DE Pégina 1deé
VOLUME
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Araijo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do
Enfermeira — Coren/PI n® Enfermeiro — Coordenagio do SAMU (Registrado em Livro
340.498; Giovanna Jacobina Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de

Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n® Saide (SMS); Conselho
n® 705.877. 553.104. Municipal de Saide (CMS).

1 OBJETIVO

Estabelecer padronizagio da técnica de pungio venosa periférica em atendimento pré-hospitalar,
garantindo seguranga do paciente e da equipe, com finalidade de obtengdo de acesso venoso para coleta
de exames laboratoriais e/ou administracio de solugBes e medicamentos, conforme indicacio e
regulagiio médica.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Aplica-se a todos os profissionais de sa(de habilitados do SAMU envolvidos no atendimento pré-
hospitalar mével, durante procedimentos realizados em ambiente extra-hospitalar, em suporte basico

ou avangado de vida, conforme competéncia técnica e protocolos institucionais vigentes.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

) + Levar a maleta de acesso venoso e os insumos de
Condutor socorrista ) . i ) .
infusdo imediatamente até o paciente,
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'membro do paciente para facilitar o procedimento da|
equipe técnica.

*+ Garantir iluminagio adequada no saldo de
atendimento da viatura e manter uma condugio

suave se a pungio ocorrer em movimento.

* Reunir e preparar todo o material necessario para a|
pungio, infusfio e coleta (cateteres, equipos, algodio
com &lcool, tubos).

*+ Realizar a pungio venosa periférica, colher as
Técnico/auxiliar de enfermagem |amostras de sangue necessdrias e conectar o equipo
4 solugdo prescrita.

+ Identificar corretamente os tubos de exames a
beira-leito e registrar o procedimento e o volume

infundido na ficha assistencial.

+ Executar ou supervisionar a pungio venosa € a
coleta de exames laboratoriais, aplicando

rigorosamente as regras de biosseguranga e técnica

asséptica.

+ Definir o calibre do cateter ideal conforme a
Enfermeiro

finalidade do atendimento (ex.: calibres maiores

para choque/expansio rapida).

+ Monitorar a permeabilidade do acesso e gerenciar|

intercorréncias locais, como infiltragdo ou

extravasamento.

- Autorizar a expansiio volémica ou a coleta de

exames com base no quadro clinico relatado pela)
Meédico Regulador equipe.

+ Orientar a equipe de campo sobre restrigdes

hidricas ou prioridades terapéuticas imediatas.
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* Regular o destino hospitalar considerando a
necessidade de continuidade diagnostical

(laboratério).

* Determinar a necessidade de acesso venoso
calibroso e prescrever o volume, velocidade e tipo
de solugdo/medicagio.

» Realizar a pun¢fio venosa em casos de extrema
Médico Intervencionista (USA) . .
dificuldade técnica.

= Indicar ¢ executar vias alternativas de urgéncia
(como a via intradssea) em caso de falha na pungéao

periférica.

Garantir o cumprimento do POP e qualidade
[Coordenag¢io/Supervisio . .
assistencial.

4 DEFINICAO

Pungio venosa periférica ¢ um procedimento invasivo realizado com técnica asséptica, que
consiste na inser¢io de um cateter em veia periférica para obtengfio de acesso vascular

temporario, com finalidade terapéutica ou diagnostica.

5 MATERIAIS NECESSARIOS

Luvas de procedimento e estéreis (quando indicado)

Garrote

Antisséptico (clorexidina alcodlica 2% ou conforme protocolo)
cateter intravenoso periférico (jelco)

Seringas e/ou equipo de soro

Soro fisiolégico 0,9%

Curativo estéril transparente ou gaze + fita

Coletor de perfurocortantes

Compressa estéril

Torniquete elastico de seguranga (ou garrote automatico)

Dispositivo de estabiliza¢do (quando disponivel)

6 PROCEDIMENTO

Higienizagao das maos ¢ preparo do material
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Identificagdo do paciente e conferéncia da indicagio

Explicacgéo do procedimento, quando possivel

Posicionamento do membro e escolha da veia (preferéncia: dorso da mio, antebrago, fossa
antecubital)

Aplicagio do garrote acima do local selecionado

Antissepsia da pele (movimentos unidirecionais e aguardar secagem)

Pungdo venosa com bisel voltado para cima, em angulo aproximado de 15-30°
Confirmagdo de refluxo sanguineo

Introdugdo do cateter e retirada do mandril

Descompressio do garrote

Conexiio do equipo ou coleta de sangue, conforme indicagio

Fixagdo do cateter com curativo estéril

Lavagem do acesso com SF 0,9% (se indicado)

Descarte de perfurocortante imediatamente

Testar permeabilidade do acesso com SF 0,9% apés fixagao, quando indicado.

Em pacientes em choque ou dificil acesso venoso, priorizar veias calibrosas e considerar

acesso intraosseo conforme protocolo institucional
Permitir secagem completa do antisséptico antes da pungédo (reduz risco de falha e flebite)

INDICACOES:

Administragdo de fluidos
Administragdo de medicamentos
Coleta de exames

Instabilidade hemodinimica

CONTRAINDICACOES RELATIVAS:

Infecgdo no local
Flebite prévia

Membro com fistula AV
Mastectomia ipsilateral
Trauma local grave

7 COMPLICACOES POSSIVEIS

-

-

Hematoma

Flebite
Infiltragdo/extravasamento
Infecgdo local

Pungio arterial acidental

8 REGISTRO
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o Responsavel pela pungio

¢ Horério do procedimento

10 FLUXOGRAMA VISUAL

VENOSA PERIFERICA - SAMU
FLUXOGRAMA DO PROCEDIMENTO

P

1. AVALIAR INDICAGAO
L 2
2. HIGIENIZAR AS MAOS
¥
3. SEPARAR MATERIAIS
¥
4. CALGAR LUVAS DE PROCEDIMENTO
¥
5. IDENTIFICAR PACIENTE

¥

6. SELECIONAR VEIA ADEQUADA
(preferéncia: dorso da mao, antebraco, fossa antecubital)
¥
7. ANTISSEPSIA E SECAGEM
(clorexidina alcodlica 2% — aguardar secagem completa)
¥
8. PUNGAO VENOSA PERIFERICA
(bisel voltado para cima, dngulo de 15° a 30°)
¥

9. CONFIRMAR REFLUXO SANGUINEO

¥

10. INTRODUZIR CATETER
e retirar o mandril

11. COLETA DE EXAMES E/OU INFUSAO
(conectar equipo ou coletar sangue conforme i

12. FIXAR CATETER COM CURATIVO ESTERIL
(curative transparente ou gaze + fita)
¥
13. TESTAR PERMEABILIDADE
(com SF 0,9%, quando i
+

14. DESCARTAR PERFUROCORTANTES
imediatamente apés o uso
L 2
15. REGISTRAR PROCEDIMENTO

na ficha de atendimento

¥
16. MONITORAR COMPLICAGOES
( flebite, etc)

Q.—.——;—;E—;—a\———JH_—J_s_‘

o Em caso de falha na puncéo periférica, seguir protocolo institucional para vias alternativas
(ex:: intraéssea) e comunicar o médico.

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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Cristiane de Araijo Santos-

Enfermeira — Coren/PI n°® Enfermeiro — Coordenagio do

1 OBJETIVO

Padronizar a administragio de medicamentos em atendimento pré-hospitalar mediante autorizagio da
Central de Regulagio Médica, via comunicagio remota (radio/telefone/sistema digital), garantindo
seguranga do paciente, rastreabilidade, continuidade do cuidado e conformidade com protocolos
institucionais.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Aplica-se as equipes de suporte basico (USB) e suporte avangado (USA) do SAMU durante

atendimentos regulados pela Central Médica de Regulagio.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

« Garantir o perfeito funcionamento e estabilidade
ldos equipamentos de comunicagio (rdadio, telefone|
lou internet) para a transmissio da telemedicina.

[Condutor socorrista - L ) i N "
= Auxiliar na organizagao e iluminagao do saldo de
latendimento para facilitar o preparo seguro do|

imedicamento.
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suave para evitar oscilagdes na viatura durante a

imanipulagdo de agulhas e seringas.

* Preparar e administrar a medicagdo sob al
supervisio direta do enfermeiro ou médico,
seguindo as orientagdes de diluigio.

+ Aferir e registrar os sinais vitais do paciente
Técnico/auxiliar de enfermagem lantes, durante e ap6s a aplicag@io do farmaco.

+ Registrar detalhadamente na ficha assistencial o
inome do medicamento, dose, via, horirio e o nome
[do médico que autorizou a conduta por|

telemedicina.

* Realizar a checagem dupla verbal da prescrigio
(medicamento, dose, via, tempo e paciente correto),
junto ao médico emissor.

) = Executar ou supervisionar o preparo asséptico ¢ a
Enfermeiro . N i
ladministragéo segura do medicamento.

« Monitorar rigorosamente a resposta clinica do
paciente e a permeabilidade do acesso venoso

[durante a infusdo.

- Avaliar o caso clinico via telemedicina e realizar|
la prescri¢gdo verbal clara do medicamento, dose,
velocidade e via de administragio.

+ Orientar a equipe de campo sobre cuidados
Médico Regulador lespecificos, como diluigdo, tempo de infusio e
[potenciais efeitos adversos.

+ Registrar formalmente a teleconsultoria e a
imedicagio prescrita no prontudrio

eletrénico/sistema de regulagéo.
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Médico Intervencionista (USA)

» Coordenar a assisténcia em cena, validando

©

©

indicagdo clinica em comunicagdo direta com
regulagido ou especialistas remotos.

* Supervisionar o preparo e a infusio de farmacos

de alta vigilancia.

» Intervir imediatamente com manobras avangadas

lem caso de reagdes adversas graves ou anafilaxia.

Coordenagiio/Supervisio A )
assistencial.

(Garantir o cumprimento do POP e qualidade

4 DEFINICAO

Administragio de medicamentos sob telemedicina é a execugio de prescrigio médica

realizada de forma remota por médico regulador, em situagdes de urgéncia e emergéncia, por

meio de comunicagdo verbal ou digital, com registro obrigatério, confirmagéo ativa da ordem e

restrigiio a protocolos institucionais vigentes.

5 PRINCIPIOS DE SEGURANCA (CRITICO)

Toda ordem verbal deve ser obrigatoriamente repetida integralmente (read-back)

Toda medicagio deve seguir os 9 certos™ da administragdo segura

Apenas medicamentos previstos em protocolo institucional SAMU podem ser administrados

E proibida a administragdo de medicamentos fora de protocolo, mesmo sob orientagdo verbal

Prioridade absoluta: seguranga do paciente e prevengio de eventos adversos

6 MATERIAIS NECESSARIOS

Kit de medicamentos padronizado da viatura (USB/USA)

Protocolos institucionais (impressos ou digitais)

Equipamentos de monitorizagdo (PA, SpO:, ECG quando disponivel)

Acesso venoso ou intradsseo quando indicado

Sistema de regulagdo médica (radio/telefone/aplicativo)

Material de suporte a administragao (seringas, equipos, diluentes conforme protocole)

7 PROCEDIMENTO

7.1 Com

com a R laciio Médica

Informar avaliagio clinica baseada em ABCDE

Informar sinais vitais completos e evolugio do paciente

Run Jodio Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP:

120-000 — CNPJI: 00,922 402/0001-43
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cristinocastrosamu@gmail.com
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Descrever hipdtese diagnéstica e contexto clinico

Solicitar conduta terapéutica quando indicada

7.2 Recebimento da Prescrigio Médica

Ao receber a ordem verbal, o profissional deve registrar imediatamente:

-

Medicamento

Dose

Via de administragio
Diluigao (se aplicavel)

Velocidade/tempo de infusdo (se aplicavel)

7.3 Confirmagiio Obrigatéria (Read-Back)

Repetir integralmente a prescrigdo ao médico regulador:

“Confirmo: medicamento X, dose Y, via Z, correto?”

A administragdo s6 pode ocorrer apos confirmagéo verbal explicita do médico.

7.4 Checagem dos “9 CERTOS”

Antes da administragdo:

Paciente certo
Medicamento certo
Dose certa

Via certa

Hora certa

Indicagdo certa
Compatibilidade certa
Registro certo

Resposta esperada

7.5 Administragiao

.

Preparar medicamento com técnica asséptica

Realizar dupla checagem sempre que possivel

Conferir novamente antes da administragio

Administrar conforme prescrigio médica confirmada

Monitorar continuamente sinais vitais durante e apds administragdo

Observar reagdes adversas imediatas

7.6 Pos-Administragio

Rua Joiio Falclio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/Pl
€ 64920-00!

te: hitps: /i

CNPJ: 00,922 402/0001-43
inocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

CRISTINO
CASTRO

SECRETARIA
MUNICIPAL DE

sus
w2

Reavaliar paciente pelo método ABCDE

Monitorizagdo continua (PA, FC, SpO:z, nivel de consciéncia)
Comunicar resposta clinica 4 Central de Regulagio

Solicitar reavaliagiio médica se necessario

8 REGISTRO

Registrar obrigatoriamente:

Nome do médico regulador
Hordrio da prescrigiio
Medicamento, dose e via
Confirmag¢iio verbal (read-back)
Resposta clinica do paciente
Intercorréncias

Profissional cxccutor

9 BIOSSEGURANCA

Conferéncia dupla sempre que possivel

Nunca administrar medicamento sem prescrigdo verbal completa e confirmada

Proibido assumir ou interpretar ordens implicitas
Evitar interrupgdes durante preparo e administragio
Identificagdo/rotulagem de seringas quando aplicavel

Manter técnica asséptica durante todo o processo

10 SITUACOES CRITICAS

Suspender e reavaliar imediatamente se:

Dosec estiver inconsistente ou duvidosa
Medicamento ndo constar em protocolo institucional
Deterioragiio clinica subita do paciente

Falha de comunica¢iio com a Central de Regulagiio

Risco de evento adverso identificado

11 COMPLICAGOES POSSIVEIS

Erro de medicagio

Reagio adversa medicamentosa

Rua Jofio Falcko, s/n, Bela Vista — Cristine Castro/P1
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Anafilaxia

Hipotensdo ou instabilidade hemodindmica
Depressio respiratoria

Agravamento clinico por dose ou via incorreta

12 FLUXOGRAMA VISUAL

ADMINISTRAGAO DE MEDICAMENTOS
NA (SAMU)

SOB TELEMEDI

et

administracso segurs

= Sollcitar conduta rampéatics quands indicadn

()

ser abrigatoriaments
trmsc-back)
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SAMU

192
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(=] 7.3 CONFIRIMACAO OBRIGATORIA (READ-BACK)
o LT
READ BACK | “Confirme: madicaments X, dase Y, via Z, correte?” |
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E proisda » administrag o de medecamentes
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= Material do suporte b sdministracao (seringes,
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7.4 CHECAGEM DOS “9 CERTOS"
Antes da sdministraghs:
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+ Conferdnela dupla sempee que possivel

7.6 POS-ADMINISTRAGAO
- Roavaliar pracionte pula rmitode ABCOR
. e

compiata s confrmada

sy Cantral de Reguisgio

- Comunicar clinica b
+ Solicitar raavaliag 1o mekEcs se ocettdro

8. REGISTRO (OBRIGATORIO)
Reniatrar abrigmtoriamante:

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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OPERACIONAL PADRAO
] Dataide Junho/2026
. — unho,
| e POP-SAMU- 025 Elaboragiio
i CASTRO
L e Data de
OXIGENO-TERAPIA E ) 10/09/2026
ASPIRACAO DE VIAS Aprovacio
AEREAS (SAMU) Pigina 1de8
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Aratjo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - | Equipe Multiprofissional do

Enfermeira — Coren/PI n° SAMU (Registrado em Livro

340.498; Giovanna Jacobina | Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de
Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n° Saude (SMS); Conselho

1° 705.877. 553.104. Municipal de Saiide (CMS).

Enfermeiro — Coordenaggo do

1 OBJETIVO

Padronizar a administragdo de oxigenoterapia no atendimento pré-hospitalar, por meio de cateter nasal
e mascara com reservatorio, bem como a montagem e uso do aspirador de vias aéreas, garantindo
oxigenagio adequada, seguranga do paciente e prevengio de complicagdes.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Aplica-se as equipes de Suporte Basico (USB) e Suporte Avangado (USA) do SAMU em atendimento

pré-hospitalar mével.

|3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

» Verificar diariamente a pressdo ¢ a carga dos
cilindros de oxigénio (fixos e portateis) da|
(Condutor socorrista lambuléncia.

* Levar o aspirador portatii e o oxigénio de

transporte imediatamente até a vitima.
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+ Auxiliar no posicionamento do paciente (como
elevagio da cabeceira/Fowler) para melhorar a
expansao toricica.

= Manter a comunicagdo por radio com a regulagdo

médica.

= Montar, testar e instalar o fluxémetro,
umidificador, circuito de oxigénio e o sistema de
aspiragio de secregdes.

= Realizar a aspiragio de vias aéreas superiores sob
‘Técnico/auxiliar de enfermagem |supervisdo e monitorar continuamente a oximetrial
de pulso (SpO2).

* Registrar os sinais vitais, a oferta de oxigénio
(L/min), o procedimento de aspiragiio e o aspecto da

secregdo na ficha assistencial.

= Avaliar o padrio respiratério, ausculta pulmonar ¢
definir o dispositivo ideal de oxigenoterapia (cateter,
mascara de Hudson ou de alta concentragéo).

* Executar ou supervisionar a aspiracio de secrecdes
Enfermeiro (orofaringe, nasofaringe ou tubo endotraqueal) com
técnica asséptica.

= Monitorar o padrdo ventilatério, a resposta a
oxigenagdo e prevenir lesdes por pressdo,

decorrentes das fixagdes.

= Autorizar o inicio da oxigenoterapia e orientar o
fluxo ou dispositivo adequado com base no relato
clinico.

Médico Regulador + Dar suporte na decisdo de intervengdes invasivas
caso haja falha na oxigenagdio passiva.

+ Regular o destino do paciente para unidades com

suporte ventilatério compativel.

Rua Jodo Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
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+ Avaliar a mecénica respiratoria e indicar o manejo
avancgado da via aérea (IOT) se houver insuficiéncial
respiratoria grave.

Médico Intervencionista (USA) » Realizar laringoscopia direta para aspiragio
traqueal sob visualizagio, se necessario.

» Prescrever os pariametros de fluxo de oxigénio e

'ventilagdo mecanica na USA.,

o o Garantir o cumprimento do POP e qualidade
‘Coordenagiio/Supervisio . .
assistencial.

4 DEFINIGCAO
* Oxigenoterapia ¢ a administra¢io de oxigénio suplementar em concentragdes superiores ao ar
ambiente, com o objetivo de corrigir ou prevenir hipoxia.
=+ A aspiraciio de vias aéreas é o procedimento de remocdo de secregdes, sangue ou contetdo

aspirado por meio de sistema de vécuo.

5 INDICAGCOES
+ Hipoxemia SpO: < 94% (ou conforme protocolo clinico, ex.: DPOC com alvo 88-92%)
* Dispneia ou desconforto respiratorio
= Trauma com comprometimento respiratério
s PCR e pos-ROSC
* Choque circulatério
» Rebaixamento de nivel de consciéncia

* Presenga de secregdes em vias aéreas

6 MATERIAIS NECESSARIOS
= Fonte de oxigénio portatil ou central
= Fluxémetro
+ Umidificador (quando necessario)
e Cateter nasal (cdnula nasal)
s+ Maiscara facial simples
« Mascara com reservatério (néo reinalante)
+ Extensio de O:

= Aspirador portatil a vacuo

io Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
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Sondas de aspiragao (flexiveis e rigidas tipo Yankauer)
Luvas de procedimento

Soro fisiolégico 0,9% (quando indicado para aspiragido)

7 PROCEDIMENTO

7.1 Seguranga Inicial

-

Higienizar maos

Verificar funcionamento da fonte de Oz
Checar cilindro (pressio e vélvula)
Garantir ambiente seguro

Avaliar necessidade de oxigénio por ABCDE

7.2 Cateter Nasal (Canula Nasal)
Indicag¢io

Hipoxia leve a moderada

Paciente consciente e respirando espontaneamente

Fluxo Recomendado

-

1 a 5 L/min (adulto)

Ajustar conforme SpO: e protocolo médico

Procedimento

Conectar cateter a fonte de O2
Introduzir extremidades do cateter nasal (prongs) nas narinas
Fixar adequadamente

Monitorar SpOa ¢ conforto

7.3 Miscara Simples

Indicagio

.
-
Fluxo

Hipéxia moderada

Necessidade de maior concentragdo de Oz

5a 10 L/min

Procedimento

-

-

Posicionar mdscara cobrindo nariz e boca
Ajustar elastico

Garantir vedagio parcial

Rua Jofio Falclio, #/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CE| 00
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7.4 Miscara Com Reservatério (Nio Reinalante)

Indicacio

.
.
Fluxo

Hipoxia grave
Trauma, choque, PCR pos-ROSC

10 a 15 L/min (reservatério sempre inflado)

Procedimento

-

-

Inflar reservatorio previamente
Ajustar mascara firmemente ao rosto
Evitar colapso do reservatério

Monitorizagio continua

7.5 Aspiraciio de Vias Aéreas

Indicacio

Secreg¢ido excessiva
Sangue em vias aéreas
Voémitos com risco de aspiragdo

Obstrugdo parcial por secregdes

Procedimento

Higienizar mios e calgar luvas

Conectar sonda ao aspirador

Testar sucgdo antes do uso

Introduzir sonda sem aspirar inicialmente

Aspirar durante retirada da sonda (movimento rotatério)
Tempo maximo: 10-15 segundos por tentativa

Reoxigenar entre tentativas

Cuidados / Observagdes Clinicas

Avaliar presenga de obstrugdes nasais (desvio de septo, polipos, edema, epistaxe)
Estimular tosse espontinea quando o paciente estiver consciente

Selecionar calibre adequado da sonda conforme idade e paciente

Evitar introdugéo forgada da sonda

Observar caracteristicas das secregdes (cor, odor, quantidade)
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« Interromper procedimento em caso de dor intensa, sangramento ou instabilidade

Precaucoes
« Evitar hipoxemia durante aspiragdo
o Nio prolongar aspiragéo
e Monitorar FC e SpO:
« Interromper se instabilidade clinica
7.6 Montagem do Aspirador

Passo A Passo

» Conectar aspirador & fonte de energia ou bateria

» Conectar mangueira ao frasco coletor

e Verificar vedagdo do sistema

» Testar pressdo negativa (vacuo)

o Conectar sonda de aspirago

o Ajustar pressdo conforme idade:
o Adulto: 80-120 mmHg
o Crianga: 60-100 mmHg
o Lactente: 40-60 mmHg

l8 BIOSSEGURANCA

o Uso obrigatorio de luvas

o Uso de méscara ciriirgica ou protego respiratoria em risco de aerossois

o Descarte adequado de sondas

o Evitar reprocessamento de materiais

¢ Técnica asséptica sempre que possivel

¢ Higieniza¢do de equipamentos apos uso

o Prevengio de aerossois

9 COMPLICACOES POSSIVEIS
¢ Hipoxemia transitoria
e Lesdo de mucosa nasal
o Sangramento
¢ Broncoespasmo
o Aspiragio de conteudo gastrico
Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 - CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

SECRETARIA
sus MUNICIPAL DE
S SAUDE

PREFEITURA

E CRISTINO @ samy

i CASTRO /192

aais trabalho, mals futuro!

+ Barotrauma ocorre por ventilagdo com pressdo positiva

* Nio por oxigénio isolado

10 REGISTRO
= Dispositivo utilizado
e Fluxo de Oz administrado
* SpO: antes e apos intervengdo
* Necessidade de aspiragdo
e Caracleristicas das secregdes
* Resposta clinica

+ Intercorréncias

11 FLUXOGRAMA VISUAL
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SAMU
192 MANUSEIO DE VIAS AEREAS: cteoano APH. G
OXIGENOTERAPIA E ASPIRAGAO DE SECREGOES | Sxiseoctoraio s spiaio
permeabilidade das vias aéreas
AVALIAGAO INICIAL SR MFRCHS B acde .

* Avaliar FR, padriio respiratorio e SpO,.

ety . ,
: : g BLOCO VIL: SITUACOES ESPECIAIS E LOGISTICA

» Dispneia moderada ougrave
* Sinais de trabalho
Manter monitorizagio respiratério aumentado

e reavaliar
L » Transporte de pacientes criticos
periodicamente.

1 OXIGENOTERAPIA =
Selecionar disposi

CATETER NASAL MASCARASIMPLES | [ MASCARA COM RESERVATORIO OXIGENOTERAPIA Rua Jodo Falcio, s/n, Bela Vista - Cristino CastrofPI
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ASPIRAGRO DE SECREGOES
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« Viotai gt kg d i it~ gl fpmrorie Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
+ Traums de mucosa ¢ sangramentos. $ x:&,!(m adaaend iR
* Aritmias e broncoespasme, . aspacto)
T + Respostacinioa do pacienia Cristiane de Aratijo Santos- | Emanuel Vitor Dantas Oliveira - | Equipe Multiprofissional do
[ \2. EM CASO DE Dl);z:::l; AL e e AREGULAGHD MEDICA. ] | Enfermeira — Coren/PI n° Enfermeiro — Coordenagéo do SAMU (Registrado em Livro
340.498; Giovanna Jacobina Servigo de Atendimento Movel | Ata); Secretaria Municipal de
Fonte: Elabordoipelomitor.como siilio do ChMGRT (Opensl; 2026). Alencar-Enfermeira — Coren/PI | de Urgéncia (SAMU) — Coren/PI Saude (SMS); Conselho
n° 705.877. n° 553.104. Municipal de Saude (CMS).
Rua Joio Falcéo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI |

CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/ 1 OBJETIVO

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com . i~ e " . . 5
Padronizar a abordagem para constatagdo de Obito no atendimento pré-hospitalar mével, assegurando

critérios clinicos validados, seguranga juridica, rastreabilidade das agdes e comunicagéo efetiva com a

I gys . jsggi,g: k. ‘CZRLS_:"; o @;‘};‘; Central de Regulagdo e autoridades competentes.
— L 2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA
12 REFERENCIAS Aplica-se as equipes de Suporte Bésico (USB) e Suporte Avangado (USA) do SAMU, durante

AMERICAN HEART ASSOCIATION (AHA). 2020-2025 Guidelines for CPR and ECC. Dallas: : . : . T ~ L3
AHA, 2025. Disponivel em: https://cpr.heart.orz. Acesso em: 26 maio 2026. atendimentos em ambiente pré-hospitalar, conforme protocolos institucionais e regulagio médica.
BRASIL. Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria (ANVISA). Seguranga do paciente: prevengio 3 RESPONSAVEIS

de eventos adversos em oxigenoterapia e terapia respiratéria. Brasilia: ANVISA, 2023. Disponivel
em: https://www.gov.br/anvisa/pt-br. Acesso em: 26 maio 2026,

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE
BRASIL. Ministério da Satide. Diretrizes de atendimento pré-hospitalar e suporte bésico de vida
no SAMU 192, Brasilia: Ministério da Satde, 2022, Disponivel em: https:/www.gov.br/saude/pt- « Auxiliar no isolamento e na seguranca do local,
br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/samu-192. Acesso em: 26 maio 2026.

controlando o acesso de curiosos para proteger a|
EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL (ERC). ERC Guidelines for Resuscitation 2021.

Brussels: ERC, 2021. Disponivel em: https://www.erc.edu/assets/guidelines. Acesso em: 26 maio dlgmdade da vitima ¢ a mtegrldade da equipe.
2026. Condutor socorrista » Garantir a preservagdo da cena intacta quando
INFUSION NURSES SOCIETY (INS). Infusion therapy standards of practice. Journal of Infusion houver suspeita de crime ou causa externa.

Nursing, 2021. Disponivel em: https:/www.ins1.org. Acesso em: 26 maio 2026.
* Manter a comunicagio ativa com a regulagio
WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO). Clinical management of acute respiratory 1 . ~ .
infections. Geneva: WHO, 2020. Disponivel em: https://www.who.int/publications/i/item/clinical- médica para repasse de informagdes logisticas ¢
management-of-acute-respiratory-infections. Acesso em: 26 maio 2026.
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apoio no acionamento de Orgios competentes|
(Policia/IML).

* Auxiliar na verificagdo da auséncia de sinais

vitais e, se orientado, realizar o tragado

eletrocardiografico (ECG) para a comprovagéo

de assistolia.

xiliar de enfer = Proceder com a cobertura e o isolamento digno

do corpo, além de recolher os materiais
assistenciais que ndo interfiram na pericia.
- Registrar os dados cronologicos ¢ os sinais

aferidos na ficha de atendimento sob supervisio.

* Identificar sinais evidentes de morte biologica
irreversivel (rigor mortis, livores cadavéricos,
||decapitagio ou decomposigio) e comunicar
imediatamente o Médico Regulador.

* Liderar a equipe na cena, garantindo o
Enfermeiro acolhimento humanizado e técnico aos familiares
presentes.

* Preservar o corpo, pertences ¢ o ambiente
(especialmente em Obitos violentos) e registrar
detalhadamente todos os achados clinicos ¢

horérios na ficha assistencial.

+ Analisar os critérios clinicos e sinais de morte
irreversivel relatados pela equipe de campo para
autorizar a ndo iniciagdo ou a interrupgio das
manobras de RCP.

Médico Regulador * Orientar a equipe sobre os procedimentos de
preservacido da cena em casos de morte por causa
externa (violéncia/acidente).

= Registrar o 6bito no sistema e orientar a equipe

ou familiares sobre o fluxo legal de
Rua Jodo Faleiio, s/n, Bela Vista — Cristine Castro/P1
EP! 64920-000 - CNPJ: 00.922.402/0001-43
tinocastro.pi.gav.br/
nocastrosamuGgmail.com
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encaminhamento do corpoe (SVO, IML ou

Servigo Funerario).

*+ Realizar o exame fisico minucioso para a
constatagio clinica e legal do 6bito na cena.

= Preencher a Declaragao de Obito (DO)
conforme as normativas do Conselho Federal de|
Medicina (CFM) em casos de morte natural
Médico Intervencionista (USA) o
assistida.

+ Identificar indicios de violéncia ou morte

peita, suspendendoe a manipulagio do corpo ¢|
acionando formalmente a autoridade policial e a

pericia (IML).

Garantir ¢ cumprimento do POP e qualidade
Coordenagiio/Supervisio )

ial.

4 DEFINICAO

Constata¢io de 6bito é o ato médico que confirma a auséncia de sinais vitais ¢ a
irreversibilidade das fungdes cardiorrespiratorias, nio se aplicando aos critérios formais de

morte encefélica, que sdo hospitalares.

5 INDICAGCOES

Paciente encontrado em parada cardiorrespiratéria (PCR) sem resposta as manobras de
reanimagao

Presenga de sinais inequivocos de morte

Situagdes com contraindicagdo de RCP conforme protocolo

Determinagdo da Central de Regulagdo Médica

6 CRITERIOS DE MORTE EVIDENTE (NAO INICIAR RCP)

Rigidez cadavérica (rigor mortis)

Livores cadavéricos (hipostase)

Decomposigao corporal

Decapitagido ou lesdes incompativeis com a vida

Carbonizagio extensa

Rua Jofio Falclio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1

EP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

ristinocastro. pi.gov.br/
nocastrosamu@gmail.com
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7 MATERIAIS NECESSARIOS

-

Equipamentos de protecdo individual (EPI)

Monitor multiparamétrico/desfibrilador (quando disponivel)
Estetoscopio

Oximetro de pulso

Material de registro (ficha SAMU/sistema)

8 PROCEDIMENTO
8.1 Avaliaciio Inicial (ABCDE)

Garantir seguranga da cena
Awvaliar responsividade
Verificar respiragio e pulso central

Monitorar sinais vitais quando possivel

8.2 Confirmacgio de Parada Cardiorrespiratéria

Auséncia de movimentos respiratorios
Inconsciéncia ndo responsiva
Assistolia confirmada em pelo menos duas derivagdes no monitor cardiaco, quando disponivel

Auséncia de pulso central (carotideo/femoral) por no minimo 10 segundos

8.3 Conduta

Iniciar RCP conforme protocolo, quando indicado
Comunicar imediatamente a Central de Regulagido

Seguir orientagiio do médico regulador

8.4 Constatagiio do Obito

Realizada exclusivamente por médico

Confirmar auséncia de sinais vitais por tempo adequado
Verificar critérios de irreversibilidade

Tempo minimo de observagé@o clinica conforme protocolo local

Exclusdo de causas reversiveis (4Hs e 4Ts, quando aplicavel)

8.5 Situac¢des Especiais

Rua Joiio Faleiio, s/n, Bela Vista — Cristine Castro/P1

CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site

https:/cristinocastro.pi. gov. br/

E-mail: cristinocastrosamu(@gmail.com
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Trauma grave — avaliar lesdes incompativeis com a vida (ex.: hemicorporectomia, eviscera¢do
maciga)

PCR nio testemunhada — considerar tempo estimado

Hipotermia — considerar reversibilidade (“nio estd morto até estar aquecido™)

Intoxicagdes — considerar antidotos e suporte avangado antes da constatagdo

8.6 Pos-Constatagio

Preservar o corpo no local

Nao remover dispositivos (exceto orientagio contraria)

Manter dignidade e privacidade do paciente

Orientar familiares de forma ética e humanizada

Acionar autoridades competentes quando necessario (policia, IML)

Nio emitir Declaragdo de Obito no local, salvo normativas especificas do servigo

8.7 Transporte do Corpo (Quando Aplicavel)

‘O transporte do corpo nio ¢ atribuigdo rotineira do SAMU

Deve ocorrer apenas mediante orientagdo da Central de Regulagdo Médica

Em casos de Gbito com suspeita de causa externa, o corpo deve permanecer no local até
liberagdo da autoridade competente

Em ébitos naturais, seguir fluxo local (servigo funerario / unidade de satide)

A equipe ndo deve realizar transporte sem autorizagio formal

‘Garantir respeito, dignidade e preservagio do corpo durante todo o processo

Registrar formalmente a autorizagéo da Central

9 CUIDADOS DE ENFERMAGEM

-

.

Rua Joiio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristing
CEP: 64920-01

Garantir seguranga da cena e uso de EPL

Auxiliar na avaliagdo inicial (responsividade, respiragio, pulso)
Instalar monitor e apoiar confirmagio de PCR

Realizar/auxiliar RCP conforme protocolo

Controlar tempo de PCR e intervengdes

Apoiar o médico na constatagio do ébito

Manter o corpo em posigdo digna e evitar manipulagio desnecessaria

Nio retirar dispositivos (salvo orientagido)

Cas
— CNPJ: 00.922.402/0001-43
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Mais trabalho, mais futuro!
* Auxiliar na comunicagdo com a Central de Regulacio

e Realizar registro claro ¢ completo da assisténcia 13 REFERENCIAS

= Seguir normas de biosseguranga AMERICAN HEART ASSOCIATION. 2020-2025 Guidelines for CPR and ECC. Dallas: AHA,
2025. Disponivel em: https:/cpr.heart.org. Acesso em: 27 maio 2026.

# Respeitar limites legais (ndo declarar 6bito)

10 BIOSSEGURANCA

e Utilizar EPI durante todo o atendimento

BRASIL. Ministério da Satide. Protocolo de Suporte Basico de Vida. Brasilia, DF: Ministério da
Saude, 2024. Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 27 maio 2026.

« Evitar exposigio a fluidos biolégicos
e Higienizacao das maos antes e apos o contato

* Descarte adequado de materiais

BRASIL. Ministério da Satide. Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia - SAMU 192. Brasilia,
DF: Ministério da Satide, 2025. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-
a-z/s/samu-192. Acesso em: 27 maio 2026.

11 RISCOS E EVENTOS ADVERSOS

e FErro na identificagao de obito

« Interpretagdo inadequada de sinais clinicos

e Conflitos com familiares

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM). Resolugdio n° 1.779/2005. Regulamenta a
responsabilidade médica na declaragio de dbito. Brasilia, DF: CFM, 2005. Disponivel em:
https://sistemas.cfm.org.br/normas. Acesso em: 27 maio 2026.

e Risco juridico por conduta inadequada
12 REGISTRO
» Identificacdo do paciente (quando possivel)

= Horario da avaliagiio ¢ constatagio

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM). Resolugdo n° 2,132/2015. Normas sobre
constatagdo de obito no atendimento pré-hospitalar. Brasilia, DF: CFM, 2015. Disponivel em:
https://sistemas.cfm.org.br/normas. Acesso em: 27 maio 2026.

* Condig¢des encontradas no local

= Presenga de sinais de morte evidente

e Intervengoes realizadas

+ Nome do médico responsavel

EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL. ERC Guidelines for Resuscitation 2021. Brussels:
ERC, 2021. Disponivel em: https://www.erc.edu. Acesso em: 27 maio 2026.

« Comunicag¢iio com regulagiio
e Dados de testemunhas/familiares (quando aplicavel)
# Horario da ultima intervengdo de RCP (quando realizada)

e Tempo estimado de PCR (quando possivel) Rua Jofio Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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CONSTATAGAO DE OBITO NO LOCAL - SAMU | Datade

ey A - ’ -~ Junho/2026
Q CHEGADA AO LOCAL SINAIS DE MORTE EVIDENTE? | o ﬁm NIRRT Elaboragdo
it CASTRO

= Garandr seguranca dacena NAO INICIAR RCP
- liar riscos o usar EI i i
A S AN ety MANEJO DE PACIENTE Datade 1 00912026
= Avaliar responsividade o
P T () AGRESSIVO/SURTO Aprovacdio
AVALIAGAO INICIAL (ABCDE)
S PSIQUIATRICO Pagina 1de?
:=| -B-Repiracio
» C- Circulagao (pulso cantral) -
* D- Déficit neurolbgica Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
'E'“"’;m"m"m EXCLUIR CAUSAS REVERSIVEIS
e CONFIRMAGAO DE PCR 1 ] "M-t Hs 7 h.: T Cristiane de Aralijo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do
(@) :m:,_mm“m « Hipovolamia " Hrabi ik Enfermeira — Coren/PI n°® Enfermeiro — Coordenagio do SAMU (Registrado em Livro
0 = Auséncia de pulso central - Hi . 5 cardiaco . . . . : . 4
(carotideoffemoral = 10 seguncios) « Hipotermia + Téricos 340.498; Giovanna Jacobina | Servigo de Atendimento Mével de | Ata); Secretaria Municipal de
= Assistolia am 2 2 derivagBes + Tansio preumetérax
(quu\d;d-mni\-ell Alencar-Enfermeira — Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n° Saude (SMS); Conselho
Q CONDUTA Coren/PI n® 705.877. 553.104. Municipal de Satde (CMS).
= Iniciar RCP pr
A e e T [ et ot 1 OBJETIVO
Central de Regulagio AnalinrlosBes incompativeis
el ortereagi o, Mckcy Reoititio Q iecorsgio macal Padronizar a abordagem ao paciente em agitagdo psicomotora ou surto psiquidtrico no atendimento pré-
a CONSTATAGAG DO OBITO @ e hada, | Comiderar tempo esimade hospitalar mével, garantindo seguranca da equipe, do paciente e de terceiros, por meio de técnicas de
= Realizada exclusivamente por médico P . & . = : P Py
& * Auséncia parsistents de sinsis vitais * Hipotermia iyl descalonamento verbal e, em ultima instincia, contengdo fisica mecénica segura, conforme critérios
= Assistolia confirmada iquando daponivel) e
Y CAirog s iesia it Rl atenccion sridotoss clinicos, éticos e legais.
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g = NBG remmove dicpoalitvas ica » leammnizats e St local. saivo na fca e stwmcienia
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. o do semvico atendimentos em ambiente pré-hospitalar, conforme protocolos institucionais e regulagdo médica.
privacidade do paclente (Policia / ALY
L
¥ .
TRANSPORTE DO CORPO (QUANDO ﬂPlICA\l[LJ 3 RESPONSAVEIS
" Cono ravers A |
R 3o MO0 | e gt o | i eprrcie | 8 magdo 6o
oo o Rowracio da mtcrdeds | widad da saddel e G PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE
W cuIbADOS DE. } RISCOS /EVENTOS ADVERS0S | (339 REGISTRO OBRIGATGRIO + Garantir a seguranga da equipe mantendo a viatura
e | . " _
e e P — iy posicionada estrategicamente para uma rota de
tempode PCR Muidos bolbgices J Ldmmm X i
e e d P el = Conlbios com farsles fuga/evasdo rapida se a cena se tornar insegura.
S A S e R it « Riscojuricicn por |Condutor socorrista . . i
< Sugule i o Frtas gals matarsie | = Auxiliar ativamente na contengio fisica e no
J
K ek e 5 o transporte seguro do paciente agitado até a
‘i. normas legais e protocolos institucionals do SAMU. ~ .
ambuldncia.

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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+ Retirar do saldo de atendimento qualquer objeto
perfurocortante ou contundente que possa ser usado
lcomo arma e manter contato continuo via radio com

a regulagio.

+ Auxiliar na contengdo fisica do paciente sob a
lideranga do enfermeiro ou médico, agindo com
firmeza e sem agressividade.

. - * Preparar ¢ administrar a medicagdo prescrita
Técnico/auxiliar de enfermagem N . .
(contengido quimica) de forma 4gil e segura.

+ Aferir sinais vitais assim que o paciente estiver
estabilizado e registrar os horéarios, justificativa da|

contengio e medicagdes na ficha assistencial.

+ Liderar a abordagem verbal inicial e técnicas de
desescalonamento na tentativa de acalmar o
paciente.

|+ Coordenar ¢ aplicar a contengdo mecanica/fisica de
forma segura (técnica

de 4 ou 5 pontos), se|

Enfermeiro lestritamente necessaria para protegdo do paciente e
da equipe.

+ Supervisionar o posicionamento do paciente no
leito (nunca em decubito prono) e monitorar
continuamente 5]

padrédo respiratorio e|

hemodindmico durante a contengao.

* Triar 0 chamado para avaliar o risco de violéncia
contra si ou terceiros.

+ Acionar o suporte das forgas de seguranga (Policia)
. Militar/Corpo de Bombeiros) antes do envio da
Médico Regulador . . e
cquipe, se houver risco iminente.

+ Orientar a contengiio quimica (via telemedicina) e
indicar a vaga hospitalar de referéncia psiquiatrica)

ou clinica.

Rua Jodio Falcho, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CE 00 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hups://cristinocastro.pi.gov.br/
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- Realizar o diagnostico clinico-psiquiatrico,

afastando causas orginicas para o surto (ex.:
hipoglicemia, trauma, intoxicagio).

+ Prescrever e coordenar a contengdo quimica
Médico Intervencionista (USA) (sedagdo/antipsicoticos) conforme o protocolo
assistencial.

+ Monitorar € garantir o manejo avan¢ado da via
aérea caso ocorra depressiio respiratoria  pos-

sedagio.

Garantir o cumprimento do POP e qualidade
Coordenagio/Supervisio X .
assistencial.

4 DEFINICAO

= Paciente agressivo ou em surto psiquidtrico é aquele que apresenta alteragiio comportamental
aguda, com agitagdo psicomotora, agressividade, risco de auto ou Heteroagressio, delirios,

alucinagdes ou perda do controle comportamental, exigindo intervengio da equipe de satde.

5 INDICAGOES

* Agitagio psicomotora grave

= Risco de autoagressdo ou Heteroagressio

e Ameaga a equipe, paciente ou terceiros

* Surto psicotico agudo

e Intoxicagdo associada a agressividade

* Comportamento desorganizado com risco iminente

* Determinagio da Central de Regulagiio Médica

6 CONTRAINDICACOES

e Contengéio fisica sem risco iminente
* Uso de contengdo como punig¢io ou conveniéncia

® Auséncia de monitorizagdo do paciente contido

7 MATERIAIS NECESSARIOS

« Equipamentos de protegio individual (EPI)

= Monitor multiparamétrico/desfibrilador (quando disponivel)
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« Oximetro de pulso
= Dispositivos de contengio meciéinica (acolchoados)
» Medicamentos conforme prescrigdo médica

= Material de registro (ficha SAMU/sistema)

8 PROCEDIMENTO

8.1 Avaliac¢do Inicial

* Garantir scguranga da cena

= Avaliar risco de agressfo e presenga de objetos perigosos

= Solicitar apoio policial quando necessario

* Avaliar nivel de consciéncia e comportamento

+ Investigar causas clinicas (hipoglicemia, hipdxia, trauma, intoxicagio)
8.2 Descalonamento Verbal

= Abordar de forma calma ¢ ndo ameagadora

» Identificar-se ao paciente

» Utilizar linguagem simples e respeitosa

= Evitar confronto, discussdo ou julgamento
# Reduzir estimulos ambientais

« Manter distincia segura

= Definir um Gnico interlocutor

» Estimular cooperagdo voluntaria

8.3 Conduta

* Priorizar medidas nio coercitivas

= Comunicar a Central de Regulagio Médica

* Seguir orientagdo médica

« Considerar contengido quimica conforme prescrigio médica (USA)
8.4 Contencio Fisica Mecdnica

* Realizar apenas em caso de risco iminente

= Executar com equipe suficiente e treinada

= Explicar o procedimento ao paciente, quando possivel
= Utilizar contengio segura (preferencialmente 4 pontos)
= Evitar compressfo toracica, abdominal ou cervical

« Nio manter paciente em dectbito ventral prolongado
= Monitorar continuamente o paciente

« Reavaliar frequentemente a necessidade de contengio

Rua Jodo Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hutps://eristinocastro.pi.gov.br/

E- ristinocastrosamu@gmail.com

=
=L

e Nunca realizar contengdo com apenas um profissional

T & cRISTINO
CASTRO

s trabiaiha, mals future!

MUNICIPAL DE

SECRETARIA
SAUDE

8.5 Situagdes Especiais
» Intoxicagiio — descartar causas reversiveis

+ Trauma cranioencefilico — considerar alteragio neurolégica
= Hipoxia/hipoglicemia — corrigir causas clinicas

* Uso de drogas — monitorar risco cardiovascular

e Tentativa de suicidio — vigilancia continua

8.6 Transporte
# Garantir seguranga da equipe e do paciente

e Manter monitorizagdo continua

+ Posicionar adequadamente o paciente

= Evitar estimulos que aumentem a agitagio
= Comunicar unidade de destino previamente

8.7 Pos-Atendimento
+ Reavaliar sinais vitais

+ Registrar intervengdes realizadas
e Comunicar intercorréncias a regulagao
+ Encaminhar conforme orientagdo

= Deve ocorrer apenas mediante orientagido da Central de Regulagio Médica

@iss

(3e) 152

+ Em casos de 6bito com suspeita de causa externa, o corpo deve permanecer no local até

liberagdo da autoridade competente
* Em 6bitos naturais, seguir fluxo local (servigo funerario / unidade de satde)
* A equipe ndo deve realizar transporte sem autorizagio formal
= Garantir respeito, dignidade e preservagido do corpo durante todo o processo
* Registrar formalmente a autorizagio da Central
9 CUIDADOS DE ENFERMAGEM
* Auxiliar no descalonamento verbal
e Garantir seguranga da cena e uso de EPI
+ Reduzir estimulos ambientais
= Monitorar sinais vitais e nivel de consciéncia
=+ Identificar risco de auto/Heteroagressio

= Auxiliar na contengio fisica segura, quando indicada

Rua Joiio Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/Pl
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00

ttps://cristinocastro.p
ristinocastrosamu(a@gmail.com

Diario Oficial dos Municipios e Sala-Cofre do TCE/PI

A prova documental dos atos municipais

(Continua na proxima pdgina)



200

SECRETARIA

+ sSuUs
_— MUNICIPAL DE
Sl SAUDE

CRISTINO
CASTRO

@)iss

= Monitorar continuamente respiragiio, perfusio e consciéncia

& Obscrvar sinais de hipéxia, broncoaspiragio ou lesdes

= Evitar decabito ventral prolongado

e Oferecer apoio humanizado

e Auxiliar na comunicagio com a regulag
= Registrar assisténcia prestada

& Seguir normas de biosseguranga

= Respeitar limites éticos e legais

10 BIOSSEGURANGCA

11

Ao

= Utilizar EPI durante todo o atendimento

» Reduzir risco de agressio ocupacional
e Higienizar mios ¢ equipamentos

- Descartar materiais corretamente
RISCOS E EVENTOS ADVERSOS

= Lesdes durante contengio

= Hipéxia ¢ broncoaspiragio

= Parada cardiorrespiratoria

e Uso excessivo de forga

* Conflitos com familiares

= Fuga do paciente

- Risco juridico

= Morte subita associada & contengio (ex.: asfixia posicional)

12 REGISTRO

= Condigdes encontradas no local

= Comportamento do paciente

= Risco identificado

® Técnicas de descalonamento utilizadas
* Indicagiio de contengiio (tipo e tempo)
= Intervengdes realizadas

= Resposta do paciente
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CEP: 64920-000 — CNPJ 22.402/0001-43.

Site: hups:/cristinocastr v.br/
E-mail: eristinocastrosam mail.com

SuUs
e £

e Comunicagio com regulagdao

SECRETARIA
MUNICIPAL DE
SAUDE
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e Destino do paciente
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Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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1 OBJETIVO

Emanuel Vitor Dantas Oliveira -
Enfermeiro — Coordenagdo do
Servigo de Atendimento Movel de

Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n°

553.104.

Aprovado por:

Equipe Multiprofissional do
SAMU (Registrado em Livro
Ata); Secretaria Municipal de

Saude (SMS); Conselho

Municipal de Saude (CMS).

Padronizar a assisténcia na transferéncia interhospitalar de pacientes criticos no atendimento pré-

hospitalar mavel, garantindo continuidade do cuidado, seguranga do paciente, estabilidade clinica

durante o transporte e comunicag¢do eficaz entre as unidades de saide.

2 CAMPO DE APLICACAQ/ABRANGENCIA
Aplica-se as equipes de Suporte Basico (USB) e Suporte Avangado (USA) do SAMU, durante

transferéncias interhospitalar, conforme regulagiio médica e protocolos institucionais.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL

RESPONSABILIDADE

'Condutor socorrista

» Verificar previamente a carga e a autonomia dos

cilindros de oxigénio (fixo e portitil) e o

funcionamento da rede elétrica da viatura.

+ Adotar uma condugdo defensiva, suave e sem
aceleragdes ou frenagens bruscas, minimizando

oscilagdes hemodinémicas no paciente critico.
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+ Auxiliar a equipe de satde na movimentagio
cuidadosa da maca e manter a comunicagio atival

via radio com a regulagio médica.

= Realizar a monitorizagdo continua dos sinais
vitais e auxiliar na transferéncia fisica segura do
paciente entre os leitos e a maca da ambuléncia.

+ Controlar a infusdo de solugdes e preparar
Técnico/auxiliar de enfermagem medicagoes sob supervisdo e prescrigio médical
durante o trajeto.

+ Registrar rigorosamente os sinais vitais
evolutivos, hordrios e balanco hidrico na ficha
assistencial.

+ Coordenar a equipe assistencial e supervisionar a
fixagdo, permeabilidade e seguranga de todos os
dispositivos invasivos (tubos, acessos venosos,
sondas).

+ Conferir o funcionamento, parametrizagio € a
Enfermeiro autonomia de bateria dos equipamentos criticos
(monitor, ventilador ¢ bombas de infusio) antes dal
partida.

* Monitorar continuamente a estabilidadel
hemodindmica do paciente durante o transito e

registrar o relatorio de enfermagem.

+ Validar a real necessidade da transferéncia ¢
garantir a confirmagéo do leito receptor no hospital
de destino (vaga regulada).

* Definir o suporte adequado para o transporte
(Unidade de Suporte Avangado - USA) com base|

na gravidade do paciente.

Médico Regulador

+ Monitorar o andamento da transferéncia e mediar
0 contato entre os médicos assistentes de origem e

destino em caso de intercorréncias.
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+ Realizar a avaliagio clinica do paciente critico no
hospital de origem, garantindo sua estabilizagio
pré-transporte.

+ Gerenciar a via aérea avangada, os parimetros do
Médico Intervencionista (USA) ventilador mecénico e a titulagio de drogas
'vasoativas durante o trajeto.

* Realizar a passagem de plantio formal e
detalhada do caso clinico ao médico receptor no!

hospital de destino.

~ - Garantir o cumprimentoe do POP e qualidade
Coordenagio/Supervisio A .
assistencial.

4 DEFINIGCAO
* Transferéncia interhospitalar ¢ o transporte de paciente entre unidades de satide, visando acesso
a recursos diagnosticos, terapéuticos ou especializados indisponiveis na unidade de origem.
5 INDICACOES
e Necessidade de suporte avangado indisponivel na unidade de origem
* Paciente critico com necessidade de UTI
* Necessidade de avaliagdo especializada (cirurgia, neurologia, cardiologia, etc.)
e Exames ou terapias nao disponiveis localmente

e Determinagéo da Central de Regulagio Médica

6 CONTRAINDICACOES
e Instabilidade extrema sem possibilidade de estabilizagdo prévia
® Auséncia de vaga confirmada na unidade de destino
* Falta de recursos minimos para transporte seguro

e Condigdes que representem risce iminente de Obito durante transporte sem suporte adequado

7 MATERIAIS NECESSARIOS
= EPI
« Monitor multiparamétrico/desfibrilador
= Oximetro de pulso
= Ventilador mecénico portatil (USA)
Rua Jodio Falclio, s/n. Bela Vista — Cristino Castro/P1
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= Bomba de infusao

= Medicamentos de emergéncia

+ Cilindro de oxigénio com reserva adequada
+ Material para manejo de via aérea

+ Kit de acesso venoso

+ Prancha/maca com cintos de seguranga

« Material de registro

8 PROCEDIMENTO
8.1 Preparo Pré-Transporte

« Confirmar regulagdo e vaga na unidade de destino

= Realizar passagem de caso entre equipes (origem — SAMU — destino)
= Avaliar estabilidade clinica do paciente

= Garantir via aérea pérvia

= Estabilizar pardmetros hemodindmicos

& Checar acesso venoso funcional

» Garantir sedagio/analgesia quando indicado

» Revisar dispositivos (tubos, drenos, sondas)

« Conferir equipamentos ¢ autonomia de oxigénio

= Calcular autonomia de oxigénio conforme consumo do dispositivo

+ Garantir volume suficiente para todo o trajeto + reserva minima de seguranga (=30%)
» Confirmar identificagdo correta do paciente

e Garantir documentagio clinica e exames que acompanham o paciente

Checklist pré-transporte (OBRIGATORIOJ:

* Via aérea segura

= Oxigénio suficiente

+ Monitor funcionando

s Medicagdes preparadas
s Acesso venoso pérvio
=+ Equipamentos testados

Conferir presenca de:
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Relatério médico

Prescrigfio atual

YV VY

Exames relevantes

Confirmar responsabilidade médica pelo paciente durante o transporte (médico

assistente/regulador)

Definir tipo de suporte (USB ou USA) conforme gravidade clinica, necessidade de ventilagdo
mecénica, uso de drogas vasoativas ou instabilidade hemodiniamica
al (ABCDE)

8.2 Avaliac¢io Ini

+ A:Viaaérea e protegio

« B: Ventilagdo e oxigenagio

+ C: Circulagio e perfusiio

= D: Estado neurologico

= E: Exposi¢ido e controle de lesdes
8.3 Conduta Durante o Transporte

e Monitorizagdio continua (FC, PA, FR, SpOs, ECG)

s Manter ventilagio com parimetros ajustados conforme condigéio clinica e prescrigio (volume

corrente, FR, FiOz, PEEP quando aplicavel)

« Administrar medicagdes conforme prescrigéo

= Manter estabilidade hemodinamica

» Reavaliar paciente continuamente

= Evitar interrup¢des de infusido e oxigénio

= Antecipar possiveis intercorréncias

+ Garantir fixagdo adequada de todos os dispositivos e equipamentos

* Realizar reavaliagio sistematica do paciente em intervalos regulares (5—10 minutos ou

conforme gravidade)

= Manter comunicagio com a Central de Regulagdo em caso de intercorréncias ou piora clinica
8.4 Situagdes Especiais

* Paciente intubado — confirmar fixagdo e posigio do tubo

» Uso de drogas vasoativas — garantir bomba de infusdo continua

# Trauma — imobilizagdo adequada

+ PCR durante transporte — iniciar protocolo imediatamente
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Paciente agitado — considerar sedagio conforme prescrigiao

8.5 Chegada Ao Destino

Realizar passagem de caso estruturada (SBAR)
Transferir monitorizagdo e dispositivos com seguranga
Confirmar recebimento pela equipe do hospital
Registrar horério de entrega

Garantir transferéncia formal de responsabilidade assistencial

8.6 Pés-Atendimento

Higienizar materiais ¢ viatura
Repor insumos utilizados
Registrar ocorréncia

Comunicar intercorréncias a regulagéo

9 CUIDADOS DE ENFERMAGEM

* Garantir seguranga do paciente e uso de EPI
e Auxiliar na estabilizagdo pré-transporte
* Conferir e organizar equipamentos e medicagdes
e Monitorar continuamente sinais vitais
s Controlar infusdes e dispositivos
s Observar sinais de deterioragio clinica
s Manter vias aéreas e ventilagio adequadas
s Prevenir deslocamento de dispositivos
s Registrar todos os parimetros e intervengdes
s Auxiliar na comunicagio entre equipes
* Garantir transporte seguro (fixagdo em maca)
10 BIOSSEGURANCA
e Usode EPI
e Higienizagéo das méios
* Descarte adequado de residuos
e Limpeza da viatura e equipamentos
* Prevengido de contaminagdo cruzada durante transporte
¢ Uso de EPI conforme risco biolégico
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11 RISCOS E EVENTOS ADVERSOS

Instabilidade hemodindamica

Perda de via aérea

Deslocamento de dispositivos

Falha de equipamentos

Hipéxia

Parada cardiorrespiratoria

Altraso na transferéncia

Desconexio acidental de dispositivos

Erro na administragio de medicagdes

12 REGISTRO

Dados do paciente

Unidade de origem e destino
Horérios (saida, transporte, chegada)
Condigdes clinicas

Intervengdes realizadas
Equipamentos utilizados
Intercorréncias

Profissionais envolvidos

Nome do médico regulador

Tipo de suporte (USB/USA)

Condigéo do paciente na entrega (estavel/instavel)

13 FLUXOGRAMA VISUAL
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Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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o SAUDE ‘:: _‘ ',:' CASTRO et « Manter sinais luminosos de emergéncial

Mais trabalho, mais futuro! ativos;

+ Auxiliar na implantagdo da sinalizagio

viaria.

= Apoiar a sinalizagdo da via;

« Auxiliar na montagem da zona segura;
Técnico/auxiliar de enfermagem + Garantir uso correto de EPIs pela equipe.

+= Comunicar imediatamente situagdes de risco

identificadas durante a operagio.

, « Coordenar a seguranca da equipe na cena;

BLOCO VIII: SEGURANCA OPERACIONAL E INCIDENTES CRITICOS - Avaliar riscos ambientais ¢ dindmicos;

« Supervisionar a organizagiio das zonas de|

Enfermeiro atendimento;

« Garantir que o atendimento seja iniciado,
somente apds avaliagio minima de

seguranga da cena.

+ Apoiar decisdes clinicas apos estabilizagéo,

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/PI Médico regulador/assistencial da cena;
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 (quando presente) « Priorizar  intervengdes  considerando|
Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/ seguranga do local.

E-mail: cristinocastrosamu(@gmail.com
@gm + Garantir o cumprimento do POP e qualidade
‘Coordenaciao/Supervisio i .
assistencial.

4 DEFINICAO

Seguranga de cena e sinalizagdo de via compreendem o conjunto de agdes realizadas pela equipe de
PREFETURA

[ | SECRETARIA i atendimento para:
Sus MUNICIPAL DE : CRISTINO @ shmy )
e SAUDE k=% CASTRO Y192 = Isolar e proteger o local do acidente;
Mais trabatho, mais futuro! i i
* Organizar o fluxo de veiculos;
Versi 1.0 (1° Edicio) + Reduzir riscos de atropelamento ou novos sinistros;
ersao of 1CA0,
PROCEDIMENTO $ * Garantir condigdes seguras para atendimento pré-hospitalar.
OPERACIONAL PADRAO ‘ — —
Data de Rua Joio Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PT
t — J h /2026 CI 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
T | (o E]aboracﬁo unho !psfﬂl:rm!m(:ﬂnstm p@\,}gov blr.'
e | 1 g CRISTING POP-SAMU- 029 : cristinocastrosamu@gmail.com
bl = CASTRO
— SEGURANCA DE CENA E Datade | 00912026 sus EECRETAR CRISTINO @
MUNICIPAL DE Samu
& Aprovagio = RS | CASTRO k)52
SINALIZACAO DE VIA emm——
Pigina 1de8 > Inclui ¢ posicionamento estratégico da ambuléancia, uso de dispositivos de sinalizagio (cones e

| tridngulos) e controle inicial da area, avaliag@io continua de riscos dindmicos, preservagdo da
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por: cena ¢ articulagdo com orgdos de trinsito ¢ seguranga publica.

Cristiane de Aratjo Santos- | Emanuel Vitor Dantas Oliveira - | Equipe Multiprofissional do 5 MATERIAIS NECESSARIOS
«  Cones de sinalizagfio refletivos
Enfermeira — Coren/PI n° Enfermeiro — Coordenagéo do SAMU (Registrado em Livro o_l:‘h © sinalizagao refletivos
« Tridngulo de seguranga
340.498; Giovanna Jacobina | Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de « Lanternas/sinalizadores luminosos
Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n° Satde (SMS); Conselho = Coletes refletivos de alta visibilidade
- - s (luvas, méscara, 6culos, etc.
n° 705.877. 553.104. Municipal de Saiide (CMS). EPIs (luvas, mascara, 6culos, etc.)

« Calgos de roda (quando disponiveis)

1 OBJETIVO « Radio comunicador

. . S . N » Kit de atendimento pré-hospitalar
Estabelecer procedimentos padronizados para a seguranga da cena e sinalizagéo de via em ocorréncias

6 PROCEDIMENTO

de acidentes rodovidrios, garantindo a prote¢do da equipe, das vitimas e dos demais usuérios da via,
6.1 Chegada ao local

reduzindo riscos secundarios e assegurando condigdes seguras para atuacio integrada das equipes de «  Reduzir velocidade progressivamente:

emergéncia. = Avaliar riscos antes de desembarcar;
+ Identificar fluxo de triafego ¢ cenario do acidente.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Aplica-se a todas as equipes de atendimento pré-hospitalar mével do Servigo de Atendimento Movel estrutural ou risco elétrico.

+ Observar presenga de produtos perigosos, incéndio, vazamento de combustivel, instabilidade

- . o o . Considera- ini
de Urgéncia (SAMU 192) envolvidas em ocorréncias em vias péiblicas, rodovias, estradas urbanas e a-se cena min esegura g
+ Houver protegdo contra fluxo de trafego;

rurais, onde haja risco relacionado ao trifego de veiculos. + Riscos imediatos estiverem controlados ou isolados;

3 RESPONSAVE‘IS + Equipe estiver utilizando EPIs adequados;
+ Houver possibilidade segura de acesso ¢ retirada das vitimas.

6.2 Posicionamento da ambulincia
PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE . . .
« Estacionar antes do local do acidente, no sentido do trafego;
« Posicionar a ambulincia de forma segura e + Posicionar em dngulo aproximado de 30° a 45° quando possivel;
L. +« Conforme diretrizes de seguranga vidria e sinalizagfio temporaria do CONTRAN;
estratégica, o o .
Condutor socorrista = Manter luzes de emergéncia e sinalizagdo ativa.
e Auxiliar na protecdo inicial da cena contral « Evitar posicionamento em &reas de curva, aclive, declive ou baixa visibilidade sempre que
riscos relacionados ao trafego; possivel.

6.3 Sinalizagdo da via

Rua Jodo Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43 Rua Joo Falcio
Site: https://cristinocastro.pi.gov.br/ CEF: 64520000
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= Utilizar trifingulo de seguranga como alerta inicial, conforme Manual Brasileiro de Sinalizagio
de Trinsito - CONTRAN;

« Implantar cones em linha progressiva formando corredor de desaceleragio;

Distincias minimas sugeridas:
e Viaurbana: 10 a 30 metros
= Via arterial/avenida: 30 a 50 metros
= Rodovias: 50 a 150 metros
= Baixa visibilidade, chuva, neblina ou curvas: ampliar progressivamente conforme risco
operacional
Ajustar posicionamento conforme velocidade da via, visibilidade e seguranca da equipe.
6.4 Organizaciio da cena
Delimitar zonas operacionais:
= Zona quente: area de risco direto, com acesso restrito apenas as equipes essenciais e
devidamente protegidas;
= Zona morna: area de estabilizagido e atendimento inicial;
= Zona fria: rea segura para apoio logistico, ambulédncias e comando operacional.
= Controlar acesso de curiosos € veiculos néo autorizados;
+ Solicitar apoio de 6rgios de transito quando necessario.
6.5 Condigdes adversas
« Noite: aumentar sinalizagdo e iluminagao;
« Chuva/neblina: ampliar distancias de adverténcia;
« Curvas/aclives: iniciar sinalizagdo antes da visibilidade direta do local.
« Em baixa visibilidade, utilizar lanternas, sinalizadores luminosos ou iluminagio portdtil quando
disponiveis.
9 CUIDADOS DE ENFERMAGEM
e Garantir seguranga antes de qualquer contato com a vitima;
e Utilizar EPIs completos (luvas, colete refletivo, capacete quando indicado);
e Realizar avaliagio primaria somente em area segura;
® Realizar monitoramento continuo dos riscos dinimicos da cena, mantendo comunicagiio
padronizada com a Central de Regulagio e demais equipes de apoio.
e Priorizar autoprotegio da equipe;

« Manter comunicagio constante com a central de regulagio;

Rua Jofio Falefio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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e« Evitar intervencdes na zona quente sem protegiio adequada.
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« Comunicagio padronizada (ex.: SBAR com central)
# Registrar intercorréncias ou eventos criticos relacionados & seguranga da cena no prontudrio ou

instrumento institucional correspondente.

10 BIOSSEGURANCA

« Avaliar cena antes do contato com vitima

e Uso obrigatério de EPIs

® Higienizacdo das mios

e Evitar contato com sangue e fluidos

= Descarte correto de materiais contaminados

® Descontaminagio da viatura e equipamentos

e Integragdo com NR-32 e precaugdes padriao

« Em ocorréncias com produtos perigosos, sangue em grande volume ou contaminantes quimicos,
realizar descontaminagdo operacional conforme protocolo institucional antes do retorno da

viatura ao servigo.

12 REGISTRO
O registro deve ser completo, legivel e cronolégico, contendo:
e Horario de chegada na cena;
e Condigdes de seguranga encontradas;
« Estratégia de sinalizacio utilizada;
« Posicionamento da viatura;
® Descrigido da organizagao das zonas;
® Intercorréncias relacionadas 4 seguranga vidria;
e Medidas adotadas para protegdo da equipe e vitima;
e Comunicagio com central de regulagiio;
= Responsavel pelo atendimento e evolugio.
e Solicitagdo de apoio de outros 6rgios, quando realizada.
e Tempo de resposta: ~min
e Classificagiio da cena: () leve () moderado () critico
e Checklist aplicado: sim/ndo
Rua Jofio Falefio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPI: 00.922.402/0001-43
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11 DISPOSICOES FINAIS
o Nenhum atendimento deve iniciar sem seguranga da cena;
+ Aintegridade da equipe tem prioridade operacional;
o Desvios operacionais relevantes devem ser comunicados a coordenagdo conforme fluxo
institucional;

+ Revisio recomendada a cada 24 meses ou conforme atualizagio normativa.
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12 FLUXOGRAMA VISUAL

SEGURANCA DE CENA E SINALIZACAO VIARIA

CHEGADA A CENA
* Reduzir velocidade

. riscos

* Observar o

P e

e 3 5 S0 aC "

A CENA E SEGURA
PARA ABORDAGEM?

POSICIONAMENTO DA AMB!.M.ANCIAj
de proteglio (30°~45%)
. luzes de & lonack
= Utilizar EPI refletivo obrigatdrio )
¥
SINALIZAGAO DA VIA
+ Tridngulo de seguranca
+ Cones em progressio
- D o da via
= Atenglio para curvas e
baixa visibilidade )
ORGANIZAGCAO DA CENA )
ZONA QUENTE ; ZONA MORNA ZONA FRIA
Afto risco / Atendimento e Comando,
acesso estabilizacio apoio e
L ambuléncias
‘ ™~
REAVALIAGAO CONTINUA
=R riscos dind
o B fegoe 5
- Ci de )

INICIAR ATENDIMENTO APENAS

COM CENA SEGURA

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Araljo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do

Enfermeira — Coren/PI n°® SAMU (Registrado em Livro

340.498; Giovanna Jacobina Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de
Alencar-Enfermeira — Coren/PI | Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n® Sande (SMS); Conselho

n® 705.877. 553.104. Municipal de Satude (CMS).

Enfermeiro — Coordenagio do

1 OBJETIVO

Estabelecer procedimentos padronizados para o atendimento a Incidentes com Multiplas Vitimas
(IMV), utilizando o método START de triagem, visando a organizag¢do do c¢endrio, priorizagio de
atendimento e otimizagéo dos recursos disponiveis, com redugdo de mortalidade evitdvel.

2 CAMPO DE APLICAC}‘\GIABRANGENCIA

Aplica-se a todas as equipes de atendimento pré-hospitalar mével do Servigo de Atendimento Méovel
de Urgéncia (SAMU 192) envolvidas em ocorréncias com miltiplas vitimas, acidentes de grande porte,
desastres e eventos com sobrecarga do sistema de atendimento.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

« Garantir posicionamento seguro das
unidades

= Auxiliar na organizagio do perimetro de
atendimento

« Apoiar logistica de deslocamento de
recursos

Condutor socorrista

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP;: 64920-000 — CNPJ. 1-43
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« Apoiar triagem inicial sob supervisao
T /auxiliar de enfer g - A\l1x1.llar na organizagao das vitimas por
prioridade
« Garantir seguranga e suporte operacional
« Coordenar a triagem inicial e aplicagio do
START
Enfermeiro « Organizar setores de atendimento
= Priorizar recursos conforme gravidade
« Supervisionar equipe de triagem
Médico regulador/assistenciall « Definir prioridades clinicas avancadas
(quando presente) = Apoiar decistes de remogdo € evacuagio
o - * Garantir o cumprimentoc do POP ¢
ICoordenagio/Supervisio . . .
qualidade assistencial.

4 DEFINICAO
Incidente com Miiltiplas Vitimas (IMV) € a ocorréncia em que o numero de vitimas ¢ a gravidade
das lesdes ultrapassam a capacidade imediata de resposta dos recursos locais.
O método START (Simple Triage and Rapid Treatment) é um sistema de triagem rdpida baseado em
critérios clinicos simples para classificagfio das vitimas conforme prioridade de atendimento.
Considera-se formalmente declarado um IMV quando:

= Houver numero de vitimas superior & capacidade inicial da equipe presente;

+ Necessidade de multiplas viaturas;

* Necessidade de coordenagido ampliada de recursos;

e Ocorréncia com potencial de sobrecarga do sistema local.

5 MATERIAIS NECESSARIOS
= Coletes de identificagfio por cores (vermelho, amarelo, verde, preto)
= Pranchetas ou fichas de triagem
= Canetas ou marcadores
+ Rddio comunicador
+ EPIs completos
+ Macas e dispositivos de transporte

+ Fita de isolamento de cena

6 PROCEDIMENTO

6.1 Reconhecimento da cena

Rua Jodo Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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« Avaliar seguran¢a do local antes da entrada
« Identificar nimero aproximado de vitimas
« Solicitar refor¢o de recursos imediatamente
+ Definir drea de comando e triagem
6.2 Organizacao inicial da cena
+ O primeiro profissional de maior qualificagao técnica na cena assume inicialmente o Comando
do Incidente até transferéncia formal da fungio;
= Estabelecer estrutura de Comando do Incidente (SCI);
+ Definir responsaveis pelos setores de triagem, tratamento e evacuagio;
« Separar area de triagem e evacuagio
» Controlar fluxo de entrada e saida de equipes
6.3 Método START (Triagem rapida)
A triagem deve ser baseada em 3 perguntas principais:
1. A vitima anda?
+« SIM — VERDE (leve / deambulagio)
« NAO — avaliar respiragio
2. Respira?
+« NAO — abrir via aérea:
o Se nio respirar — PRETO (6bito/expectante)
o Se voltar a respirar — VERMELHO
= SIM — avaliar frequéncia respiratéria
3. Frequéncia respiratéria
« =30irpm — VERMELHO
* <30 irpm — avaliar perfusio
4. Perfusio
= Auséncia de pulso radial OU enchimento capilar > 2 segundos: = VERMELHO

= Pulso radial presente e enchimento capilar < 2 segundos: —» Avaliar estado mental
5. Estado mental

= Naio obedece a comandos — VERMELHO
« Obedece a comandos — AMARELO
Classificacfio final — START

« @ Vermelho: atendimento imediato

« (O Amarelo: atendimento pode aguardar

Rua Joio Falchio, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/PI
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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« @ Preto: 6bito ou sem chance de sobrevivéncia imediata
6.4 Fluxo de atendimento
e Priorizar vitimas vermelhas
« Evacuagdo rapida conforme disponibilidade de transporte
« Reavaliagdo continua da triagem
e Atualizagéo de prioridades conforme evolugdo da cena
+ Reavaliar vitimas periodicamente ou sempre que houver alteragéo clinica, mudanga operacional
da cena ou disponibilidade de novos recursos.
6.5 Comunicagio
« Comunicagio constante com Central de Regulagio
« Informar niimero de vitimas por categoria
« Solicitar reforgo de recursos humanos e viaturas
7 CUIDADOS DE ENFERMAGEM
e Garantir seguranga da equipe antes da triagem
e Utilizar EPIs completos
* Aplicar triagem de forma ripida e objetiva
s Evitar intervengdes prolongadas no local
e Priorizar vitimas com risco imediato de morte

s Manter organizagdo continua da cena

8 BIOSSEGURANCA
s Uso obrigatorio de EPIs
* Higienizagio das mios
s Precaugdes padrio para sangue e fluidos
e Descontaminagio de materiais apds operagao
e Atenglo a riscos bioldgicos, quimicos, mechnicos e ambientais (incluindo ferragens,
combustivel e multiplas vitimas)
9 REGISTRO
e Horéario de chegada na cena
s Tempo de resposta da primeira viatura

e Nimero estimado de vitimas

Rua Jodo Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPI: 00.922.402/0001-43

Site: Mleristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

4 [2[T] & crISTINO
i@ CASTRO

Mals rabathe, mals futuro!

SECRETARIA

sszl__JS MUNICIPAL DE
- SAUDE

e Classificagdo START por cores

()iss

e Nuamero total de vitimas por categoria (Vermelho/Amarelo/Verde/Preto)
e Nuamero de equipes envolvidas na cena

s Horario de inicio da triagem START

s Intercorréncias operacionais

* Recursos acionados

* Evolugio da triagem

¢ Comunicagdo com central

e Destino das vitimas

10 DISPOSICOES FINAIS
« EmIMYV, a prioridade é salvar o maior nimero de vidas possivel
« Intervengdes individuais prolongadas devem ser evitadas
« A triagem deve ser dindmica e reavaliada continuamente

« Revisdio do POP a cada 24 meses ou conforme necessidade institucional

11 FLUXOGRAMA VISUAL
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TRIAGEM START (IMV)

©

CHEGADA A CENA
Avaliar seguranca da cena
Eati e 'de wits
Solicitar reforgo
Definir Srea de triagem

!

RO

REAVALIACAO CONTINUA DAS VITIMAS

43 Jitsthombrcisy

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Araujo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - | Equipe Multiprofissional do

Enfermeira — Coren/PI n® SAMU (Registrado em Livro
340.498; Giovanna Jacobina
Alencar-Enfermeira — Coren/PI n°| Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n*

705.877. 553.104.

Enfermeiro — Coordenagéo do
Servigo de Atendimento Movel de | Ata); Secretaria Municipal de
Sande (SMS):; Conselho
Municipal de Saade (CMS).

1 OBJETIVO
Estabelecer procedimentos padronizados para conduta imediata, notificagiio, atendimento e
acompanhamento de profissionais do APH em casos de acidentes de trabalho, incluindo exposicdo a

material biolégico, perfurocortantes, acidentes veiculares e outros eventos ocupacionais.

2 CAMPO DE APLICACAOQO/ABRANGENCIA
Aplica-se a todos os profissionais do SAMU 192 ¢ equipes de APH em:
+« Exposi¢io a sangue e fluidos corporais
« Acidentes com perfurocortantes
e Acidentes com viatura
= Quedas, traumas e eventos ocupacionais

= Exposigiio quimica, elétrica ou mecdnica

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

« Interromper atividade imediatamente

« Comunicar equipe e coordenagio

+ Iniciar medidas de primeiros cuidados
(lavagem/isolamento)

Profissional envolvido no acidente

Rua Jodio Faledio, s/n, Bela Vista — Cristine Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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« Procurar atendimento médico imediato

« Garantir seguranga do local
+ Auxiliar no primeiro atendimento ao

Equipe de atendimento (colegas de profissional exposto

cena) « Comunicar Central de Regulagio
=+ Apoiar deslocamento para unidade de
referéncia

« Coordenar conduta imediata
» Garantir notificagdo do acidente
= Avaliar risco biologico e necessidade de

Enfermeiro
PEP
=« Acionar fluxo institucional de satude do
trabalhador
« Avaliar indicagdio de profilaxia pos-
Meédico regulador/assistenciall

exposigao (PEP)
(quando presente) + Definir condutas ¢linicas iniciais
+ Orientar encaminhamento hospitalar

* Registrar ocorréncia em sistema oficial
Coordenagio/ Sande do| (SINAN/CAT)

Trabalhador e Acompanhar evolugdo do caso

e Garantir investigagdo do acidente

4 DEFINICAO
Acidente de trabalho: evento sabito durante atividade laboral que gere lesdio ou exposigiio a agente
nocivo.

Inclui:

« Material biolégico potencialmente infectante

e Perfuragdo por agulhas/laminas

« Contato com mucosas ou pele néo integra

* Acidentes veiculares

= Exposigiio ambiental de risco
Evento grave: acidente que envolva risco significativo a vida, necessidade de internagfo, exposigdo
bioldgica de alto risco, acidente veicular com dano estrutural ou afastamento do trabalhador.
5 MATERIAIS NECESSARIOS

« EPIs completos

= Antissépticos e dgua corrente

Rua Jodio Falcko, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/P1
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+ Kit perfurccortante e limpeza
+ Fichas SINAN/CAT

« Comunicagdo institucional (radio/celular)

« Fluxo impresso de PEP

+ Kit primeiros socorros

« Codigo verbal de “exposigao ocupacional®

= Acesso a regulagdo médica imediata
6 PROCEDIMENTO
6.1 Classificagdo inicial

= Biologico

e Perfurocortante

*  Quimico

* Mecénico/trauma

= Veicular

e Exposigdo sem lesdo
6.2 Conduta imediata

* Interromper atividade

e Afastar-se do risco

s Avaliar exposigio

+ Acionar equipe
6.3 PROTOCOLO DE EXPOSICAO BIOLOGICA (PEP)
6.3.1 Definicio
PEP é medida de urgéncia para prevengio de HIV e hepatites virais apds exposi¢do ocupacional.
6.3.2 Principio institucional

+ Emergéncia médica

* Inicio imediato

e Nio aguardar exames da fonte

= Decisido baseada em risco da exposigao
6.3.3 Janela temporal

e Ideal: até 2 horas

& Maximo: até 72 horas

Rua Jodo Faleio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
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6.3.4 Classificaciio de exposi¢io
Baixo risco
+ Pele integra
e Fluido sem sangue
Moderado risco
* Mucosa
e Pele ndo integra
Alto risco
=+ Perfuragio com sangue
» Agulha/ldimina contaminada
+ Fonte desconhecida de alto risco
Exposi¢io NAO significativa (sem indicagio de PEP)
+ Sem contato direto
+ Pele integra + fluido sem sangue — NAO indica PEP
6.3.5 Condutas por agente
HIV
Indicar PEP conforme avaliagio de risco
Hepatite B
* Vacinado com resposta: sem PEP
* Esquema incompleto: vacina = imunoglobulina (HBIG)
e Nio vacinado: vacina + HBIG se indicado
Hepatite C
# Nio ha PEP
+ Seguimento sorolégico obrigatorio
6.3.6 Avaliagiio inicial obrigatéria
+ Tipo de exposigio
& Material biologico
+ Tempo desde evento
+ Integridade da pele
+ Vacinagdo HBV/tétano

* Fonte identificada

Joio Faledio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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Uso de EP1

6.3.7 Conduta imediata

Classificar risco
Decidir PEP imediatamente
Nio aguardar exames

Iniciar fluxo sem atraso

6.3.8 Regra institucional

Decisdo clinica imediata e definitiva no momento da avaliagdo

Proibido atraso por burocracia ou exames

6.3.9 FLUXO OPERACIONAL PADRAO

6.3.10

Fluxo de Atendimento a
Exposicao Ocupacional

@ SRS S

E 3
AVALIACAO IMEDIATA
<linics imediata. =

 cLASSIFIC Ao D DE
RISCO BIOI
Anslise do tipo de m
ks sy

-
INDICACAO OU NAO DE PEP
s

Decisbo quanto &
de Profilaxia

2| ]

NCAMIN ENTO IMEDIA
iﬂ SAE/U EH 0
Encaminhamento para Wm

@ REGISTRO SINAN + CAT
Notificacso no SINAN @ emizsso
...m""""""«?.". SinActes

AMBUL
conforme protocola.

L - e
~
Fonte: Elaboragiio: Gestiio da Qualidade em Satde, Cristino Castro/P1, 2026.
FLUXO DE CONTINGENCIA

Se SAE indisponivel:

Run

CEP: 63920-000 — CNPJ

-
-
6.3.11

6.3.13
-

iniciar PEP em unidade mais préxima
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nio atrasar primeira dose
registrar falha de acesso

acionar regulagio imediatamente
Miiltiplos expostos

Avaliagfio individual obrigatéria
Nio usar decisdo coletiva Gnica
Classificag@o por risco individual
Registro separado por profissional
Recusa de PEP

Permite recusa informada
Termo obrigatério assinado
Seguimento clinico mantido
Registro clinico obrigatério
Tipo de exposi¢do detalhado
Profundidade

Sangue visivel

EPI utilizado

Vacinagdo HBV

Horarios TO completos

Conduta e justificativa
Suspensio da PEP

Fonte HIV negativa comprovada
Reavaliagdo médica

Intolerincia grave

6.4 CONDUTAS LOCAIS

Lavagem imediata com dgua e sabio
Mucosas: soro fisiologico

Ni&o manipular ferida

6.4.1 Hepatite B

Vacinagiio imediata quando necessério

HBIG até 7 dias
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* Seguimento 30180 dias
6.5 PERFUROCORTANTE

» Lavagem imediata
= Notificagio
+ Avaliagdo médica urgente
6.6 ACIDENTE VEICULAR
= Garantir seguranga da cena;
= Avaliar imediatamente integridade fisica da equipe;
= Acionar apoio adicional quando necessario;

» Preservar local para pericia institucional e trénsito;

PREFETURA

CRISTINO AMU
31752

* Realizar notificagdo imediata 4 Central de Regulagido e coordenagio;

* Registrar danos estruturais da viatura.
6.7 NOTIFICACAO
Obrigatéria ¢ imediata:

= SINAN

s CAT

* Salde do Trabalhador

* Regulagio

* Prazo maximo: 24h

6.7.1 Comunicac¢io institucional obrigatéria

* A comunica¢do do acidente deve seguir obrigatoriamente a seguinte ordem:

= Central de Regulagio (imediato)
» Coordenagio de equipe / chefia imediata
* Satde do Trabalhador

* Diregao do servigo (quando evento grave)

» Eventos criticos devem ser comunicados em tempo real, sem prejuizo da assisténcia.

7 CUIDADOS DE ENFERMAGEM
* Garantir seguranga antes de qualquer intervengio
+ Priorizar atendimento ao trabalhador exposto

Rua Jodo Faledo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 6492(1«100 CNPJ; 00.922.402/0001-43
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= Evitar subnotifica¢io de acidentes
« Reforcar uso correto de EPls

* Garantir rastreabilidade do evento

8 BIOSSEGURANCA
s NR-32
» EPIs obrigatorios
« WVacinagio atualizada
= Descontaminagio de viatura
* PGRSS

8.1 Afastamento e retorno ao trabalho

CRISTINO (TR s
CASTRO Ae)is3

O afastamento do profissional sera definido por avaliagio médica

Deve ser considerado em casos de:
- Exposi¢do de alto risco
- Efeitos adversos da PEP

- Condig¢des clinicas associadas

+ O retorno as atividades ocorrera somente apds liberagfio formal do servigo de satide ocupacional

9 REGISTRO
Deve conter:
e Data e hora do acidente
+ Tipo de exposigio ou evento
* Descrigdo detalhada da ocorréncia
» Medidas imediatas adotadas
+ Identificagdo de paciente-fonte (quando houver)
= Encaminhamento realizado
+ Profissional responsével pelo atendimento
= Hora da notificagio
* Servi¢o de referéncia de encaminhamento
+ Se houve indicagio de PEP (sim/niio)
* Numero da CAT
Rua Jodio Falciio, 8/n, Bela Vista — Cristino Castro/PL
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e Responsavel pela notificagdo no SINAN (e fluxo institucional de vigildncia em satde do

trabalhador)
= Data/hora de inicio da PEP (quando indicada)

10 DISPOSICOES FINAIS
s Todo acidente deve ser considerado evento grave até avaliagdo final
e Notificagdo ¢é obrigatéria em qualquer suspeita de exposigao
* A assisténcia ao trabalhador tem prioridade sobre a operagio
e A prevengio de acidentes & responsabilidade coletiva da equipe
e Revisio do POP a cada 24 meses ou conforme atualizagfio normativa
10.1 Auditoria e controle de qualidade
Todos os casos de PEP devem ser revisados pela Satde do Trabalhador
Indicadores minimos:
* tempo médio para inicio da PEP
= taxa de notificagio SINAN/CAT
= Taxa de acidentes por tipo (biolégico, perfurocortante, veicular)
* Taxa de PEP iniciada < 2 horas
* Taxa de abandono de seguimento pos-exposigio
* Taxa de exposigdo com uso inadequado de EPI
+ Incidéncia por equipe/turno (se institucional quiser maturidade alta)
& Taxa de adesio ao seguimento
® Casos graves devem ser discutidos em reunido de CCIH ou comissdo interna
» Eventos devem compor plano anual de preven¢do de acidentes

Indicadores recomendados:
® Inicio de PEP em até Zh = 90%
® Taxa de notificagio SINAN/CAT = 95%
e Adesfio ao seguimento pds-exposi¢io = 80%

10.2 Cap: ¢iio e ed ¢iio per

# Todos os profissionais devem ser treinados anualmente neste POP

* Treinamento obrigatorio na admissio

e Simulagdes realisticas devem ser incentivadas

* Atualizagdes devem acompanhar mudangas do Ministério da Satde
10.3 critérios para aborto ou suspensio do atendimento

Rua Jodo Faleiio, s/n, Bela Vista — Cristine Castro/P1

CEP! 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hups://cristinocastro. pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamu@gmail.com

SECRETARIA
?LLJS MUNICIPAL DE
SR SAUDE

O atendimento deve ser imediatamente suspenso quando houver:

= risco iminente a integridade da equipe;

= agravamento das condigdes da cena (incéndio, explosio, instabilidade estrutural);

e fluxo de trafego descontrolado;
® presenga de violéncia ativa ou ameaca direta 4 equipe;
A equipe deve recuar para zona segura e solicitar apoio imediato.

11 FLUXOGRAMA VISUAL

PROFILAXIA POS-EXPOSICAO (PEP)

A MATERIAL

EXPOSICAO OCUPACIONAL
Percutlines - Mucosa - Pele niic integra
s Muidos

BIOLOGICO

(& - J

CONDUTA IMEDIATA ’

Intsrromper procedimento.
Lavagem imediata com Sgus o sabiic
trrigar

™)

PREFEITURA
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DECISAO CLINICA IMEDIATA — NAO AGUARDAR
OU BUROCRACIA PARA INICIAR PEP

EXAME

BLOCO IX: COMPLEMENTOS DE EMERGENCIAS CLINICAS (Adulto)

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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Enfermeiro — Coordenagio do

|1 OBIJETIVO

Padronizar o manejo pré-hospitalar de crises convulsivas em adultos, priorizando seguranga, protegao
contra traumas, cronometragem da crise, posicionamento adequado e suporte clinico, visando reduzir
complicagdes e garantir estabilizagdo.

2 CAMPO DE APLICACAOQ/ABRANGENCIA

Aplica-se as equipes do SAMU 192 em atendimentos a pacientes adultos com crise convulsiva em

qualquer ambiente.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE
=  Garantir seguranga da cena
Condutor = Apoiar transporte e comunicagio com)|

regulagio

= Proteger o paciente

+ Iniciar cronometragem

« Preparar materiais

« Auxiliar no posicionamento

Técnico/Auxiliar de Enfermagem

* Coordenar atendimento
= Avaliar ABC

Enfermeiro

Rua Jofio Falclio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

nocastrosamu@gmail.com
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« Definir intervengdes
« Supervisionar seguranga
«  Garantir registro

hédico regulador/assistencial « Orientar terapéutica medicamentosa
(quando presente) + Definir intervengdes avangadas
Coordenaciio/ Sande do e« Garantir o cumprimento do POP e qualidade|
Trabalhador assistencial.

4 DEFINICAO
Crise convulsiva: manifestagido clinica decorrente de atividade elétrica cerebral anormal, podendo
envolver movimentos ténico-cldnicos, alteraciio do nivel de consciéncia e/ou manifesta¢des sensoriais.
Estado de mal epiléptico: crise com duragio = 5 minutos OU crises recorrentes sem recuperagido do
nivel de consciéncia entre elas.
O manejo pré-hospitalar inclui:

e Protegdo contra traumas

e Cronometragem da crise

e Posicionamento adequado

* Monitorizagdo clinica

* Prevengio de hipéxia e broncoaspiragio

5 MATERIAIS NECESSARIOS
« EPIs (luvas, méscara, 6culos)
« Oxigénio
« BVM
« Aspirador portatil
= Monitor multiparamétrico
= Glicosimetro
« Anticonvulsivantes
« Maca
6 PROCEDIMENTO
6.1 Seguranga e abordagem
&  Avaliar segurancga da cena
e Identificar atividade convulsiva
Safnits i Sk ceen

ristinocastro.pi.gov.br/
nocastrosamut@gmail.com

erereTURA

mimsUs LRI | gfdfg SRisTine @i
o« SAUDE : CASTRO
biala et s future!
= Afastar objetos que possam causar lesdo
= Nio conter movimentos de forma forgada
* Naio introduzir objetos na boca do paciente
6.2 Protec¢io do paciente
» Proteger a cabega (apoio macio)
= Afrouxar roupas apertadas
« Garantir ventilacdo adequada do ambiente
6.3 Cronometragem
e Iniciar contagem no inicio da crise
# Registrar duragfio e caracteristicas
Classificacio operacional:
& < 5 minutos — crise aguda
= > 5 minutos — crise prolongada
e =5 minutos ou recorrente sem recuperagio — estado de mal epiléptico
6.4 Manejo da via aérea e posicionamento
Durante a crise:
+ Manter seguranga, sem manipulagio excessiva
Apés a crise:
+ Posicionar em dectbito lateral (posigio lateral de seguranga)
= Garantir via aérea pérvia
» Prevenir broncoaspiracio
6.5 Suporte clinico
* Avaliar ABCDE
* Administrar oxigénio se necessdrio (SpO:z < 94% ou sinais de hipoxia)
* Monitorizar sinais vitais
e Verificar glicemia capilar precocemente
& Aspirar secre¢des, se indicado
* Obter acesso venoso, se possivel
+ Administrar anticonvulsivantes conforme prescri¢io/regulagao
* Preparar transporte imediato
6.6 Indicag¢des de interven¢io medi t (via regulagfo)
Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PT
CEP: 64920 CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: hips:/ castro.pi.gov.br/
E-mail: cristinocastrosamug@gmail.com
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s trobatho, mais futuror

e (Crise = 5 minutos

e Crises recorrentes

» Comprometimento respiratério

« Estado de mal epiléptico
6.7 Situag¢des especiais

= Primeira crise convulsiva

+ Trauma associado

» Gestante (suspeita de eclampsia)

+ Hipoglicemia

= Intoxicagdes ou abstinéncia

e Paciente com historia conhecida de epilepsia
7 CUIDADOS DE ENFERMAGEM

+ Uso de EPIs

+ Monitorizagdo continua

» Registro da crise

= Evitar estimulos desnecessarios

* Prevenir hipoxia e aspiragdo

* Apoiar familiares
8 BIOSSEGURANCA

* Precaugdes padrio

» Higienizagdo das maos

+ Descarte adequado

# Descontaminacdo de equipamentos
9 REGISTRO

e Tempo de inicio e término

= Tipo de crise

* Sinais vitais

+ Glicemia

+ Intervencdes

* Medicamentos
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¢ Evolugio

o Classificagdo da crise

10 DISPOSICOES FINAIS
¢ Priorizar seguranca da cena
¢ Protegdo do paciente é prioridade
¢ Cronometragem ¢ essencial
¢ Decubito lateral sempre que possivel

¢ Comunicagdo com regulagdo obrigatoria

11 FLUXOGRAMA VISUAL
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FLUXO - MANEJO DE CRISES CONVULSIVAS EM ADULTOS

« Prevenic broncosspiragio

O > s O |

DISPOSICOES FINAIS

SEGURANGA E ABORDAGEM BIOSSEGURANGA
' Avalisr sequranca da cena
' Identificar atividade convulsiva ' Uso de EPis.
V' Alastar objetos que possam causar lesio
+ Nio conter movimentos de forma forgada Higlenizagho
¥ Nia introduzir objetes na boca do paciente das mics:
* Descarte
PROTEGAO DO PACIENTE adequaio
v Proteger a cabega (apoio maciol T
Afrouxar roupas apertedas Descontaminagio
+ Garantir ventilagio adequada da aquipamontos
do ambiente
s ¥ oE
B CRONOMETRAGEM ENFERMAGEM
+ Inicisr contagem no inicio da crise Moni
¥ Registrer duraciio e caracteristices ! mmum
CLASSIFICACAQ OPERACIONAL: a
+ < 5 minutos —» crise sguda Registra da crise
+ 2 5 minutos — crise prolongada
* > 5 minutos ou recorrente sem
recuporagio — estado do mal epiléptico ‘( Evitar estimulos
desmecesshrios
+
(4] MANEJO DA VIA AEREA E POSICIONAMENTO ‘l‘ Preveic ipéa
© aspiragio
DURANTE A CRISE AP(S A CRISE
Apoiar familiares

+

SUPORTE CLINICO

V' Priorizar seguronga da cena

@r ¥ Protogéo do paciente ¢

Propar + Cronometragem &
wssenchal

wandparta
modiato
 Decibito lateral sempre.
que possivel
v Comunicach
INDICAGOES DE INTERVENGAQ MEDICAMENTOSA onlald o
a (VIA REGU )
Cilse £ Crises
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Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Rua Jodo Falcdo, s/n, Bela Vista - Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

Site: hitps:/feristinacastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu@gmail com

Cristiane de Aratjo Santos- Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do

SAMU (Registrado em Livro

Ata); Secretaria Municipal de
Saude (SMS); Conselho

Municipal de Satde (CMS).

Enfermeira — Coren/PI n°
340.498; Giovanna Jacobina

Enfermeiro — Coordenagao do
Servigo de Atendimento Mével de
Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n°
553.104.

Alencar-Enfermeira —

Coren/PI n® 705.877.

1 OBJETIVO

Padronizar o manejo pré-hospitalar de crises convulsivas em adultos, priorizando seguranga, protegio
contra traumas, cronometragem da crise, posicionamento adequado e suporte clinico, visando reduzir
complicagdes ¢ garantir estabilizag@o.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Aplica-se as equipes do SAMU 192 no atendimento a pacientes adultos com dor toracica em ambiente

pré-hospitalar.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

s  Garantir seguranga da cena
[Condutor + Apoiar transporte rapido
« Auxiliar na comunicagdo com regulagio

« Monitorizar sinais vitais
Técnico/Auxiliar de Enfermagem « Auxiliar na administragio de oxigénio
« Preparar materiais e medicagdes

+ Realizar avalia¢do primaria (ABCDE)
[Enfermeiro « Coordenar atendimento
« Monitorizar paciente
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« Executar intervengdes iniciais
« Definir conduta medicamentosa
Médico regulador/ Intervencionista « Autorizar terapias especificas

+ Direcionar unidade de destino

e Garantir o cumprimento do POP e

Coordenagiio/ Supervisio qualidade assistencial.

4 DEFINICAO

Dor toricica suspeita de SCA: desconforto toricico com caracteristicas isquémicas, podendo irradiar

mimSUS LG | glall]y SRisTine
= SAUDE - CASTRO

# Instabilidade hemodinimica

+ Arritmias

* Rebaixamento do nivel de consciéncia
» Dor refrataria

# Parada cardiorrespiratoria

18 CUIDADOS DE ENFERMAGEM

+ Monitorizagio continua

» Administragio segura de medicamentos

para brago esquerdo, dorso, mandibula ou epigastrio, associado ou nfo a dispneia, sudorese, nauseas

ou sincope, equivalentes anginosos.

5 MATERIAIS NECESSARIOS

.

EPIs

Oxigénio suplementar

Monitor/desfibrilador com ECG

Glicometro

Acesso venoso periférico

Medicamentos (AAS, nitrato, analgesia conforme protocolo)
BVM

Maca

6 PROCEDIMENTO

6.1 Abordagem inicial

Jodo Falelio, s/n, Bela Vista
P: 64920-000

Garantir seguranga da cena
Identificar queixa principal (dor tordcica)
Avaliar responsividade

11 Avaliag¢do primdria (ABCDE)

Az Via aérea pérvia

B: Avaliar respiragio e SpO:

C: Avaliar pulso, perfusdo e PA

D: Avaliar nivel de consciéncia (AVPU/Glasgow)
E: Exposi¢io e investigagdo de sinais associados
Cristino Castro/P1

- CNPJ: 00.922.402/0001-43
ijcristinocastro.pi.gov.br/

E-mail: cristinocastrosamu(@gmail.com
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12 Caracterizacdo da dor

Inicio, duragiio e intensidade

Tipo (opressiva, em aperto, queimagio)
Irradiagdo

Fatores de melhora/piora

Sintomas associados

13 Suporte clinico imediato

Oxigénio se SpO: < 94% ou sinais de hipoxia

Monitorizagio continua

Obter acesso venoso

Verificar glicemia
14 Eleti di

1a (se di ivel)

Realizar ECG o mais precocemente possivel

Identificar sinais de isquemia (supra de ST, infra de ST, inversdo de T)
Comunicar achados & regulagdo

Realizar ECG em até 10 minutos, se disponivel

15 Terapia inicial (conforme regulagio/protocolo)

Acido acetilsalicilico (AAS), se ndio houver contraindicagiio
Nitrato (se PAS > 90 mmHg e auséncia de contraindicagdes)
Analgesia, se dor intensa
Evitar atrasos no transporte
NAOQ ao uso prévio de inibidor de PDE-5 (ex.: sildenafil nas altimas 24—48h)
NAO ao uso com suspeita de IAM de ventriculo direito
16 Regulagdo e transporte

Comunicar imediatamente a regulagio

Informar tempo de inicio dos sintomas

Encaminhar para unidade de referéncia (preferencialmente com hemodinimica, se indicado)

Priorizar transporte rapido e seguro

17 Situagdes de alerta

Rua Jodo Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.,9: 1-

.922.402/0001-43
Heristinocastro.pi.gov.br/
stinocastrosamu@gmail.com

* Registro detalhado
+ Manter paciente em repouso

e Reduzir ansiedade

19 BIOSSEGURANCA

s Higienizagio das mios
+= Descarte adequado de materiais

+ Desinfecgiio de equipamentos

9 REGISTRO
e Horario de inicio da dor
# Caracteristicas da dor
+ Sinais vitais
+ ECG (se realizado)
e Intervengdes realizadas
e Medicamentos administrados

= Evelugdo clinica

10 DISPOSICOES FINAIS
+ Tempo ¢ musculo: atendimento deve ser agil
* ECG precoce ¢ fundamental
* Oxigénio ndo deve ser administrado rotineiramente sem indicagio
= Comunicagio com regulagio ¢ obrigatéria

+ Todo paciente com suspeita de IAM deve ser transportado

Rua Jodo Falciio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PI
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FLUXOGRAMA DE ATENDIMENT
PACIENTE COM DOR TORACICA SUSPEITA DE S

SEGURANGA DA CENA
- Avaliar riscos para equips, paciente e terceiros.
antes da

AVALIAGAO ABCDE
- D: Déficit neurolégico
= E: Exposicio/ambiente

¥+

MONITORIZACAO + SINAIS VITAIS + GLICEMIA
= Monitor cardiaco, PA, FC, FR, SpO; & temperatura.
- Aferir glicemia capilar.

+

ECG DE 12 D!RIVA@QES

+ Realizar & mals nte possivel.

* Preferencialmente em até 10 minutos
quando disponivel.

COMUNICAGAO IMEDIATA COM A REGULACAO

|
|
|
}_
J

5 Reguiacie
+ Informar quadro dlinico, achados @ ECG. imediata
(se disponivel). obrigadria
= Solicitar orientacio e definir destino.
OXIGENIO SE INDICADO Meta:
= Administrar O; s¢ SpO; < 94% ou sinais Spo, 2 94%
de hipéxla/insuficiincia respiratoria.
+
AAS CO PROT 0 AGAO
= Administrar AAS 160 a 325 mg VO, se n&o houver
e o médica.
= Outras
ORTE PARA L DE .
- Priarizar transporte pr:rp-ldo « seguro. | ﬁ
quando indicado. =
PONTOS IMPORTANTES
* Tode paciente com dor terdckca - O tempo = Reavallar sinais
para decisao wvitals @ condicao clinica durante

suspeita de SCA deve ser
monitorizado,

todo o atendimento.

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Rua Joiio Falclio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/PL
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ESCALA DE AVALIACAO DA DOR - EVA (0-10)

ESCALA VISUAL NUMERICA

0 1 2 3 4 5 6 T 8 9 10
L 1 1 1 1 1 1 ' 1 1 4
| ) ] Ll T ] T L) L] L] L
M e e S A e et gy

INTENSA MAXIMA

INTENSIDADE

Sem dor

Dor leve: desconforto presente, mas tolerdvel; nio interfere significativamente nas atividades.

Dor moderada: dor que Interfere didrias,

Dor intenca: dor forte qua interfare significativamenta nas atividades e dificil da ser rolerada.

@ Avatiar, registrar o reavaliar a dor i apés

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAlL, 2026).
Orientagoes:

« Solicitar ao paciente que atribua uma nota de 0 a 10 para sua dor

e Registrar o valor informado no atendimento

e Reavaliar ap6s intervengdes terapéuticas

e Utilizar como parametro para monitoramento da evolugio
Aplicagio no APH:

* Auxilia na decisfio de analgesia

e Permite monitorar resposta ao tratamento

e Padroniza comunicagido com a regulaciao e unidade de destino

Rua Joiio Falcio, s/n. Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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PRINCIPAIS SINAIS E SINTOMAS SUGES

2 - ¥ >
Wl cor rorAcica Timica [l IRRADIAGAG DA DOR
- Localizagio s Membro superior A 5
AT = % s R 8 )% Sudorese fria
(mais comum)
+ Carater opressivo n
"queimacio”) | & 2/  Mandibula N - 5
- Duragsio superior | |
220 minutos Dispreia
Dorso

= Pode ocorrer
em repouso

@ Palidez cutinea

¥ =

———

Epigéstrio
Sincope ou
pré-sincope
L 1 J
¥

ATENGAO

« Idasos, o quadros atipicos.

- Pode haver auséncia de dor torécica (equivalentes isquémicos,

‘como dispneia isolada),

APLICAGAC NO APH

ORIENTA INDICA PRIORIDADE AUXILIA NA DECISAQ
SUSPEITA CLINICA PARA ECG E b, DE TERAPEUTICA
PRECOCE REGULAGAO IMEDIATA | @ L nciaL

Reconhecer sinais Realizar ECG & mais répido 5 Segulr protocolos
e sintomas a regulaciio Institucionals
de SCA

V ]
1 Ca w A identificagio precoce e o tratamento oportuno reduzem 1
! LEMBRE-SE _,  iicagSes e melhoram o prognéstico do paciente. |

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Rua Jolio Falcho, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
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CHECKLIST DE ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR
PACIENTE COM DOR TORACICA (SUSPEITA DE SCA)

Identificagfio e seguranga:
[1 Seguranga da cena avaliada
[ Avaliagdo inicial:
O Avaliagdo primaria (ABCDE) realizada

O Nivel de consciéncia avaliado

Monitorizagio:
Sinais vitais registrados (PA, FC, FR, SpQ:)
Saturagdo de O: aferida

Glicemia capilar aferida

Avalia¢do especifica:
[J Caracteristicas da dor avaliadas

[J Horério de inicio da dor registrado

Exames:

[ ECG realizado (quando disponivel)

Condutas:

[1 Oxigénio administrado se indicado

1 Acesso venoso obtido (se indicado)

[0 Medicamentos administrados conforme protocolo/regulagio

[ Medicamentos registrados

Comunicacio:

[J Regulagio médica comunicada

[ Informagdes clinicas transmitidas
[ Destino:

[J Transporte iniciado

[0 Unidade de referéncia definida
12 REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Satde. Portaria n” 2.048, de 5 de novembro de 2002. Aprova o
Regulamento Técnico dos Sistemas Estaduais de Urgéncia ¢ Emergéncia. Brasilia, DF: Ministério da
Satde, 2002. Disponivel em: https://bvsms.saude gov.br. Acesso em: 2 jun. 2026.
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BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n° 32 (NR-32): Seguranca e
Saude no Trabalho em Servigos de Saude. Brasilia, DF: MTE, [20--]. Disponivel em:
https://www.gov.bt/trabalho-e-emprego. Acesso em: 2 jun. 2026.

f

o

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM (COFEN). Resolu¢io COFEN n° 713, de 3 de
novembro de 2022. Atualiza a norma de atuagio dos profissionais de enfermagem no Atendimento
Pré-Hospitalar (APH) movel terrestre e aquaviario. Brasilia, DF: COFEN, 2022. Disponivel em:
https://www.cofen.gov.br. Acesso em: 2 jun. 2026.

EUROPEAN SOCIETY OF CARDIOLOGY. 2023 ESC Guidelines for the management of acute
coronary syndromes. Sophia Antipolis: ESC, 2023. Disponivel em: https://www.escardio.org.
Acesso em: 2 jun. 2026.

NATIONAL INSTITUTE FOR HEALTH AND CARE EXCELLENCE (NICE). Acute coronary
syndromes (NG185). Londres: NICE, 2020. Disponivel em: https://www.nice.org.uk. Acesso em: 2
jun. 2026.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. Diretrizes da Sociedade Brasileira de
Cardiologia sobre Sindrome Coronariana Aguda. Sao Paulo: SBC, [20--]. Disponivel em:
http://publicacoes.cardiol.br. Acesso em: 2 jun. 2026.
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Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

Cristiane de Arajo Santos-
Enfermeira — Coren/PI n®
340.498; Giovanna Jacobina
Alencar-Enfermeira — Coren/PI

Emanuel Vitor Dantas Oliveira - Equipe Multiprofissional do

SAMU (Registrado em Livro

Ata); Secretaria Municipal de
Sande (SMS); Conselho

Municipal de Satde (CMS).

Enfermeiro — Coordenagio do
Servigo de Atendimento Movel de
Urgéncia (SAMU) — Coren/P1 n®

n® 705.877. 553.104.

1 OBJETIVO

Padronizar o atendimento pré-hospitalar ao paciente com suspeita de Acidente Vascular Cerebral

(AVC), com foco na identificagio precoce, aplicagdo da Escala de Cincinnati, reconhecimento da janela

terapéutica e encaminhamento rapido para unidade de referéncia.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Aplica-se as equipes do SAMU 192 no atendimento a pacientes adultos com suspeita de AVC em

ambiente pré-hospitalar.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

+  Garantir seguranga da cena
Condutor « Apoiar transporte rapido
+  Auxiliar comunicagio com regulagio

= Monitorizar sinais vitais

=+ Verificar glicemia

= Auxiliar aplicagdo da escala
= Preparar materiais

Técnico/Auxiliar de Enfermagem

« Avaliar ABCDE
Enfermeiro = Aplicar Escala de Cincinnati

« Identificar janela terapéutica

Rua Jofio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00,922.402/0001-43

Si

E-mail:

hitps://cristinocastro.pi.gov.br/
istinocastrosamu@gmail.com
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+ Coordenar atendimento
+ Confirmar suspeita clinica
Médico regulador/ Intervencionista) + Definir condutas

+ Direcionar hospital de referéncia

e Garantir o cumprimento do POP e

[Coordenacgio/ Supervisio qualidade assistencial.

4 DEFINICAO

AVC:

Déficit neurologico sabito decorrente de alteragiio vascular cerebral, podendo ser:

Isquémico (mais comum)

Hemorragico

Sinais classicos:

.

Fraqueza ou paralisia de face/membros
Alteragdo da fala
Assimetria facial

Alteragdo do nivel de consciéncia

Escala de Cineinnati (CPSS)
Avalia 3 itens:

1.
2.
3.

Desvio de rima labial
Fraqueza em membro superior

Alteragdo da fala

= 1 achado alterado = suspeita de AVC (alta sensibilidade)

Janela terapéutica

-

Trombolise: até 4,5h

Trombectomia: até 6h (podendo chegar até 24h em casos selecionados))

Tempo de inicio dos sintomas (ou Gltimo momento normal) é critico.

5 MATERIAIS NECESSARIOS

Rua Joiio Falcio, s/n, Bela Vista - Cristir
CEP: ~ CNPJ: 00,

EPIs

Oxigénio

Monitor multiparamétrico
Glicémetro

Acesso venoso periférico

Castro/P1
-43

tps://cristinocastro,
cristinocastrosamu@gmail.com
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6 PROCEDIMENTO

6.1 Abordagem inicial

‘Garantir seguranga da cena
Identificar sintomas neurologicos

Avaliar responsividade

6.2 Avaliaciio primiria (ABCDE)

A: Via aérea pérvia

B: Respiragdo e SpO:

C: Pulso, perfusio e PA

D: Avaliac¢do neurologica (AVPU/Glasgow)

E: Exposi¢io e avaliagiio geral

6.3 Avaliagio neurolégica especifica

Aplicar Escala de Cincinnati
Auvaliar pupilas
Observar lateralizaciio

Identificar déficit motor/sensitivo

6.4 Identifica¢ido do tempo de inicio

-

Perguntar: “Quando foi visto normal pela altima vez?”
Registrar horario exato

Informar a regulagéo

6.5 Suporte clinico

Oxigénio se SpO:z < 94% ou sinais de insuficiéncia respiratoria
Monitorizagdo continua

Verificar glicemia (descartar hipoglicemia)

Hipoglicemia deve ser corrigida imediatamente

Identificar hipertermia e comunicar 4 regulagdo

Acesso venoso (se possivel)

6.6 Condutas importantes

Nao administrar alimentos ou liquidos

Nio reduzir PA de forma agressiva

Rua Joiio Faleio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 = CNPJ: 00.922.402/0001-43
Site: by

-

ristinocastro.pi.gov.br/
nocastrosamuG@gmail.com
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Manter cabeceira elevada (~30°), se tolerado

PREFEMURA

& CRISTINO

(3353

Evitar atrasos no transporte

Evitar hipéxia, hipotenséo e hipoglicemia

6.7 Regulagiio e transporte

Comunicar suspeita de AVC imediatamente
Informar:
o Tempo de inicio
o Resultado da Cincinnati
o Sinais vitais
Encaminhar para unidade com capacidade de AVC (stroke center)

Priorizar transporte rapido

6.8 Situacdes de alerta

-

Rebaixamento do nivel de consciéncia
Convulsdes

Instabilidade hemodinimica

Vémitos e risco de broncoaspiragio

Deterioragio neurolégica

7 CUIDADOS DE ENFERMAGEM

Monitorizagdo continua
Controle glicémico

Manter vias aéreas protegidas
Registro detalhado

Apoiar familiares

8 BIOSSEGURANCA

Uso de EPIs
Higienizacdo das mios
Descarte adequado

Desinfecgiio de equipamentos

9 REGISTRO

Horario de inicio dos sintomas

Horario do “ultimo momento normal™

Rua Joilo Falclo, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEP: 64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43
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e Escala de Cincinnati CHECKLIST RAPIDO
o Nivel de consciéneia Paciente com suspeita de AVC
S ] Cenasegura
o Sinais vitais )
. i [0 ABCDE realizado
* Glicemia [ Escala de Cincinnati aplicada
¢ Intervengdes realizadas O Horério de inicio identificado
« Evolugiio clinica 0 Ultimo momento normal registrado
— [1 Glicemia aferida
18 DISPOSICOES FINAIS ] Sinais vitais registrados
= Tempo ¢ cérebro LI Oxigénio (se indicado)
» Identificagiio precoce salva fungio neurolégica [ Regulagdo comunicada
e Glicemia deve ser verificada em todos os casos J Transporte iniciado
¢ Comunicagiio com regulagdio ¢ obrigatoria 12 REFERENCIAS
e Todo paciente com suspeita de AVC deve ser transportado com prioridade BRASIL. Mll’llSlEl'l.D da Saut'le. Portaria n® ~Z.l]flS, de.S d}e novembro |?e 2002. {\pmva o
Regulamento Técnico dos Sistemas Estaduais de Urgéncia ¢ Emergéncia. Brasilia, DF: Ministério da
11 FLUXOGRAMA VISUAL Saitde, 2002. Disponivel em: ) ]
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2002/prt2048_05_11_2002.html. Acesso em: 2 jun.
2026.
BRASIL. Ministério do Trabalho ¢ Emprego. Norma Regulamentadora n® 32 (NR-32): Seguranga ¢
Satde no Trabalho em Servigos de Saude, Brasilia: MTE, 2023. Disponivel em:
https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/conselhos-e-
Rua Joio Faledo, s/, Bela Vista — Cristino Castro/P1 orgaos-colegiados/comissao-tripartite-partitaria-permanente/normas-regulamentadora/normas-
;f: Mgz_gﬁg?\;ﬂf:ﬂ; gﬁ;;z;(’:y DO01=43 regulamentadoras-vigentes/nr-32-atualizada-2023-1.pdf. Acesso em: 2 jun. 2026.
E-mail: eristinocastrosamu@gmail com
CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM (COFEN). Resolugio COFEN n° 713, de 3 de
novembro de 2022. Atualiza a norma de atuagio dos profissionais de enfermagem no Atendimento
Pré-Hospitalar mével terrestre e aquaviario. Brasilia, DF: COFEN, 2022. Disponivel em:
 aeremuR https://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-713-2022/. Acesso em: 2 jun. 2026.
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FLUXOGRAMA - ABORDAGEM AQ PACIENTE COM SUSPEITA DE AVC

1. ABORDAGEM INICIAL

@-mam
neurclégicos

+ Aunlisr responeividada

2. AVALINGAO PRIMARIA (ABCDE)

Respiragiio e $p0; “

Pulso, perfusiio e PA &89
Avaliacio neurnlégica

@ jueese @)

3. AVALIAGAO NEUROLOGICA ESPECIFICA

» Aplicar Escala de Cincinnati

@ « Avaliar pupllag

G e

\& » Identificar déficit motor/sensitive

o

ESCALA DE CINCINNATI (CPSS) — AVALIE 3 ITENS
1. DESVIO DE RIMA LABIAL (2 A

NATIONAL INSTITUTE FOR HEALTH AND CARE EXCELLENCE (NICE). Stroke and
transient ischaemic attack in over 16s: diagnosis and initial management (NG128). Londres: NICE,
2019. Disponivel em: https://www.nice.org.uk/guidance/ng128. Acesso em: 2 jun. 2026.
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5. SUPOR'I'E CL[N!CO

6. CONDUTAS IMPORTANTES

Cristiane de Aratjo Santos-
Enfermeira — Coren/PI n®
340.498; Giovanna Jacobina
Alencar-Enfermeira — Coren/P1
n°® 705.877.

Emanuel Vitor Dantas Oliveira -
Enfermeiro — Coordenagao do
Servigo de Atendimento Movel de
Urgéncia (SAMU) — Coren/PI n®
553.104.

Equipe Multiprofissional do
SAMU (Registrado em Livro
Ata); Secretaria Municipal de

Saude (SMS); Conselho

Municipal de Saude (CMS).

Nio adminictrar
- Lz & ; alimentos ou liquides
1%
590:04 “ Nio i PA

m«m ..—m-m ® do forma agresshva

ra Evitar abrarsos
u;-gh-u-n :oo'mnku s @ """“"MHD_)' o
= 3 4 s tolerada
Mipoglosnia Evitar hipdaia,
duve ser canigide @ hipotens3o e
¥ 3 - J
7. REGULAGAO E TRANSPORTE
Informar & regulagio: Encaminhar
0 Wtttk « Ternpo deinicho o i = m‘ arth S
* Resuitado de Cincnnoti H H - =
+ s vites AVC (stroles conter)
8. SITUAGOES DE ALERTA 10. REGISTRO
mumaw Hewirio de indo dos
Hoedra da ke mometo normal®
Gacala do Cincirwati
hemodindmica
[——
P i e Lein) e
« Gicamis

Fonte: Elaborado pelo autor com o auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).

Rua Jodo Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
Cl Fl‘ M‘)Zﬂ-ﬂm CNPI: 00.922.402/0001-43

1 OBJETIVO

Padronizar o atendimento pré-hospitalar ao paciente com hipoglicemia, com foco na identificacdo
precoce por meio da glicemia capilar (HGT), corre¢io imediata e prevengio de complicagdes
neurologicas.

2 CAMPO DE APLICACAO/ABRANGENCIA

Aplica-se as equipes do SAMU 192 no atendimento a pacientes adultos com suspeita ou confirmagio
de hipoglicemia em ambiente pré-hospitalar.

3 RESPONSAVEIS

PROFISSIONAL RESPONSABILIDADE

=  Garantir seguranga da cena

[Condutor « Apoiar transporte
« Auxiliar comunicagdo com regulagio
= Verificar glicemia capilar

' Técnico/Auxiliar de Enfermagem « Monitorizar sinais vitais
=  Preparar materiais e glicose
=« Avaliar ABCDE

Enfermeiro = Interpretar HGT ) ) .
» Coordenar corre¢do da hipoglicemia
= Monitorar resposta clinica

Rus Joko Falsd, i Bela Vista - Critino Castro/PI
64920-000 — CNPJ: 00.922.402/0001-43

ips: /feristinocastro. pi

eristinocastrosamu(@gmail.com

(Continua na proxima pdgina)

Diario Oficial dos Municipios e Sala-Cofre do TCE/PI

A prova documental dos atos municipais



Ano XXIV « Teresina (PI) - Sexta-Feira,

02 de Outubro de 2026 * Edigao VDCLXVII

Sus RPALICE CRISTINO s
+ = M CRone CASTRO Giss

« Autorizar terapia medicamentosa
Médico regulador/ Intervencionista) « Definir conduta avangada

= Direcionar unidade de destino

e Garantir o cumprimento do POP

Coordenacfio/ Supervisio qualidade assistencial.

e

4 DEFINICAO
Hipoglicemia: condig@o caracterizada por niveis de glicose sanguinea baixos, geralmente:
« < 70 mg/dl — hipoglicemia
« < 54 mg/dl — hipoglicemia clinicamente significativa
Sinais e sintomas
Autondmicos:
+ Sudorese
« Tremores
« Taquicardia
* Ansiedade
Neuroglicopénicos:
« Confusdo mental
= Sonoléncia
= Alteragido da fala
« Convulsdes
« Coma
Confirmagao
« Realizada por glicemia capilar (HGT)
5 MATERIAIS NECESSARIOS
« EPIs
= Glicometro e tiras reagentes
= Glicose oral (gel/agacar)
= Solugio glicosada (EV)
= Acesso venoso periférico
= BVM
«  Oxigénio

«  Monitor multiparamétrico

Rua Jodfio Falcio, s/n, Bela Vista — Cristino Castro/P1
CEl 00 — CNPI 22. 1-
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6 PROCEDIMENTO
6.1 Abordagem inicial
+ Garantir seguranga da cena
+ Avaliar nivel de consciéncia
« Suspeitar de hipoglicemia em paciente com alteragido neurologica
6.2 Avaliagio primaria (ABCDE)
 A:Viaaérea
= Garantir prote¢fio de via aérea
e Considerar cinula orofaringea se necessério
= Posicionar em dectbito lateral se rebaixado
= B: Respiragdo
e C: Circulagao
+« D: Estado neurclogico (AVPU/Glasgow)
+ E: Exposigio
6.3 Verificagio de glicemia
+ Realizar HGT o mais precocemente possivel
« Registrar valor
6.4 Classificagio pritica
= Leve: consciente e HGT < 70 mg/dl
+ Moderada: confuséo ou alteragiio do comportamento
+ Grave: inconsciéncia, convulsio ou HGT < 54 mg/dl
6.5 Corregiio da hipoglicemia
PACIENTE CONSCIENTE (VIA ORAL SEGURA)
« Ofertar glicose oral:
o Agucar dissolvido
o Suco
o Gel de glicose
« Reavaliar em 10-15 minutos
e Repetir se necessdrio
Paciente com rebaixamento ou incapaz de deglutir

* Nio administrar via oral
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Administrar glicose EV:
o Glicose 50%: 20—50 ml EV em bolus lento
o Alternativa: SG 10%: 100-250 ml EV

Se néo houver acesso venoso:

o Gluecagon 1 mg IM ou SC

REGRA DOS 15:

Administrar 15 g de carboidrato
Reavaliar HGT em 10-15 minutos

Repetir se glicemia < 70 mg/dl

6.6 Monitorizag¢io

Reavaliar glicemia apds intervengio
Monitorar nivel de consciéncia

Monitorar sinais vitais

6.7 Condutas importantes

-

Sempre reavaliar apos corregio

Investigar causa (uso de insulina, antidiabéticos orais, jejum prolongado, ingestio de alcool,
sepse, doenga hepética)

Manter paciente em observagdo

Nao administrar glicose por via oral em paciente com rebaixamento do nivel de consciéncia

(risco de broncoaspiragio).

6.8 Regulagiio ¢ transporte

Comunicar casos moderados/graves
Informar:

o Valor inicial de glicemia

o Intervengdes realizadas

o Resposta clinica

TRANSPORTAR OBRIGATORIAMENTE SE:

Persisténcia ou recorréncia da hipoglicemia
Uso de insulina ou antidiabéticos orais
Rebaixamento prévio do nivel de consciéncia

Primeira ocorréncia
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Auséncia de acompanhante

Melhora clinica pode ser transitoria, com risco de recorréncia da hipoglicemia.

6.9 Situacdes de alerta

-

-

-

-

-

Convulsoes

Coma

Hipoglicemia recorrente
Trauma associado

Suspeita de intoxicagio

7 CUIDADOS DE ENFERMAGEM

Monitorizagdo continua
Controle glicémico seriado
Seguranga do paciente
Registro detalhado

Orientagio ao paciente/familiares

8 BIOSSEGURANCA

Uso de EPIs
Higienizagdo das maos
Descarte de perfurocortantes

Desinfecgiio de equipamentos

9 REGISTRO

Valor inicial de glicemia
Sinais € sintomas
Intervengdes realizadas
Via de administragdo
Resposta ao tratamento

Evolugdo clinica

10 DISPOSICOES FINAIS

Hipoglicemia é causa reversivel de alteragdo neurologica
HGT deve ser realizado em todo paciente com alterag¢iio de consciéncia

Corregao deve ser imediata
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s Reavaliagfio é obrigatoria
* Comunicagdo com regulagio deve ser mantida
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Fonte: Elaborado pelo autor com ¢ auxilio do ChatGPT (OpenAl, 2026).
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CHECKLIST RAPIDO
Paciente com suspeita de hipoglicemia

& CRISTINO )
CASTRO Aedis:

I Cena segura
1 ABCDE realizado
1 HGT aferido
1 Classificagiio da gravidade
1 Corregdo iniciada
I  Reavaliagfo realizada
I Sinais vitais monitorados
1 Regulagido comunicada
1 Transporte (se indicado)
1 Via aérea protegida
1 Glicose EV ou glucagon administrado
| Regra dos 15 aplicada
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CRISTINO CASTRO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - SMS
PORTARIA SMS N° 02/2026, DE 01 DE OUTUBRO DE 2026.

Aprova e institucionaliza o Manual de
Procedimentos Operacionais Padrdo
(POP) do Centro de Atengdo
Psicossocial (CAPS 1) do Municipio de
Cristino Castro — PI, estabelece suas
diretrizes de implementacdo, e da outras
providéncias.

A SEC}RETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CRISTINO CASTRO, ESTADO DO
PIAUI no uso de suas atribuigdes legais que lhe sdo conferidas pela Lei Organica do Municipio
¢ pelo Decreto de Nomeagdo n® 22/2025 e;

CONSIDERANDQ a Lei Federal n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as
condigdes para a promogio, protegdo e recuperagdo da saide, a organizagio e o funcionamento
dos servigos correspondentes;

CONSIDERANDO a Lei Federal n® 10.216, de 6 de abril de 2001, que dispde sobre a protegdo
e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial
em salide mental;

CONSIDERANDO a Lei Federal n® 7,498, de 25 de junho de 1986, e o Decreto Federal n°
94.406, de 8 de junho de 1987, que regulamentam o Exercicio da Enfermagem no Pais;

CONSIDERANDO a Resolugio COFEN n°® 678/2021, que aprova a atuagio da equipe de
enfermagem em Salide Mental e Psiquiatria;

CONSIDERANDO a Resolugio COFEN n° 736/2024, que dispde sobre a implementagao do
Processo de Enfermagem em todo contexto de saude, pablico ou privado;

CONSIDERANDO a Resolugio COFEN n® 727/2023 (que reformulou as regras para
Anotagio de Responsabilidade Técnica ¢ atribuigdes do Enfermeiro Responsavel Técnico);

CONSIDERANDO a Resolugiio COFEN n® 564/2017, que aprova o Codigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem;
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