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ESTADO DO PIAUI

PREFEITURA MUNICIPAL DE MONSENHOR HIPOLITO - PI

vl SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL
FAIXA ETARIA (06-15 ANOS)
PERIODO INTEGRAL
FEVEREIRO 2026
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
HORARIOS
Lanche Cuscuz com leite Biscoito com vitamina de Pao doce com Ovos e |Sopa de carne moida com Cuscuz com Ovo
Goiaba Leite legumes
09:10
Géneros Utilizados e Flocdo e Biscoito e Pio e Carne moida e Flocdo
o Leite o Leite e Leite e Verduras e Verduras
* Goiaba e QOvos e Abobora e Ovo
e Aglcar e Batata inglesa
Arroz Arroz Arroz de frango
Frango ao molho Vinagrete Salada crua Arroz
Almoco Feijio Feijoada Macarrio Feijao com abdbora
12:25 Salada crua Farofa Melancia Bife acebolado
Salada crua
e Arroz e Arroz e Arroz e Arroz
e Feijao e Feijjao e Pepino o Feijao
e Frango e Tomate e Tomate e Carne de boi -
Géneros Utilizados e Repolho e Cebola e Frango inteiro e Abobora
e Pepino e Verduras e Macarrdo e Repolho
e Tomate e Carne de boi e Verduras e Tomate
o Costela e Melancia
Biscoito de sal com leite Melancia Salada de fruta Vitamina de Banana

Lanche
15:20

+ cacau 100%

(Mamao+ banana+melao)

com aveia

Rua 13 de Maio, /SN - Centro, Monsenhor Hipoélito-PI.
smecmh.@yahoo.com.br/ CNPJ:06073833/0001-69

Nutricionista: Railene Bezerra de Sousa

CRN-11: 16761




Monsenhor

ESTADO DO PIAUI
PREFEITURA MUNICIPAL DE MONSENHOR HIPOLITO - PI

Fipoit SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL-EJA
FEVEREIRO 2026
Segunda-feira Terc¢a-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
HORARIOS
Lanche Cuscuz com ovo Sopa de carne moida com Baiao de dois com Cuscuz com Carne | Arroz de frango e
09:10 legumes frango Ovo melancia
Géneros Utilizados e Flocio e Carne moida e Arroz e Flocdo e Arroz

e Ovo e Verduras ° Feijﬁo e Ovo e Frango
e Verduras e Abobora e Frango e Verduras e Verduras
e Batata inglesa e Verduras e Melancia

Rua 13 de Maio, /SN - Centro, Monsenhor Hipoélito-PI.

smecmh.@yahoo.com.br/ CNPJ:06073833/0001-69

Nutricionista: Railene Bezerra de Sousa

CRN-11: 16761



PREFCITURA DE

ESTADO DO PIAUI

PREFEITURA MUNICIPAL DE MONSENHOR HIPOLITO - PI

Monspnier SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO i g

CARDAPIO INFANTIL
BERCARIO-PRIMEIRA INF ANCIA
PERIODO INTEGRAL
FAIXA ETARIA (00-02 ANOS) FEVEREIRO 2026

DIAS Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

HORARIO
Lanche Sopa de carne moida e Banana + maca Pao de batata com leite Sopa de frango desfiado Vitamina de goiaba
09:30 legumes com abébora
Géneros Utilizados Carne moida e Banana e Pio e Peito de frango e QGoiaba
Macarrio e Magca o Leite e Macarrdo o Leite
e Abobora
Abobora e Verduras
Batata inglesa
Macaxeira amassada Baido de Arroz Batata inglesa Puré de batata doce Feijao
Carne desfiada ao dois (feijao e Feijao com amassada Peito de frango em
Almoco molho arroz) abébora Carne desfiada cubos cozido
12:00 Feijdo Carne moida Frango desfiado a0 molho
ao molho Feijao
Macaxeira e Arroz o Arroz e Batata inglesa e Batata doce
Carne de boi e Feijio ¢ Feijao e Carne de boi e Peito de frango
A . Feijao e Carne moida e Abdbora e Feijao e Verduras
Géneros Utilizados Verduras e Verduras e  Frango peito e Verduras e Feijao

Vitamina de goiaba Melancia Banana Laranja Melancia

Lanche
14:30

Rua 13 de Maio, /SN - Centro, Monsenhor Hipoélito-PI.
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ESTADO DO PIAUI
PREFEITURA MUNICIPAL DE MONSENHOR HIPOLITO - PI

vl SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL-AEE
FEVEREIRO 2026
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
HORARIOS
Lanche Cuscuz com leite Arroz de frango Pio doce com leite Sopa de carne moida| Cuscuz com ovo

09:10

com legumes

Géneros Utilizados

e Flocdo
e Leite

e Arroz
e Peito de frango
e Verduras

e Pao
o Leite

e Sopadecarne
moida com
legumes

e Flocdo
e Ovo
e Verduras

Géneros Utilizados

Cuscuz com leite

Arroz de frango

Pao doce com leite

Sopa de carne moida
com legumes

Cuscuz com ovo

Lanche
15:00

e Flociao
e Leite

e Arroz
e Peito de frango
e Verduras

¢ Pao
e Leite

e (Carne moida
e Verduras

e Abobora

e Batata inglesa

e (Carne moida
e Verduras

e Abodbora

e Batata inglesa

Rua 13 de Maio, /SN - Centro, Monsenhor Hipoélito-PI.

smecmh.@yahoo.com.br/ CNPJ:06073833/0001-69

Nutricionista: Railene Bezerra de Sousa

CRN-11: 16761
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prereiTuns oF PREFEITURA MUNICIPAL DE MONSENHOR HIPOLITO - P1 ED%CRC io
vl SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
CARDAPIO ENSINO INFANTIL
PERIODO INTEGRAL
FAIXA ETARIA (02-05 ANOS) EEVEREIRO 2026
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
HORARIOS
Lanche Cuscuz com leite Biscoito com vitamina de Pao doce com ovo e Leite Sopa de carne moida Cuscuz com Ovo
Goiaba com legumes
09:10
Géneros Utilizados e Flocio e Biscoito e Pio e (Carne moida e Flocio
e Leite ® Leite e Leite * Verduras e Verduras
* Goiaba e Abodbora e Ovo
e Batata inglesa
Arroz Arroz Arroz Baiao de dois
Almoco Peito de frango defiado Carne em cubos o molho Peito de frango defiado Macarrao
12:25 Feijao Feijao com abdbora Feijao Bisteca ao molho
Salada crua Salada crua Salada crua
* Arroz e Arroz e Arroz e Arroz
e Feijdo e Feijao e Feijao e Feijao
Ga Utilizad e Frango e (arne de boi e Frango e Bisteca
eneros Ltiizados e Repolho e Verduras e  Repolho e Macarrdo
e Tomate e Abobbora e Tomate e Tomate
e Pepino
Biscoito Melancia Salada de fruta Vitamina de Banana
de sal com (Mamao+ banana+melao) com aveia
Lanche leite +
15:20 cacau
100%

Rua 13 de Maio, /SN - Centro, Monsenhor Hipdlito-PI.
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